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I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1.1. Duomenys apie Svietimo jstaigg.
Pavadinimas - Vilniaus lopselio-darzelio ,,Delfinukas™ veiklos pradzia 1973 m. vasario 22 d. Vilniaus lopselis-darzelis 137 jsteigtas Vilniaus

miesto vykdomojo komiteto 1972 m. birzelio 27 d. potvarkiu Nr.338, Vilniaus miesto tarybos 1998-07-15 sprendimu Nr.225 lopSeliui-darzeliui

suteiktas ,,Delfinukas” vardas.

Priklausomybé¢ — Vilniaus miesto savivaldybé
LopSelio-darZelio buveiné V. Maciulevi¢iaus 32, Vilnius, LT — 04304, rastine@delfinukas.vilnius.Im.lt ; direktore@delfinukas.vilnius.Im.It

Teisine forma - biudzetiné jstaiga.

Tipas — lopselis — darzelis.

Grupé — ikimokyklinio ugdymo mokykla.
Pagrindiné paskirtis — neformalus ugdymas.
Mokymo kalba — lietuviy.

Mokymo forma —dieniné.

1.2. Istaigos tévy (globéjy), vietos bendruomenés poreikiai.
Si programa taikoma ankstyvojo (2-3 m.) ir ikimokyklinio (3-6 m) vaiky ugdymui(si). Ji skirta:
% pedagogams, dirbantiems su ankstyvojo, ikimokyklinio, priesmokyklinio amziaus vaikais;

% ikimokyklinio ugdymo pedagogams, dirbantiems miSraus amziaus vaiky grupéje;

% tévams, turintiems ankstyvojo, ikimokyklinio amziaus vaikus.

*

Dauguma jstaiga lankanciy vaiky gyvena mieste. Giluminiai veiklos kokybés jsivertinimai parodé, kad dauguma vaiky per mazai buna gryname
ore, mazai juda, daug laiko praleidzia ziarédami televizoriy, zaisdami kompiuterinius zaidimus. Téveliai mazai laiko skiria vaiky ugdymui. Todél

programos pagrindiniai principai, tikslai ir uzdaviniai, ugdymo kryptys bei ugdymo turinys orientuotas j vaikg, jo poreikiy




tenkinima, t. y. Zaisti, tobuléti tyringjant, eksperimentuojant, improvizuojant, fantazuojant, kuriant, aktyviai reiskiant savo mintis. Biiti
pastebétiems, pripazintiems, suprastiems.

Seimos ir darzelio saveika grindziama tevy ir pedagogy iniciatyvy derinimu, partnerystés plétojimu, tévy ir visuomenés pedagoginiu
Svietimu. [staigoje ugdomi specialiyjy ugdymosi poreikiy - kalbéjimo ir kalbos sutrikimy, mokymosi sunkumy dél sulétéjusios raidos (kalbos,
pazinimo, motorikos, socialinés) — turintys vaikai. Teikiama logopedo ir individuali pedagogo pagalba vaikui, pritaikomas ugdymo turinys,
metodai. Seimoms teikiamos rekomendacijos, vyksta individualtis pokalbiai. Kitakalbiams, sugrjZzusiems i§ emigracijos vaikams ir ju $eimoms
taikomas jtraukusi ugdymas. Seimos pristato savo tautos kultiira, tradicijas, sukuriamos palankios salygos Seimoms integruotis j bendruomene.
Atsiradus poreikiui konsultuoti tévelius vaiky elgesio klausimais, padéti specialiyjy vidutiniy ir dideliy poreikiy turintiems vaikams integruotis
1 ugdymo procesg, ugdymo jstaigoje planuojami socialinio pedagogo ir psichologo etatai.

Tévai jtraukiami j vaiky ugdymo ir ugdymosi procesa, drauge su pedagogais sprendzia vaiko ugdymo turinio, rezultaty vertinimo

klausimus. Tévams svarbiausia:

% gera vaiko prieziiira.
¢ gerajo savijauta.
* vaika mylinti, maloni auklétoja.
% saugi ir turtinga ugdymo(si) jstaigos aplinka.

% Jdomus, turiningas kasdieninis vaiko gyvenimas grupéje ir lauke.

Aktyvus Seimos dalyvavimas vaiko ugdymo(si) procese, glaudziai bendradarbiaujant su pedagogais, laiduojant kryptinga vaiko
veiklos sri¢iy ugdyma. Ugdytiniy tévams (globéjams) organizuojama $vietimo pagalba, kuri vykdoma taikant jvairias bendradarbiavimo su
Seima formas jstaigoje (zr. | pav.)

Sukurtas jstaigos interneto puslapis www.delfinukas.|t padeda informuoti ir viesti ugdytiniy tévus, bendruomene, visuomene.

Geras bendravimas ir tarpusavio rySys yra esminis tikros partnerystés bruozas. | vaika orientuotas ugdymas jprasmina saveika tarp
vaiky, tévy (globéjy) ir pedagogy, kaip lygiaverciy partneriy. Tévy (globéjy) ir pedagogy bendradarbiavimas sukuria vaikui geriausias ugdymosi
galimybes.
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1.3. Vaikai ir jy poreikiai

LopSelyje-darzelyje veikia 11 jvairaus vaiky amziaus grupés: 2 ankstyvojo (2-3 m.), 3 ikimokyklinio amZiaus (3-4 m.), 2 ikimokyklinio amZiaus (4-
5 m.), 2 ikimokyklinio amzZiaus (5-6 m.), 1 miSraus amziaus vaiky grupé (2-6 m.)

1.3.1. Ugdymo jstaigoje daugéja SUP vaiky, gabiy, dvikalbiy, daugiakalbiy ar kitakalbiy, imigranty/migranty Seimy vaiky. Ugdymo jstaiga
kiekvienam vaikui sudaro palankias sglygas ugdyt(is).

1.3.1.1. SUP - specialiyjy ugdymosi poreikiy vaikai (vaiky, turin¢iy specialiuosius ugdymosi poreikius, ugdymas)

LopSelyje — darzelyje vaikai, turintys specialiyjy ugdymosi poreikiy dél negaliy (jvairiapusiai raidos sutrikimai; létiniai neurologiniai
sutrikimai), sutrikimy (kalbéjimo ir kalbos sutrikimai) ir mokymosi sunkumy (sulétéjusi raida; besimokantys ne gimtaja kalba arba gyvenantys kitoje
kultdirineje/ kalbingje aplinkoje; nepalankis aplinkos veiksniai?) ugdomi bendrosiose grupése.

Lopselio — darzelio vaiko gerovés komisija organizuoja ir koordinuoja ugdymosi, $vietimo ar kitos pagalbos teikimg. Vaiky individualiems
gebejimams ir specialiesiems ugdymosi poreikiams tenkinti vaiko gerovés komisija ir pedagogai bendradarbiaudami su tévais (globgjais) rengia ir
igyvendina individualius pagalbos vaikui planus, prireikus — individualias ugdymo programas.

Specialiaja pedagoging pagalbg vaikams teikia logopedas ir specialusis pedagogas, socialing pedagoging pagalba — socialinis pedagogas, specialiaja
pagalba — mokytojo padéjéjas. Grupines ir individualias veiklas organizuoja judesio korekcijos mokytojas, meninio ugdymo pedagoge. (Prireikus dél
psichologinés pagalbos jstaigg konsultuoja Vilniaus pedagoginés — psichologinés tarnybos specialistai. Specialistai konsultuoja tévus (globéjus) ir
pedagogus vaiky, turinciy specialiuosius ugdymosi poreikius, ugdymosi klausimais.

Specialiuosius poreikius turintis vaikas grupéje pedagogams reiskia kiirybinius ieskojimus ir nuolatinj mokymasi — siekiant vaika paZinti,
atrasti jo galias, padéti jam. Svarbu atrasti tinkamus ugdymo metodus, veiksmingai ir tikslingai bendradarbiauti su vaiko tévais (globéjais), logopedu.

Vienas i§ aktualiausiy uzdaviniy ugdymo jstaigos pedagogams — suprasti vaikus, atpaZinti jy poreikius, personalizuoti jy ugdymasi, t.y. kurti
kiekvieno vaiko individualuma atitinkan¢ias ugdymo(si) situacijas bei aplinkas.
1.3.1.2. Gabiy vaiky ugdymosi poreikiai:

¢ Poreikis bati pripazintam, pastebétam.
% Poreikis ilgam jsitraukti j sudétinga veiklg pagal savo polinkius.

*» Poreikis bendrauti su kitais panasiy gebéjimy ir interesy vaikais. Gabis vaikai mégsta bendrauti su vyresniais vaikais ir suaugusiaisiais.




Gabas vaikai pasizymi individualiais gebéjimais bei savybémis, lemianciais mokymosi sékme ir didelius laiméjimus intelektualingje,
kirybinéje ar kitoje veikloje. Vaikas gali pasizyméti auksto lygio bendraisiais gebéjimais, kuriy reikia ne vienos, o daugelio risiy veiklai atlikti, ir
specialiaisiais gebéjimais, kuriy reikia tam tikrai veiklai atlikti (dainuoti, Sokti, kurti eiles, pasakojimus).

Ikimokyklinio ugdymo jstaiga sudaro palankias salygas gabiems vaikams ugdyti(is). Gabiy ir talentingy vaiky ugdymas diferencijuojamas,
specializuojamas, individualizuojamas suteikiant galimybe vaikams pagal amZiy, geb¢jimus ir polinkius, diferencijuojant uzduotis ir panasiai. Grupéje
sudaromos sglygas kuo jvairesnei, skirtingo sudétingumo veikloms. Stebima kokios veiklos patinka vaikui, kokio sudétingumo veiklg vaikas renkasi,
kaip ilgai j ja jsitraukia, koks yra veiklos rezultatas. Pastebéjus vaiko neeilinius gabumus kalbamés apie tai su tévais ar tos srities specialistais.

Tikslingai praturtinti gabaus vaiko ugdyma padeda jo turimy pasiekimy atpaZinimas ir pazangos stebéjimas, vadovaujantis Pasiekimy aprasu.
Nustacius, kuriame kiekvienos srities pasieckimy Zingsnyje yra vaikas, i$siaiskinamos sritys, kuriose jo pasiekimai geresni, nei daugumos bendraamziy.
Atsizvelgus | tai, numatomi tolesnio jo ugdymo uzdaviniai, sudétingesni nei kitiems grupés vaikams.
1.3.1.3. Dvikalbiy vaiky ugdymosi poreikiai.

Dvikalbiy vaiky pagrindinis poreikis — buti su visais ir kaip visi. Jie nori biti matomi, i8girsti, iklausyti, suprasti, kalbinami, padrasinami,
dalyvaujantys. Mokantis dviejy kalby svarbiausia yra vaiky noras mokytis. Ikimokyklinio ugdymo grupéje dvikalbis vaikas mokosi kurios nors vienos

kalbos, tos, kuria bendraujama grupeje. Ugdymo jstaigos vadovai, tévai, auklétojai aptaria kai organizuoti dvikalbiy vaiky ugdyma:

adaptacijos metu kalbéti vaiko gimtaja kalba;

e kalbéti vaiko gimtaja kalba ir pakartoti ugdymo jstaigoje kalbama kalba;

e grupés bibliotekéle papildyti vaiko gimtosios kalbos knygelémis;

e jtraukti tévus j ugdymo(si) procesa;

e kalbai mokytis organizuoti kalbines valandéles;

e taikyti uzuominy, priminimo metodus;

e kalbai iSreik$ti naudoti mimika, gestus ir kitas neverbalines priemones.

Dvikalbio, daugiakalbio ar kitakalbio vaiko $nekamosios ir ra§ytinés kalbos pasiekimai gali skirtis nuo bendro viena kalba kalbanciy vaiky
lygio. Priklausomai nuo dvikalbiy, daugiakalbiy, kitakalbiy vaiky kalbinés patirties, vieny vaiky pasiekimai gali biiti viename Zingsnyje, kity —

kitame. Pasiekimy aprasas padeda ikimokyklinio ugdymo auklétojams nustatyti, kuriame pasiekimy Zingsnyje yra konkretus vaikas ir tikslingai




numatyti tolesnio jo kalbos mokymosi uzdavinius, fiksuoti vaiko daroma pazangg $nekamosios ir raSytinés kalbos srityje.
1.3.1.4. Migranty Seimy vaiky ugdymosi poreikiai.

Pagrindinis migranty Seimy vaiky poreikis — biiti visaverCiais darZelio bendruomenés nariais. Migranty Seimos vaikas, skirtingai negu
vienakalbis bei vienos kultiiros atstovas, lengviau adaptuojasi prie kultiriniy skirtumy, jo pozidris j kitas $alis, tradicijas, religijas, Zmones daug
tolerantiSkesnis. Migracija yra ne vienalytis reiSkinys, ji turi ir teigiamy, ir neigiamy pasekmiy. Kalbos mokéjimas, aktyvus dalyvavimas visuomenéje,
bendravimas ir bendradarbiavimas su savo 3alies ir kity 3aliy Zmonémis, rySiy su gimtingje likusiais draugais, artimaisiais palaikymas, doméjimasis
naujos Salies kultiira, paprotiais, jstatymais, noras integruotis, saves suvokimas, kodél iSvykstama ir teigiamas nusiteikimas kitos 3alies atzvilgiu — tai
sekmingos integracijos veiksniai, skatinantys didesnj Seimy ir vaiky jsitraukima j naujg visuomene, padedantys idvengti atskirties, suteikiantys daug
naujy ir neiSbandyty galimybiy ir potyriy. Pasiekimy aprasas talkina ikimokyklinio ugdymo auklétojams nustatant migranty Seimy vaiky pasiekimus
Snekamosios, raSytinés kalbos, bendravimo su vaikais ir suaugusiaisiais srityse. Migranty vaiky pasiekimai nuo grupés vaiky pasiekimy gali labai
skirtis. Migrantas vaikas gali visiSkai nemokéti grupés kalbos ir biti pirmame $nekamosios kalbos pasiekimy Zingsnyje. Atsizvelgdami j tai,
ikimokyklinio ugdymo auklétojai numato konkre¢ius vaiko kalbos plétojimo uZdavinius, dél kuriy tariasi su tévais, numato ugdymo turinj, metodus,

priemones, kuria kalbing aplinkg. Taikydami vaiky Pasiekimy aprasa ikimokyklinio ugdymo auklétojai seka vaiky pazangg ir informuoja apie ja tévus.

1.3.2. Vaiko poreikius atitinkanti aplinka.
Vaiko patyrimas priklauso nuo to, kokioje aplinkoje ugdosi. Vaiko ugdymo(si) aplinka — tai ugdymo jstaigoje vykstantis gyvenimas, artimiausia
gamtiné ir kultariné aplinka, bendruomenés gyvenimas ir joje vykstantys renginiai, t. y. visa tai, kur jis jgyja jvairios patirties. Vaikai ugdosi
sveikoje ir saugioje aplinkoje grupéje ir uz ugdymo jstaigos riby. Vaikui skirti Zaislai, jranga ir baldai saugiis. Kuriama j vaika orientuota
ugdymo(si) aplinka, didelis démesys skiriamas individualiems vaiko poreikiams. Grupése yra jvairiy Zaisly, priemoniy tyrinéjimams, steb&jimams,
lauko aikstelése - daug erdvés judéti, Zaisti sportinius Zaidimus, tyrinéti, stebéti, paZinti. Ugdant vaikus atsizvelgiama j ,,interneto am¥iaus* vaiky
ypatumus, kad geriau pritaikyti ugdymo(si) turinj vaiky poreikiams:

¢ Grupes aplinka mobili -leidzia vaikams patiems susikurti, keisti, pertvarkyti. Vaikai skatinami jsirengti Zaidimy vietas, perneant Zaislus ir

daiktus i8 vienos erdves j kita, savo kiirybiniais darbais papuosti aplinka, lopSelio-darZelio teritorijoje auginti ir tyrinéti darZoves, géles.

* Kuriamos situacijos, kurios skatinty vaikus spresti problemas, tyrinéti ir kritiskai mastyti. Vaikai skatinami diskutuoti apie pamatytas realaus




gyvenimo problemines situacijas, matytus filmus, skaitytas knygeles, kurti susitarimus dél gyvenimo grupéje kartu, tyrinéti darzelio teritorijos

aplinkg ir kt.

kg nors daryti drauge, padéti vienas kitam, kurti ir jgyvendinti bendrus projektus.

knygose, planSetiniuose kompiuteriuose, Zitirédami ugdomuosius filmukus ir kt.

fotoaparatai, interaktyviosios lentos, skaitmeninés knygos ir kt.

1.4.Pedagogy ir kity specialisty pasirengimas.

Lopselio-darzelio ,Delfinukas“ pedagogai (ikimokyklinio ugdymo pedagogai, meninio ugdymo pedagogas, logopedas, plaukimo
instruktorius) - kvalifikuoti, turintys aukstajj arba aukstesnjjj iSsilavinima, integruoto ugdymo bei komandinio darbo praktikg. [staigoje dirba 8
besimokantys pedagogai (be kategorijos), 2 ikimokyklinio ugdymo mokytojai, 6 pedagogai turintys vyresniojo mokytojo kvalifikacine
kategorija , 6 mokytojo metodininko kvalifikacing kategorija , 1 mokytojas ekspertas. Pedagogai nuolat iesko naujy ugdymo formy ir metody
kokybei tobulinti gebantys ugdyti Siuolaikinio vaiko kompetencijas, suteikiantys jam pagalbg atsizvelgiant j individualius ar specialiuosius
ugdymosi poreikius, galimybes, jZvelgiantys daromg paZanga, jvertinantys pasiekimus, priimantys vaika tokj, koks jis yra. Atsizvelgiant j
istaigos sveikatingumo ugdymo kryptj, jstaigoje dirba kiino kultiiros, plaukimo instruktorius.

Pedagogai dalinasi geraja praktinio darbo patirtimi su miesto, respublikos ikimokykliniy jstaigy pedagogais, rengia programas,
dalyvauja jvairiuose kvalifikaciniuose renginiuose, konferencijose. Pedagogai tobulina gebéjimus Siose srityse: ugdymo turinio planavimo,
ugdymo individualizavimo ir diferencijavimo ir kt. Pedagogai glaudZiai bendradarbiauja tarpusavyje: integruoja veiklas (muzika ir kiino
kultira; daile ir vaidyba; kalba ir dailé; kalba ir fizine veikla kt.); rengia ir vykdo projektus. Pedagogai yra parenge metodiniy ugdymo
priemoniy, projekty (www.delfinukas.lt). Inicijuoja, organizuoja ir dalyvauja Vilniaus miesto, respublikos ir tarptautiniu mastu
organizuojamuose renginiuose, jvairiose akcijose, parodose, konkursuose, $ventése, projektuose. Siekiant ugdymo proceso kokybés,

kompleksisko, visuminio vaiky ugdymo ir ugdymo(si), pedagogai i$skyré kokybisko ugdymo bruozus, kurie padeda siekti kuo geresniy vaiky

Skatinamos vaiky veiklos grupelémis. Kuriamos situacijos, kurios skatinty vaikus dalytis veiklos sumanymais, mintimis, mokantis susitarti,

Sudaromos galimybes patiems vaikams ieskoti informacijos. Vaikai kvie¢iami ieskoti informacijos enciklopedijose, vaiky Zodynuose ir kitose

Sudaromos sglygos zaisti su Siuolaikinio vaiko poreikius atitinkan¢iais Zaislais. Salia jau jprasty Zaisly veiklose naudojami kompiuteriai
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rezultaty, taikyti ugdymo procese, kuo jvairesniy, inovatyviy, jdomiy ugdymo metody ir budy. Vaiky ugdymo procese akcentuojami esminiai

pedagogo veiklos uzdaviniai:

% kurti Zaidybing aplinka — paruosti saugia vietg veiklai, parinkti priemones, Zaislus;

% skatinti vaikus Zaisti, Zaisti kartu su jais;

< jsiklausyti j vaiky siiiloma Zaidimy tematikg, padéti pasirinkti Zaislus, zaidimus;

% ieskoti vaiky veiklai motyvavimo priemoniy;

% savo pavyzdZiu rodyti, kaip bendrauti: pasisveikinti, padékoti, papradyti, pagirti, atsipraSyti;

)

% ugdyti sveika gyvenimo buda;

Cd

o
¢

integruoti gamtosaugines, etninio ugdymo temas j ugdomaja veikla;

% inspiruoti (pasitilyti idéja, sudominti trumpalaikiais ir ilgalaikiais gamtos stebéjimais, sukurti probleming situacija,
paskaityti literatiiros kilrinj, paprasyti vaiky pagalbos ir kt.) vaiky veikla maZomis grupelémis;

* taikyti vaiky veikloje informacines komunikacines technologijas; supazindinti vaikus su jvairiais mokymosi blidais, skatinti

vaikus rinktis ir iSbandyti jvairias priemones, eksperimentuoti;

/
¢

turtinti vaiko patirtj (pokalbiai vaikams aktualiomis temomis, i$vykos, ekskursijos, steb&jimai, grozinés literaturos, tautosakos
skaitymas, paveiksléliy Ziaréjimas, matyty televizijos laidy, filmy aptarimas);

% skatinti vaiky savarankiskuma;

% organizuoti judrius ir ramius Zaidimus, estafetes, varzytuves, sporto, sveikatinimo pramogas, akcijas;

% suzadinti vaiko kurybiskuma;

% rengti kartu su vaikais vaiky darbeliy parodéles;

% skatinti vaiky pirmuosius, savarankiskus dorovinius bei estetinius vertinimus;

% stebeti, fiksuoti, analizuoti vaiky veikla;

% supazindinti tévus su vaiko gebéjimais ir pasiekimais.




Pedagogo
inicijuojama,

Spontaniska vaiky
veikla, vaiky
sumanyta,
pasiulyta

Laisvas vaiky
sidloma,
organizuojama
veikla

pasirinkimas,
veikly derinimas

2 pav. Pedagogai kaip vaiky ugdymo(si) situacijy karéjai.

1.5.  Lopselio-darzelio ,,Delfinukas” savitumas.

Lopselis-darzelis dalyvauja respublikiniame Lietuvos sveikatg stiprinanc¢iy mokykly tinklo veikloje, yra Respublikinés ikimokykliniy
ugdymo jstaigy darbuotojy asociacijos ,,Sveikatos zelmenéliai® steigeja, savo aktyvia veikla propaguoja sveikg gyvensena, kaip gyvenimo bida
nuo mazens. Vykdo Lietuvos vaiky teisiy gynimo organizacijos ,,Gelbékit vaikus® tikslus ir uzdavinius, dalyvauja tarptautinés vaiky ugdymo
organizacijos OMEP, Visuomenés sveikatos ugdymo centro, LTOK projektinése veiklose, yra respublikos, miesto, rajono, seniiinijos
organizuojamy renginiy dalyvé.

Istaigoje vykdomos atnaujinta integruota sveikatingumo ugdymo ,,Auk didutis — biik sveikutis 2016-2020 m.*, saugaus eismo ..Ir kelyje
biik saugus®, saugaus elgesio ,,Bik saugus* (2021m.), tarptautin¢ prevenciné ,.Zipio draugai programos. Sukurtos naujos edukacinés vidaus ir
lauko erdves, lanksciai pritaikytos prie spar¢iai kintan¢ios aplinkos. Tobulinant ugdymo procesa, ieskant efektyviy, inovatyviy vaiky poreikius
atitinkan¢iy ugdymo metody, vienoje grupéje taikomi Valdorfo pedagogikos elementai, pedagogai veikloje taiko STEAM metoda, naudoja
interaktyvig (SMART) lenta, $viesos stalus ir kt. Tikslingas interaktyvios lentos taikymas ugdymo procese jj daro jdomesnj, Siuolaikiskesnj
patrauklesnj ir jvairesnj vaikams. Organizuojame vaikams pazintines ir edukacines keliones, iSvykas, ekskursijas uz jstaigos riby. Skatiname
kurybines mokyklos komandas isnaudoti edukacines erdves socialiniams ir kultdriniams renginiams jgyvendinti, jtraukiant bendruomeng j
pilietiSkumo ir tautiskumo ugdymo tradicijas. Kasmet originaliai paminimos valstybinés ir tautos Sventés, pasitelkiant bendruomenés

iniciatyvas: akcijas, kalendorines $ventes, parodas, renginius, projektiniy veikly vykdymas. Nuo 2022 m pedagogai planuodami ir
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organizuodami ugdomasias veiklas remiasi Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministerijos ir Nacionalinés §vietimo agentiiros
2021 m. parengtomis rekomendacijomis ikimokyklinio ugdymo pedagogui ,,Zaismé ir atradimai®. MedZiaga parengta ir iSleista jgyvendinant
ESF finansuojama projekta ,,Inovacijos vaiky darZelyje“.

Istaigoje yra tradicija organizuoti vaiky — tévy kasmetines sportines varzytuves, kuriose vaikai slidinéja, ¢iuoZia, Zaidzia ledo ritulj,
krepsinj, futbolg ir kitus zaidimus. Didelis démesys skiriamas fizinio aktyvumo didinimui: plaukimo, kiino kultdiros, mankstu, sporto pramogy
ir kt. veiklai.

Sukurtos funkcionalios, estetiskos, vaiky veikly atlikimg stimuliuojan¢ios lauko bei vidaus ugdymo(si) aplinkos. AtsiZvelgta j vaiky
amZziaus, poreikiy bei interesy atitikima. Jstaigos pedagogu — Seimos — mokyklos partnerysté uztikrina ugdomos motyvacijos — paruosimo
mokyklai, vaiky sveikatos stiprinimo proceso testinumo salygas.

Bendradarbiavimo su socialiniais partneriais tikslas — skleisti pedagogy bei kity darbuotojy geraja patirtj, keistis informacija, siekti pagerinti
teikiamy paslaugy kokybe, jy prieinamuma ir visapusiSkuma. Bendradarbiavimas suteikia galimybe viesinti ugdymo jstaigos veikla, gerinti
Istaigos jvaizdj Salies mastu.

1.6. Regiono savitumas.

DarZelis yra Salia Karoliniskiy $ilo, Salotés eZero, Pasaky parko, Neries upés, netoli Televizijos boksto, poliklinikos, vaistinés, gaisrinés,
pasto, parduotuviy, seniiinijos, gatvés, troleibusy ir autobusy stoteliy, pozeminés peréjos, viaduko, turgelio, automobiliy remonto dirbtuviy,
bibliotekos. Yra puikios regioninés sglygos ugdyti aktyvy ir sgmoningg savo miesto pilietj, nuo maZens jsisgmoninti Zinias, mokeéjimus ir
igtdzius.
1.7.Programos filosofija.

Lopselio-darzelio programos filosofija grindZiama humanistine pedagogikos ir vaiko raida, kuri teigia vaiko unikalumo, saviugdos,
savireguliacijos, saviraiskos galimybiy puoseléjimo svarba.

Vaiko sveikata ir jos saugojimas — pagrindiné ugdymo nuostata, kuria remiantis kuriamos salygos jvairiy vaiko poreikiy tenkinimui,
sudarant galimybe ugdytis pagal savo amzZiaus galias, fizines, dvasines savybes, patirtj. Vaiky ugdymas vyksta ne tik jstaigoje, bet ir jvairiose

kitose veiklose: isvykose, vasaros sveikatingumo stovyklose, Sventése, varZytuvése, kelionése.

1.8. Programos paskirtis.




- Lopselio-darZelio ,,Delfinukas* ugdymo proceso centre — vaikas. Programa orientuota j vaika, prigimtinius, socialinius, pazintinius
ir kultdrinius vaiko poreikius bei laiduoja ugdymo(si) testinuma bei vaiko gyvenimo ugdymo istaigoje gerove. vaiko ar vaiky grupés poreikiy
tenkinima, plétojima ir nuosekly vaiko gebéjimy atsizvelgiant j amZiaus tarpsnius ugdymagsi). Vaiko ugdymas grindziamas formy jvairove,
sudarant sglygas plétoti gebéjimus ir kompetencijas. Ugdymo paskirtis — ugdyti aktyvy ir samoningg savo $alies piliet;.

Programa nuolat atnaujinama, tobulinama atsiZvelgiant j vaiko poreikiy pasikeitimy analizés rezultatus, tevy lukesius ir
pageidavimus, pedagogy pastebéjimus ir rekomendacijas. Seimos ir darZelio saveika grindziama tévy ir pedagogy iniciatyvy derinimu,

partnerystés pletojimu, tévy ir visuomenés pedagoginiu Svietimu. Programa skirta padéti Seimai auginti vaika.

II. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Ikimokyklinio ugdymo programos turinys sudarytas remiantis $iais principais:
HumaniSkumo — vaikas yra vertybeé. Jis ugdomas biti savarankisku, garbingu, geban¢iu pasirinkti ir atsakyti uz savo pasirinkima.
Vaiko ugdymas remiasi dorine kultiira, pagarba pripaZintomis vertybémis.

TautiSkumo — ugdomas savo krasto patriotas, gebantis remtis tradicijomis, etnokultiira.
Veiksmingumo - siekiama gery ugdymo(si) kokybés rezultaty vykdant programa sistemingai, numatant orientacinius ugdytiniy

pasiekimus. Taikomas individualios ir nedidelémis grupelémis ugdymo formos.
Socialinio ir emocinio kryptingumo — programoje prioritetas teikiamas vaiko socialinei patiréiai ir jgidziams, jgytiems Seimoje,

gimingje, bendruomenéje, darZelio grupéje. Emocijoms ir jy raidkai menu (muzika, daile, Sokiu, vaidyba) ir kt.
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III. PROGRAMOS TIKSLAS IR UZDAVINIAI

PROGRAMOS TIKSLAS:

Atsizvelgiant | vaiko prigimtines galias, jo individualig patirtj, vadovaujantis raidos désningumais, padéti vaikui iSsiugdyti

savarankiskumo, sveikos gyvensenos, pozityvaus bendravimo su suaugusiais ir vaikais, karybiskumo, aplinkos ir savo $alies paZinimo,

mokéjimo mokytis pradmenis.

UZDAVINIALI:

1.
2.

Kurti vaikui saugia, turininga ir inovatyvig ugdymo(si) aplinka.
Skatinti veikti, bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamziais, suaugusiais plétojant jo emocing, socialing ir kultirine patirt;.
Saugoti, palaikyti ir stiprinti vaiko psiching ir fizing sveikata, formuoti sveikos ir saugios gyvensenos sampratg, nuostatas ir

igidzius, tenkinti aktyvaus judéjimo poreikj.

Sudaryti salygas specialiyjy ugdymo(si) poreikiy (SUP), kitatauéiy, emigranty vaiky ugdymui(si), siekiant kiekvieno vaiko
asmeninés pazangos ir tobuléjimo.

Tenkinti pazintinius vaiko poreikius smalsaujant, tyringjant, tobulinant jau jprastus pasaulio paZinimo budus, i$bandant naujus.

IV. PROGRAMOS TURINYS, METODAI, PRIEMONES

Istaigoje vaiko ugdymas nukreiptas j vaiko poreikius: Zaisti, kurti, tyrinéti, judéti bei tenkinti individualius vaiko poreikius. Vaikas,

veikdamas tai, kas jam jdomu, bendraudamas su bendraamziais ir suaugusiais, igyja socialiniy, pazintiniy, meniniy gebéjimy, tampa fiziskai ir

emociSkai brandesnis, labiau savimi pasitikintis, laisvesnis, kiirybidkesnis, jdomesnis draugams. Ugdymo turinys sudarytas atsizvelgiant

Ikimokyklinio ugdymo metodines rekomendacijas (Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministerija. 2015 m.) ir Ikimokyklinio amzZiaus

vaiky pasiekimy aprasa (Svietimo ir mokslo ministerijos Svietimo apriipinimo centras. 2014 m.).

Ugdymo jstaigoje daugéja dvikalbiu, kitatau¢iy, migranty Seimy vaiky, kuriy pagrindinis poreikis — biiti su visais ir kaip visi. Jie nori biti
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matomi, iSgirsti, iSklausyti, suprasti, kalbinami, padrasinami, dalyvaujantys. Dvikalbiai vaikai bendravima su kitais vaikais ir Zmonémis mokosi
vertinti ne kaip savaime suprantama, o kaip procesa, dél kurio reikia pasistengti. Mokantis dviejy kalby svarbiausia yra vaiky noras mokytis.
Vaiky gebejimy ugdymo(si) pagrindinis metodas — Zaidimas. Todél kiekvienas pedagogas iesko tokiy darbo metody ir bidy, kurie geriausiai
padéty siekti uzsibrézty tiksly ir uzdaviniy. Taikomi tokie metodai, kurie padéty atsiskleisti kiekvieno vaiko individualumui bei karybinéms
galioms, kurie turéty vaikams patraukliy Zaidybiniy elementy bei skatinty vaiky praktiniy jgidZiy formavima(si) ir patirtinj vaiky ugdyma(si).
Ugdymo turinyje, trumpuose apraymuose, atskleidZiamos svarbiausios vaiko ugdymosi krypéiy ir pasiekimy sri¢iy charakteristikos. Vaiky
pasiekimy sri¢iy testinumg garantuoja PrieSmokyklinio ugdymo ir ugdymosi programa, kurioje numatomas vaiko ugdymas pagal septynias

kompetencijas: (7r. 3 pav.)
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KOMUNIKAVIMO * sakytine kalba
KOMPETENCIJA « rasytiné kalba

* santykiai su suaugusiais,
* santykiai su bendraamziais

* aplinkos pazinimas
* tyrin¢jimas
* problemy sprendimas

PAZINIMO
KOMPETENCIJA

* meniné¢ raiska
 estetinis suvokimas
* kiirybiskumas

* savivoka ir savigarba
* iniciatyvumas ir atkaklumas

SKAITMENINE  skai¢iavimas ir matavimas
KOMPETENCIJA ° Bo—ﬂw.wmam.m EO—AVAmm

. . * kasdienio gyvenimo jgudziai
SOCIALINE, EMOCINE IR

. ini
SVEIKOS GYVENSENOS hote M.N_AJ)NC:.HNm . e
KOMPETENCIA ¢ emocljy suvokimas ir raiska

* savireguliacija ir savikontrolé

3 pav. Vaiko pasiekimy jungimas j kompetencijas

(Ikimokyklinio amzZiaus vaiky pasiekimy aprasas. 2014 m. PrieSmokyklinio ugdymo programa 2022)
Ikimokyklinés ugdymo programos turinys jungiamas j vaiky 6 pasiekimy grupes t.y. kokias svarbiausias ugdomas vaiko savybes mes

norime iSugdyti, kurios suskirstytos pagal vaiko ugdymosi kryptis i§ 18 -os vaiko pasiekimy sri¢iy, aprasytos ikimokyklinio amziaus vaiky

pasiekimy aprase. (zr. 4 pav.)




3.1. VAIKU UGDYMO(SI) KRYPTYS

Pasitikintis
savimi,
bendraujantis

Sveikai Kalbantis

gyvenantis, klausantis,
aktyvus bendraujantis

Kuriantis,
save
iSreiskaintis

Stebinti ir
atrandantis

Sprendziantis
problemas,
besimokantis

4 pav. Vaiky ugdymo(si) kryptys
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4.1.1.SVEIKAI GYV NTIS IR AKTYVUS

q_._._. KASDIENINIO GYVENIMO JGUDZIAI .
Kasdienio gyvenimo jgiidZiai — tai vaiko sveikatai saugoti ir stiprinti biitini jprociai ir elgesys.

Vaiko asmeniniai mitybos ir valgymo jgiidZiai formuojasi vaikui mokantis pa¢iam valgyti, pasirenkant tai, kg jis noréty valgyti i$ jam sitilomy
patickaly, produkty, mokantis graziai elgtis prie stalo (pasakyti ,.skanaus*, ,,acia®, paimti ir taisyklingai laikyti stalo jrankius, stengtis valgyti
tvarkingai, gerti i$ puoduko, naudotis servetéle ir pan.).

Kano Svaros ir aplinkos tvarkos jpro¢ius vaikas ugdosi mokydamasis savarankiskai apsirengti ir nusirengti, susitvarkyti savo zaislus ir zaidimo,
veiklos vieta, pratindamasis laikytis asmens higienos.

Vaiko saugus elgesys formuojasi suaugusiesiems mokant saugiai elgtis su vaistais, jvairiais daiktais ir priemonémis, saugiai pereiti gatve,
padedant atpazinti artimiausioje aplinkoje pasitaikancias pavojingas ir grésmingas saugumui situacijas.

Taisyklinga laikysena nebiina jgimta, ji formuojasi vaikui augant ir vystantis, nuo paciy pirmyjy gyvenimo mety. Vaiko raumenys yra silpni ir
greitai pavargsta, ypac ilgiau biinant vienoje padétyje (pvz., ilgai sédint prie kompiuterio), todél svarbu mokyti vaikg taisyklingai sédéti, stovéti
tiesiai, nejsitempus.

Kasdienio gyvenimo jgiidziy srityje vaikui ugdantis tobuléja:
< vaiko asmeniniai valgymo ir mitybos jgiidziai,

% kiino Svaros ir aplinkos tvarkos palaikymo jgiidziai,

% saugaus elgesio jgidziai,

% taisyklinga kiino laikysena.

VERTYBINE NUOSTATA. Noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus jgudziu

ESMINIS GEBEJIMAS. Tvarkingai valgo, savarankiskai atlicka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir nusirengia, naudojasi tualetu, prausiasi,
Sukuojasi. Saugo savo sveikata ir saugiai elgiasi aplinkoje.

VAIKO PASIEKIMALI

1 Zingsnis Bando savarankiskai valgyti ir gerti i$ puodelio.

2 Zingsnis Valgo ir geria padedamas arba savarankiskai. Kartais parodo mimika, Zenklais arba pasako, kada nori
tustintis ir Slapintis. Suaugusiojo rengiamas vaikas ..jam padeda“. Suaugusiojo padedamas plaunasi,
Sluostosi rankas, iSpucia nosj. Paprasytas padeda Zaislg j nurodyta vieta.

3 Zingsnis Savarankiskai valgo ir geria. Pradeda naudoti stalo jrankius. Pasako, ko nori ir ko nenori valgyti. Pats eina i
tualeta, suaugusiojo padedamas susitvarko. Suaugusiojo padedamas nusirengia ir apsirengia, bando praustis,
nusiSluostyti veida, rankas. Padeda j vietg vieng kitg daikta.

4 Zingsnis . Valgo gana tvarkingai. Primenamas po valgio skalauja burna. Pasako, kodé¢l reikia plauti vaisius,
uogas, darzoves. Padeda suaugusiajam serviruoti ir po valgio sutvarkyti stala.
. DaZniausiai savarankiSkai naudojasi tualetu ir susitvarko juo pasinaudojes. Siek tick padedamas
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apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus. Siek tiek padedamas plaunasi rankas, prausiasi,
nusiSluosto rankas ir veidg. Priminus ¢iaudédamas ar kosédamas prisidengia burng ir nosj. Gali sutvarkyti
dalj zaisly, su kuriais zaidé.

. Pasako, kad negalima imti degtuky, vaisty, astriy ir kity pavojingy daikty.

5 Zingsnis

. Valgo tvarkingai, dazniausiai taisyklingai naudojasi stalo jrankiais. Domisi, koks maistas sveikas ir
visavertis. Serviruoja ir tvarko stala, vadovaujamas suaugusiojo.

. SavarankiSkai apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus. Priminus plaunasi rankas, prausiasi,
nusiSluosto rankas ir veida. Priminus tvarkosi Zaislus ir veiklos vieta.

. Zaisdamas, ka nors veikdamas stengiasi saugoti save ir kitus.

4 Priminus stengiasi sedéti, stovéti, vaiks¢ioti taisyklingai.

6 Zingsnis

Valgo tvarkingai. Pasako, jog maistas reikalingas, kad augtume, batume sveiki. [vardija viena kita maisto
produkta, kurj valgyti sveika, vieng kitg — kurio vartojima reikéty riboti. Savarankiskai serviruoja ir tvarko
stalg. SavarankiSkai apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus. Suaugusiyjy padedamas pasirenka
drabuzius ir avalyne pagal orus. Priminus ar savarankiSkai plaunasi rankas, prausiasi, nusi§luosto rankas ir
veidg. Dazniausiai savarankiSkai tvarkosi Zaislus ir veiklos vieta. Savarankiskai ar priminus laikosi sutarty
saugaus elgesio taisykliy. Stebint suaugusiajam saugiai naudojasi veiklai skirtais astriais jrankiais. Zino, kaip
saugiai elgtis gatveje, kur kreiptis iskilus pavojui, pasiklydus. Priminus stengiasi vaiks¢ioti, stovéti, sedéti
taisyklingai.

7 Zingsnis

Tvarkingai valgo, jaucia, kada alkanas, kada pasisotino, geria vmrm:meE vandens. Stengiasi valgyti jvairy
maista. ?m&cm kelis maisto produktus, kuriuos valgyti sveika, ir kelis, kuriuos reikéty riboti. Savarankiskai
serviruoja ir tvarko stalg. DaZzniausiai savarankiSkai ar priminus plaunasi rankas, prausiasi, Sukuojasi.
SavarankiSkai tvarkingai apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna. Suaugusiyjy Umaoamamm arba
savarankiSkai pasirenka drabuZius ir avalyng pagal orus. SavarankiSkai tvarkosi Zaislus ir veiklos vieta.
Savarankiskai laikosi sutarty saugaus elgesio taisykliy. Zino, kaip saugiai elgtis gatveje, kelyje, prie vandens
telkiniy, ant ledo, gaisro metu, su elektros prietaisais, vaistais. Zino, kaip saugiai elgtis su nepazjstamais
zmonemis ir gyviinais. Kad buty sveikas, stengiasi vaik§¢ioti, stovéti, sédéti taisyklingai.

VAIKO VEIKSENOS

2-3 mety

3-4 mety 4-5 mety 5-6
mety
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Valgo Saukstu, Sauksteliu, Sakute. | <+ Valgo nedideliais gabaliukais, | < [vardija kelis sveikus
lelyte, meskutj ir pan. Valgo savarankiskai, laikosi gerai sukramto, valgydamas maisto produktus (morka,
Pats laiko Saukstelj, bando juo tvarkos prie stalo. nekalba, neuzsiima pasaliniais obuolj, pieng ir t. t.) bei
valgyti. % Pasako, kokius patiekalus darbais, nezaidzia. kelis nenaudingus sveikatai
Mazais gabaléliais supjaustytg meégsta. Naudojasi stalo jrankiais. (trasSkucius, kokakola, gu -
maistg ima Saukstu Taisyklingai plauna rankas Pavalges nusivalo servetéle. minukus).

Valgo sriubg, koSe Saukstu, Zino valgymo taisykles (valgyti Pavalges padékoja. <+ Padeda dengti stalg:

Zaidzia zaidimg ,,Pamaitinkime
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geria i$ vaikams pritaikyto
puoduko.

Rengiamas kisa koja j batuka,
rankg | rankove, deda kepure
ant galvos.

Padedant suaugusiam plaunasi
rankas, naudojasi muilu.
Padedamas pucia nosj j nosine.
Nunesa zaisla (leéle, meskiuka,
kiSkutj, masinyte, kamuoliukg)
1 jam skirtg vietg, zaidZziant
siuzetinius zaidimus
(,,Masinyte grjzta j garazg*,
Lelyte sedasi prie stalo, gulasi
| lovyte (vezimelj)©,
»Kamuoliukai pavargo ir nori
pailséti®irt. t.).

Aprengia lele, zaidziant
zaidima ,,L¢lyté eina j laukg*.
Rengiasi ir nusirengia,
padedant suaugusiam, tam tikra
tvarka.

<+ Zaidzia

°,
A X4

ramiai, daug karty sukramtyti

maistg, nekalbéti ir nekalbinti

draugy).

/ siuzetinius
zaidimus, kuriuose reikia
naudotis  stalo  jrankiais
(pvz., ,.Gimtadienis®,

»~Kavingje™ ir pan.).

Zaid7ia zaidimus »Kuo as

apsirengsiu, eidamas j lauka ar i§

darzelio namo?*, ,,Aprenk

draugg” ir pan.

Imituoja eilérastukus: R.
KaSausko ,,Batukai pyksta“, R.
Skucaités ,,Mociuteés spinta“ ar
pan.

Kalba apie $varg, Svaros
priemones (vanduo, muilas,
nosinaite, Sukos ir pan.).

Pasako savo nuomong apie
Svara, iSklauses pedagogo
skaitytus karinélius (pvz., K.
Binkio ,,Jonas pas ¢igonus®).

Sudélioja zaislus j jiems skirtas
vietas.

Pedagogui padedant gamina
sveikus patiekalus i$ vaisiy ir
darzoviy.

Pasako 2 vaistazoles (ramuné¢liy,

>

Zino, kad galima apsinuodyti
valgant nepazjstamas uogas,
vaisius.

Zaidzia zaidimus, kuriuose
formuojasi maitinimosi ritmo
suvokimas (Seima, restoranas
ir kt.).

Pasako pagrindines produkty
grupes — pienas, mésa, vaisiai,
darzovés.

Padeda dengti pusrycCiams,
pietums, pavakariams stalg.

Pasako kodél reikia plauti
vaisius, darzoves, uogas ir
moka juos nuplauti.

Maunasi (nusimauna) kelnes,
aunasi (nusiauna) batus,
Slepetes, velkasi (nusivelka)
megztinj, uzsideda (nusiima)
kepure.

Taisyklingai plauna ir
Sluostosi rankas, prausiasi ir
Sluostosi veida.

Pasako ir parodo, kad
¢iaudint ar kosint butina
prisidengti burng ir nosj;
reikia turéti nosinaite.

Sudelioja zaislus | jiems
skirtas vietas.

@
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stalai serviruojami pagal
taisykles, patiekalus
atitinkanciais indais,
jrankiais.

Pasako, kaip reikia
apsirengti Siltu ir Saltu
oru,

kaip susitvarkyti riibus.

Suaugusiojo
padedamas kloja lova.

Sudeda zaislus, Sluosto
dulkes, valo stala,
surenka Siuksles
aiksteléje.

Parodo kaip reikia
taisyklingai sédeti,
stovéti, vaikscioti.

Atlieka pratimus,
stiprinancius nugaros
ir pilvo raumenis.

Pasako, kurie i$ jy
vartojamy produkty,
patiekaly yra
naudingiausi jy augimui
ir gerai savijautai.

Naudojasi peiliu.

Valgydamas laiko Sakute
kairigja, peilj — desinigja
ranka, Sauksta ir Saukstelj




méty) skanauja jy arbatg .
Susipazjsta su saugaus elgesio
gatveje taisyklémis ir kalba
temomis: ,,Pésciyjy peréeja“,
waomoHaoSm:, »Pesciyjy,
keleiviy elgesio taisykles®,
.»Keliy policininkas®, ,,Elgesys
prie per¢jos®, ,,Atsvaitai®, ,Kelio
zenklai: ,,Pesciyjy peréja“,
;wimwo?qmmﬁ »Dviraciy takas®,
ir pan.

Zino saugaus elgesio su
gyvinais taisykles.

Moka saugiai lipti laiptais.

Pasako, kas yra elektros prietaisai
ir kaip su jais elgtis.

Pasako ir parodo, kaip elgtis su
astriais daiktais.

Kalba temomis apie vaisty
naudg ir zalg.

Pasako, kodél reikia atsargiai
elgtis su degtukais, ugnimi, kas
gesina gaisra.

Pasako kas gali nutikti Ziemos
metu, vasarg prie vandens, kaip
to iSvengti.

Pedagogui padedant gamina
sveikus patiekalus i$ vaisiy ir
darzoviy.

Pasako 3 vaistazoles (ramune,
méta, melisa), skanauja jy
arbatg.

Susipazjsta su saugaus elgesio
gatveje taisyklemis ir kalba
temomis: ,,Pés¢iyjy peréja“,
Pavojai gatvéje®,
»Sankryza®, ,,Kam reikalingas
Saligatvis®, :wiomo*,oﬂmm:u
»AtSvaitai®, ,,Saugi zaidimy
vieta®, ,,Ispéjamieji Zenklai:
»Perejas, ,.,wSmmo&Em:u
,» Vaikai®.

Zino elektros prietaisus ir
kaip su jais elgtis.

Pasako ir parodo, kaip elgtis
su aStriais daiktais.

Kalba temomis apie vaisty
naudg ir zalg.

Pasako, kodél reikia atsargiai
elgtis su degtukais, ugnimi,
kas gesina gaisra.

Pasako kas gali nutikti Ziemos
metu, vasarg prie vandens,
bunant saul¢je, kaip to
iSvengti.

Saugiai elgiasi su
nepazjstamais gyvunais.

Pasako, kas yra buitiné
chemija ir kaip saugiai su ja
elgtis.
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—tarp pirsSty (kairiarankiai-
atvirksciai).

Plaunasi rankas,
prausiasi, tvarkosi.
Pjausto darzoves, vaisius.
Kala vinis j lenta.

Siuva, siuvingja.
Pedagogui padedant
gamina sveikus patiekalus
i$ vaisiy ir darzoviy.
Pasako kokias zino
vaistazoles (ramunelé,
melisa, méta, liepy

Ziedai, dilgele).

Zino saugaus elgesio
gatveje taisykles ir

kalba,

samprotauja temomis:
»PeésCiyjy peréja“,
..Pavojai gatvéje®,
»Sankryza®,
:wi%&o:&ﬁ LAtSvaitai®,
»~Dviratis ir gatve®, | Kelio
zenklai: ,,Per¢ja*,
WStotelé™,

»Pesciyjy takas®,

,.Eismas draudziamas*.
»ISsikviecia® pagalbg
NR. 112.

Zino elektros prietaisus

ir kaip su jais elgtis.
Pasako ir parodo, kaip
elgtis su astriais

daiktais.

Kalba temomis apie vaisty
naudg ir zalg.
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Pasako, kodél reikia
atsargiai elgtis su
degtukais, ugnimi, kas
gesina gaisra.

Pasako kas gali nutikti
ziemos metu, vasarg prie
vandens, biinant saul¢je,
jet uzklupo perkanija, kaip
Ju iSvengti.

Saugiai elgiasi su
nepazjstamais
gyvinais.

Pasako, kas yra buitiné
chemija ir kaip saugiai su
ja elgtis.

Zino, kad galima
apsinuodyti valgant
nepazjstamas uogas,
vaisius.

REKOMENDACIJOS

o o

teveliai, ir pedagogai.
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Mokykite apsirengti, apsiauti, susitvarkyti aplinka.

\/
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Mokykite pastebéti zenklus, kad nori j tualeta, priminkite, kad tai pasakyty.

* Mokykite vaikg suprasti kasdienés veiklos tvarka, reik§me (kodel reikia pamiegoti, prie$ valgj plauti rankas ir pan.).
* Mokydami savitvarkos ar savizitros, suderinkite tikslus ir metodus — geriausia, kai ta patj gebéjima tuo pat metu ir tokiu pat biadu ugdo ir

“ Jeigu vaikui sunku iSmokti kokj nors veiksma, neverskite kartoti, kol nusimins — vietoj to leiskite ta veiksma tik uzbaigti (tai yra, padarykite
viskg iki paskutines pakopos, o vaikas tegu uzbaigia — taip patirs sékme).
Kitas budas — leiskite vaikui pradéti veiksmg arba atlikti jo dalj (kurig pajégia), girkite uz tai, kad dalyvavo, prisidéjo.
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Skatinkite atiduma savijautai, tai yra: mokykite pasakyti, kad skauda, pavargo ir pan.
Pratinkite padéti jums namy ruosoje, girkite, dZiaukités vaiko pagalba.
Surimuokite paprastas instrukcijas (pvz., ,,jei padengsime kartu, tuoj ant stalo bus saldu®).

4.1.1.2. FIZINIS AKTYVUMAS.

inicijuojama vaiko fizinj aktyvuma.

Fizinis aktyvumas, judéjimas yra vienas i3 svarbiausiy prigimtiniy vaiko poreikiy, todél biitina skatinti tiek spontaniska, tiek pedagogo tikslingai

Fizinis aktyvumas uZztikrina stambiosios motorikos jgudZiy, tokiy kaip ¢jimas, bégimas, Sokinéjimas, pusiausvyros islaikymas judant,
laipiojimas aukstyn ir Zemyn, vaziné¢jimas triratuku, dviratuku, ugdymasi.

\)
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Fizinis aktyvumas skatina fiziniy vaiko savybiuy, tokiy kaip lankstumas, vikrumas, itvermé, greitumas, judesiy koordinacija, pusiausvyra,
ugdymasi. Aktyvi vaiky veikla skatina smulkiosios motorikos igudziy, tokiy kaip pirsty, delno, rieso, koordinuoty akiy ir rankos judesiy, gebéjimo
naudoti piesimo, raSymo priemones, kirpti Zirklémis, ugdymasi.

Fizinio aktyvumo srityje vaikui ugdantis tobuléja:
% stambiosios motorikos jgiidZiai ir fizinés vaiko savybés,
**_smulkiosios motorikos jgiidZiai, ranky-akiy koordinacija.
VERTYBINE NUOSTATA. Noriai dziaugsmingai juda, megsta judrig veiklg ir zaidimus.
ESMINIS GEBEJIMAS. Eina, béga, $liauZia, ropoja, lipa, Sokingja koordinuotai, i§laikydamas pusiausvyra, spontaniskai ir tikslingai atlieka
veiksmus, kuriems biitina akiy- rankos koordinacija bei iSlavejusi smulkioji motorika.
VAIKO PASIEKIMAI
1 Zingsnis Sédi, Sliauzia, ropoja pirmyn ir atgal, jkalnén ir nuokalnén, laiptais aukstyn, ko nors jsitvéres atsistoja, stovi
laikydamasis ar savarankiskai, zingsniuoja laikydamasis, vedamas arba savarankiskai, iSlaiko pusiausvyra.
Tikslingai siekia daikto, rankos judéjima seka akimis, paciumpa ir laiko daiktg saujoje, paglosto zaisla jo
ne¢iupdamas, kisa jj j burna, purto, mojuoja, stuksena, gniauzo, dviem pirstais — nyk$¢iu ir smiliumi —
suima smulky daikta, perima daiktus i$ vienos rankos j kita.
2 Zingsnis Savarankiskai atsistoja, stovi, atsitupia, pasilenkia, eina j priekj, Song ir atgal, eina stumdamas ar
tempdamas daiktg, béga tiesiomis kojomis, atsisédes ant riedancio zaislo stumiasi kojomis, pralenda per
kliatis keturpéscia, padedamas lipa laiptais aukstyn pristatomuoju Zingsniu, spiria kamuolj i$laikydamas
pusiausvyra. Pasuka riesa, apvercia plastaka delnu Zemyn, pasuka delnu aukStyn, mosteli plastaka, paima
daiktg i$ virSaus apimdamas jj pirstais, i$meta daiktus i$ rankos atleisdamas pirStus, ploja rankomis. Ridena,
meta, gaudo kamuolj.
3 Zingsnis Pastovi ant vienos kojos (3-4 sekundes). Tikslingai skirtingu ritmu eina ten, kur nori, vaiks¢iodamas apeina
arba perzengia kliiitis, eina placia (25-30 cm) linija. Béga keisdamas kryptj, greitj. Lipa ir nulipa laiptais
pakaitiniu zingsniu laikydamasis suaugusiojo rankos ar turékly. Atsispirdamas abiem kojomis pasoka nuo
zemes, nuSoka nuo laiptelio, perSoka linija, spiria kamuolj. Geriau derina akies-rankos, abiejy ranky, ranky ir
kojy judesius, tiksliau konstruoja, veria ant virvutés sagas, ridena, méto, gaudo kamuolj, jkerpa popieriaus
krasta.
4 Zingsnis Stoveédamas pasistiebia, atsistoja ant kulny, stovedamas ir sédédamas atlieka ivairius judesius kojomis bei
rankomis. Eina ant pirsty galy, eina siaura (5 cm) linija, gimnastikos suoleliu, lipa laiptais auk$tyn ir Zemyn
nesilaikydamas uz turékly, Sokinéja abiem ir ant vienos kojos, nusoka nuo paaukstinimo. Mina ir vairuoja
triratukg. Piestuka laiko tarp nyks¢io ir kity pirsty, tiksliau atlieka judesius plastaka ir pirstais (ima, atgnybia,
suspaudzia dviem pirstais, kocioja tarp delny) bei ranka (mojuoja, plasnoja). IStiestomis rankomis pagauna
didelj kamuolj. Judesius tiksliau atlieka kaire arba deSine ranka, koja.
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Eina pristatydamas peda prie pedos, pakaitiniu ir pristatomuoju Zingsniu, aukstai keldamas kelius,

atlikdamas judesius rankomis, judédamas vingiais. Greitas, vikrus, bégioja vingiais, greitédamas ir létédamas,
issisukinedamas, béga ant pirsty galy. Sokingja abiem kojomis vietoje ir judédamas pirmyn, ant vienos kojos,
Sokingja per virvutg, perSoka zemas klittis, pasoka sickdamas daikto. Laipioja lauko jrengimais. Spiria
kamuolj i jvairiy padéciy, j taikinj. PieStuka ir Zirkles laiko beveik taisyklingai. Tiksliai atlicka
sudétingesnius judesius pirstais ir ranka (veria ant virvelés smulkius daiktus, sega sagas). Meta kamuolj i$
ivairiy padéciy, j taikinj, tiksliau gaudo, musinéja. [sisupa ir supasi sipynémis.

6 Zingsnis

Eina ratu, poroje, prasilenkdamas, gyvatéle, atbulomis, Sonu. IStvermingas, béga ilgesnius atstumus. Béga
pristatomu ar pakaitiniu zingsniu, aukstai keldamas kelius, béga suoleliu, jkalnén, nuokalnén. Sokinéja ant
vienos kojos judédamas pirmyn, Soka j tolj, j aukstj. Vaziuoja dviradiu. Rankos ir pirsty judesius atlicka
vikriau, greiciau, tiksliau, kruopsciau. Tiksliau valdo piestuka bei Zirkles kg nors piesdamas, kirpdamas. Su
kamuoliu atlieka sporto zaidimy elementus, zaidzia komandomis, derindami veiksmus.

7 Zingsnis

Eina keisdamas greitj, staigiai sustoja, greitai pajuda i§ vietos. Ilaiko saugy atstuma eidamas, bégdamas
Salia draugo, biryje. Béga derindamas du ar daugiau judesiy (béga ir varosi, spiria kamuolj, bega ir mojuoja
rankomis, kaspinais). Sokingja derindami du skirtingus ranky ir (ar) kojy judesius (Soka per virvute, zaidZia
~Klases®). PieStuka ir Zirkles laiko taisyklingai, kerpa gana tiksliai, sulenkia popieriaus lapa per puse, j
keturias dalis. Tiksliai kopijuoja formas, raides. Meta ir kartais pataiko kamuolj j krepsj, vartus, taikinj.

VAIKO VEIKSENOS

2-3 mety

3-4 mety _ 4-5 mety _ 5-6 mety
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Ljimas, bégimas. Ejimas, bégimas. Ejimas. bégimas. Ejimas, bégimas.

% Vaiksto keturiomis imituojant < Einant, bégant jveikia kliiitis. < Eina, béga vorele, tiesia <+ Eina po vieng, poromis,
Suniuka, dramblj, pele, zirafa ar | “* Einant, bégant atlicka ranky kryptimi, jvairiais budais (pvz. keicia tempg, darant
pan. judesius. ant pirsty galy, aukstai keliant postkius.

< Einant, bégant jveikia kliutis. “* Eina, bega vorele pagal kelius, lyg €iuozdamas irkt.). | < Sustoja jvairiais rikiuotés

< Einant, bégant muojuoja orientyrus. < Randa savo vietg eil¢je. budais (poromis, ratu, eile ir
rankomis. “ Einant, begant islaiko atstuma. | * Ejimg kei¢ia begimu ir pan.).

% Eina, bega vorele pagal “* Eina, bega nurodytu Zingsniu atvirksciai. <+ Eina, béga vorele, tiesia
orientyrus. (smulkiu, dideliu, pristatomu, <* Einant, bégant atlicka rankuy, kryptimi, jvairiais buidais

+ Einant, bégant i§laiko atstuma. aukstai keliant kelius, lyg liemens judesius. (pvz. ant pirSty galy, aukstai

“* Eina, béga nurodytu zingsniu ¢iuoziant ir pan.). <» Eina, béga dviese, trise ir eile, keliant kelius, kryZminiu
(smulkiu, dideliu, pristatomu). <+ Eina, béga sumazintos atramos jvairiai susikabinus rankomis zingsniu, atbulomis, mojant

< Eina, béga nurodytomis plotu, atlieka jvairias uzduotis. (pvz. pries save, virSuje ir kojas atgal, lyg ¢iuozdamas
kryptimis (j prickj, Sona, kita < Eina, bega nurodytomis pan.). ir kt.).
puse, atgal). kryptimis (j priekj, Song, kita < Visu greiciu béga 20, 30, 60 <+ Einant, bégant atlicka ranky,

“ Ejima kei¢ia begimu ir puse, atgal). m. liemens judesius.
atvirksciai. < Ejimg kei¢ia begimu ir < Beéga létai 100 metry nuotolj. | < ZaidZia vienas kito

% Eidamas, begdamas islaiko atvirksciai. <+ Eidamas, bégdamas islaiko gaudymo
pusiausvyrg. < Eidamas, bégdamas islaiko pusiausvyra (25-30 cm plote). zaidimus.

< Eidamas, begdamas atlicka pusiausvyrg (25-30 ¢cm plote). “* Eina, béga sumazintos “* Eina, béga per kliitis.
uzduotis. < Eina keturiomis imituojant atramos plotu, atlieka jvairias | <= Lenktyniauja (30-40-50 m).

“* Béga 3-5 m nuotolyje, Suniuka, dramblj, pele, Zirafg ar uzduotis. < Béga létai 200-250 metry
lenktyniauja. pan. Eina, béga vorele pagal nuotolj.

“* Atsisedes ant riedancio zaislo < Bega 10, 20, 30 m nuotolyje, orientyrus. “» Eina, béga dviese, trise ir
stumiasi kojomis. lenktyniauja. <+ Eina ,tip-top* Zingsneliais. eile, jvairiai susikabinus

% Zaidzia su Jjudeéjima “* Vaiksto, bégioja aplink kliatj, < Eidamas atlieka ritminius rankomis (pvz. pries save,
skatinanc¢iais zaislais. stovincig ant grindy, jos judesius (pvz. peciais, galva, virSuje ir pan.).

neuzkliudydamas. musty kamuolj, mesty j virsy, | « Béga visu greiciu 20 m.
“* Vaziuoja dviraciu. ¢jima keisty bégimu ar pan.). <+ Eina ,tip-top* Zingsneliais.
%+ Vaziuoja dviraliu.
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Pasilaikant rankomis Sokin¢ja
abiem kojomis, ant vienos
kojos.

Kamuolio ridenimas. métymas ir

gaudymas.

Ridena (2-3 m atstumu), meta
(aukStyn abiem rankom, viena
ranka), gaudo (abiem rankom),
spiria kamuolj (20-25 cm, 40-
50 cm).

Meta didelj kamuolj j grindis ir
pagauna.

Laipiojimas.

Ropoja remiantis plastakomis ir
keliais, plastakomis ir pédomis.
Ropoja laiptais aukstyn,
lenktomis kopetélemis (tilteliu).
Pralenda per klittis
keturpéscia, Sliauziant,

atsitipus.

UZlipa keliy pakopy laipteliais,
laikydamasis laipty turékly
pristatomuoju Zingsniu.

Lipa vertikaliomis kopetélémis

pristatomuoju ir pakaitiniu
zingsniu.

Derina ranky ir kojy judesius
lipant kopetélémis, pralendant

bei Sliauziant.

UZlipa ir nulipa nuo kédés.

Pusiausvyra.

Eina, béga sumazintos atramos

plotu, atlieka jvairias uzduotis.

Suoliai.
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Kamuolio ridenimas, métvmas

PerSoka nedidel¢ kliutj (virvute,
lazda, kaladé¢les, kéglius).
Pasilaikant rankomis Sokinéja
abiem kojomis, ant vienos
kojos, paskui ant kitos.

PaSoka siekiant daikto.

NuSoka nuo 15-20 cm
paaukstinimo.

PerSoka per dvi linijas (20-30
cm).

Soka i$ lanko j lanka,
atsispiriant abiem kojom.
PerSoka klittj suglaustomis
kojomis, viena koja.

ir

Méto kamuolj su suaugusiuoju,
tarpusavyje (1,5-2 m).

Ridena tiesia kryptimi, vienas
kitam (1,5-2,5 m.), i§ jvairiy
padéciy (viena ir abiem
rankom) pro vartus (50-60 cm).
Einant ridena kamuolj suoleliu.

Meta didelj kamuolj j Zeme, |
virSy ir sugauna.

Meta kamuolj j vertikaly,
horozontaly taikinj 2-2,5 m.
atstumu abiem rankomis i$
apacios, nuo kraitinés ir viena
ranka.

Zaidzia »Futboliukg®.

Laipiojimas.

Lipa ir nulipa laiptais
pakaitiniu zingsniu.

Suoliai,
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Kamuolio ridenimas, métymas

PerSoka klittj suglaustomis
kojomis, viena koja (iki 3 m).

Soka j ona.

Sokinéja per virvute.

Soka nuo 15-20 cm
paaukstinimo.

Soka j tolj (60 cm).

PerSoka zemas kliatis (5-10
cm).

Soka i$ lanko j lanka,
atsispiriant abiem kojom,
viena koja.

Nesustojant atlicka 5-10
Suoliuky.

ir gaudymas.
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Meta kamuolj, sniego gnitzte
] taikinj.

Méto kamuolj vienas kitam ir
gaudo (2-2,5 m).

Meta | Zeme viena ranka, o
kita ranka jj pagauna.

Ridena kamuolj j taikinj
(vartus, daiktus ar pan.) i3 2-
2,5 m.

Einant, bégant ridena kamuol;
tiesia kryptimi, vingiais tarp
daikty.

Meta didelj kamuolj j Zeme,
virSy ir sugauna (keletg karty
is eilés).

Meta smelio maiselj
horizontaly taikinj i§ 2-2,5 m.

e
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Eidamas atlieka ritminius
Judesius (pvz. petiais, galva,
musty kamuolj, mesty |
virSy, ¢jima keisty bégimu ar
pan.).

Juda greta kito vaiko poroje,
ratu, rikiuotéje, sutartinai su
kitais vaikais.

Atlieka ¢jimo, bégimo
pratimus.

Vaziuoja dviraciu placiu ir
siauru takeliu, ratu.

Suoliai.

o,
L X2

Sokinéja nuo kojos ant kojos
vietoje ir judant pirmyn,
suspaudus tarp kojy kokj
daiktg.

Sokinéja viena koja, abiem
kojom tiesiai pirmyn, per
klittis.

Sokinéja vietoje, atliekant
ranky judesius.

NusSoka nuo 25-30 cm
pakylos.

PaSoka jsibegéjus.

Sokinéja gimnastikos
suoleliu.

Soka i§ vietos (70-80 cm),
jsibégéjus (155-160 cm), j
aukstj jsibegéjus (50 cm).
PasSoka vietoje abiem kojom
virSy ir sugauna (keletg karty
i$ eilés).

Meta smélio maiselj j
horizontaly taikinj i§ 2-2,5 m.
15-20 karty.
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“  Stovi ant vienos kojos (apie 3~
4 sekundes).

% Vaiksto, begioja aplink klitj,
stovincig ant grindy, jos
neuzkliudydamas.

% Eina sumazintu atramos plotu
paprastai, ant pirSty galy (pvz.
»pedutes™ ir pan.).

Bendrieji pratimai.

% Atlicka pratimus, skirtus ranky
ir peciy juostos, liemens, kojy
raumenims.

< Padedant pedagogui, rikiuojasi
nedidelemis grupelémis ir visa
grupe, poromis.

<+ Atsistoja vienas uz kito.

Motorikos lavinimas.

% Sudeda 4-6 kaladéles viena ant
kitos.

% Varto knygel¢ po vieng
puslapj, atsuka, uzsuka
dangtelius.

< Atlieka rieSo lavinimo

pratimus (pvz. pasuka riesa,

apvercCia plastaka delnu Zemyn,
pasuka delnu aukstyn, mosteli
plastaka, paima daiktg i3
virSaus apimdamas jj pirstais,
iSmeta daiktus i$ rankos
atleisdamas pirstus, ploja
rankomis ir pan.).

o

% Ropoja keturpescia (keliais ir
delnais) pro klittis.

**  Pralenda pro klittj nelie¢iant
rankomis grindy.

* Ropoja keturpéséia gimnastikos
suoleliu ar pan.

* Sliauzia 2-3 m atstumu.

¢ Pralenda, perlipa kliatj,

laipioja nuozulniomis

kopéciomis aukstyn ir Zemyn

pristatomu zingsneliu ir

vertikalia gimnastikos sienele.

Pusiausvyra.

o,

% Eina, béga 15-20 ¢m plocio

linija.

Eina pakelta lenta, suoleliu

(20- 25 cm).

* Eina buomu, lenta (20-25 cm
plocio).

“* Einant gimnastikos suoleliu,
atlieka jvairias uzduotis
rankomis ir kojomis.

*  Eina sumazintu atramos plotu
(pvz. virve, kaladélémis ir t.t.)

ratimai.

% Atlieka pratimus, skirtus ranky
ir peciy juostos, liemens, kojy
raumenims.

< Atlieka jvairius judesius pagal
muzikinj ritma.

Zaidzia imitacinius Zaidimus
(pvz., vaiksto kaip gandras,
Sokin¢ja kaip varlyte, ,,mina
dviratj“ ir kt.).

“  Zaidzia judriuosius zaidimus.
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“* Meta kamuolj j tolj i§ uz
galvos abiem rankomis.

% Meto kamuolj tarpusavyje (2
m).

% Meéto j tolj (3-5 m), per
kliatis, j taikinj (horizontaly,
vertikaly) desine, kaire ranka.

“*  Varo kamuolj vietoje
(suduodant j jj 5-6 kartus).

% Meéto j taikinj 1,5 m aukstyje
1,5-2 m atstumu.

% ZaidZia ,.,Futboliuka®. Spiria
kamuolj i3 jvairiy padéciy, j
taikinj.

Laipiojimas.

<+ Uzlipa ant bet kokio
paaukstinimo ir nuSoka ant
zemes.

<+ Laipioja kopétélémis,

boksteliais.

Laipioja lauko jrengimais.

Laipioja nuozulniu, vertikaliu

pavirSiumi pristatomu ar

pakaitiniu zingsniu (uZlipa ir
nulipa).

%+ Pralenda pro kliatj (40-50
cm) Sonu, pristatomu zingsniu,
priekiu.

“* Ropoja keturpéscia (delnais ir
keliais, delnais ir pédomis).

% Ropoja siauru, nuozulniu
pavirSiumi pirmyn ir atgal (2
m).

“  Sliauzia pilvu, prisitraukiant

rankomis.
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%+ Sokin¢ja per sukamg ilga
Sokdyne.

< Sokinéja per virvute.

Kamuolio ridenimas. métymas

ir gaudymas.

“ Meto kamuolj j zeme, j virsy
ir sugauna i$ eilés 5-6 kartus.

“*  Meto kamuolj vienas kitam
ir gaudo (3 m) (i$ apacios,
nuo kratines, i$ uz galvos,
dauzant kamuolj j grindis ir
pan).

% Permeta kamuolj per kliatj
(2- 3 m).

“*  Kamuolj musin¢ja viena
ranka, pakaitomis kelis
kartus i$ eilés.

% Meéto | horizontaly ir
vertikaly (1,5-2 m auks¢io)
taikinj viena ranka, abiem
(2,5-3,5 m atstumu).

<+ Meéto | judant; taikin;.

% Meto smélio maiselius,
kamuolj j tolj (6-7 m).

“* Varo kamuolj koja tiesia
kryptimi, vingiais aplink
klittis.

< Spiria kamuolj i§ jvairiy
padéciy, | taikinj.

% Zaidzia ,.Futboliuka™.

Laipiojimas.

<+ Laipioja nuozulniomis
kopéciomis, lenta.

< Uzlipa gimnastikos sienele

ir nulipa.
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Nedidelemis grupémis, visa
grupe rikiuojasi voron, ratu,
eilén, pedagogui padedant
sustoja poromis.

Randa savo vietg jvairiose
rikiuotés formose: ciléje,
voroje, rate.

Pasisuka kairén, deSinén, pagal
pedagogo nurodymg (pvz.
langg ir pan.).

Motorikos lavinimas.

/
L4

Zaidzia manipuliacinius
zaidimus. ISvercia rubg (pvz.
kojines) j isvirkscig puse.

Ridena, meta kamuolj j taikinj
ant zemes.

Atsuka ir uzsuka jvairaus
dydzio dangtelius.

Sudeda daiktus vieng ant kito
(pvz. pastato 5-6 kuby bokstg).
Veria daiktus ant siiilo, virvutes
(pvz. sagas, makaronus ar pan.).

Ikerpa zirklémis popieriaus
krasta.

Pusiausvyra.

»,

** Eina sumazintu atramos plotu
(pvz. virve, kaladélémis ir t.t.)
pakaitiniu zingsniu, pristatant
peda prie pédos.

* Eina nuozulniu pavir§iumi
(aukstis 20-25 cm).

%+ Eina horizontaliu ir nuozulniu

rgstu pakaitiniu ir pristatomu

zingsniu su positikiais,
perneSant daiktus, atlickant
rankomis judesius.

Perlipa kliatis.

[Slaiko pusiausvyra, einant 5

cm plocio linija.

“* Pastovi viena koja ant grindy,
suolelio.

<+ Eina suoleliu su smélio
maiseliu (rankose, ant galvos),
rankas laikant iStiesus, ant
liemens.

<+ Einant suoleliu sustoja ir
apsisuka 2-3 kartus aplink.

Bendrieji pratimai.

< Atlieka pratimus, skirtus
ranky ir peciy juostos,
liemens, kojy raumenims.

“* Atlieka jvairius judesius pagal
muzikinj ritmg.

% Zaidzia imitacinius zaidimus
(pvz., vaiksto kaip gandras,
Sokingja kaip varlyte, ,,mina
dviratj* ir kt.).

<+ Zaidzia judriuosius Zaidimus.

*
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* Pralenda pro kliatis
ropom (alktinémis,
keliais), prittpus, Sonu.

< Sliauzia per suolelj pilvu,
prisitraukiant rankomis.

% Ropoja keturpéscia
nuozulniu pavir§iumi (20-25
cm).

“ Kybo veidu ir nugara j
sienele.

Pusiausvyra.

®,

< Eina sumazintu atramos
plotu (pvz. virve,
kaladelemis ir t.t.) pakaitiniu
Zingsniu, pristatant péda prie
pédos, atliekant jvairius
Jjudesius rankomis.

“*  Eina, béga nuozulniu
pavirSiumi (30-35 ¢m
aukscio).

<+ Einant gimnastikos suoleliu,
prasilenkia su kitu.

<+ Eina, béga suoleliu.

<+ [Eina, béga suoleliu
keturpéscia (pedomis ir
delnais).

< Atlieka balansavimo

pratimus.

“ Atlieka pratimus, skirtus
ranky ir peciy juostos,
liemens, kojy raumenims.

< Atlieka jvairius judesius

pagal muzikinj ritma.

Zaidzia imitacinius
zaidimus (pvz., vaiksto kaip__

VA
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< Nedidelémis grupémis, visa
grupe rikiuojasi voron, ratu,
eilen, sustoja poromis.

< Randa savo vietg jvairiose
rikiuotes formose: eiléje,
voroje, rate.

< Atlieka jvairius sukinius
(desinén, kairén, aplink).

Motorikos lavinimas.

< PieStuku, teptuku piesia,

braizo nesudétingas

geometrines figtras.

Lipdo jvairius daiktus.

< Kerpa tiesiai, taisyklingai
laikydamas zirkles ir klijuoja
paveikslélius.

% Vieng ant kito dé¢lioja daiktus
(pastato 810 kuby bokstg).

% Glamzo popieriy ir formuoja
jvairaus dydzio gumuliukus.

<+ Veria smulkius daiktus ant

sitilo, virvutes.

Atsega ir uzsega sagas.

®,
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gandras, Sokingja kaip varlyte,
»~mina dviratj* ir kt.).

% Zaidzia komandinius
zaidimus.

% Zaidzia judriuosius

zaidimus.

Atlieka pratimus poroje.

Rikiuojasi savarankiskai j

dvi voras, poromis.

% Persirikiuoja i$ vienos voros
13-4.

“* Pasisuka pagal komanda
(deSinén, kairén).

% Lygiuoja, iSret¢ja.

Motorikos lavinimas.

** Veria smulkius daiktus ant

sitilo, virvutes.

Atsega ir uzsega sagas.

UzriSa kilpas.

Sprigtu svaido rutuliukus.

I8 story siiily pina kasa, veja
virveles.

< Daiktg apsagsto skalbiniy
segtukais.

% Meta kamuolj j Zeme viena
ranka, o kita ranka jj
pagauna.

* Piesia ar raso piestuku,

savaip pieSia statinius,

gyvinelius, piestukg laiko
taisyklingai.

Dygsniuoja, neria vaseliu.
Kerpa jvairias formas
taisyklingai naudodamasis
zirklémis.
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REKOMENDACIJOS

7
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Mokykite vaikg orientuotis aplinkoje — pradzioje padedant suaugusiajam, véliau savarankiskai.

% ISsiaiSkinkite, kokiy judesiy vaikas negali atlikti dél objektyviy priezasciy, ir neverskite jy daryti, sitlykite veikla, kuri leis patirti sekme,

skatinkite pasitikéti savimi.

Tinkamai sutvarkykite aplinka, kad joje biity maZiau daikty, uz kuriy galima uzklitti ir susiZzeisti.

Jei vaikui sunku veikti su smulkiais daiktais, pasialykite analogiSka veikla su stambesniais objektais.

 Tuo atveju, kai vaikas priesinasi aktyviems Zaidimams, sugalvokite jam vaidmenj, kad jis galéty dalyvauti netiesiogiai, pvz., stebéti varzybas ir jteikti

priza greitai atbégusiems vaikams.

*“* Venkite ilgy uzsiemimy, kad vaikas nepervargty, ir stebékite Jo savijautg po fizinio aktyvumo. Istikus nesékmei neakcentuokite to, stenkités atkreipti
démes;j | tai, kas pavyko.

*Jei vaikas turi klausos sutrikima, pamazu pratinkite vaikg neSioti klausos aparatg.

*Uztikrinkite tokj fizinj aktyvuma, kuris garantuoty saugy klausos aparato nesiojima.
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Ivairias emocijas — dZiaugsma, pyktj, liides;, pavyda, geda, kalte, meile — vaikai jau¢ia nuo kiidikystés.

Emocinems biisenoms budingas suzadinimas, kurj vaikai jaucia fiziSkai — kaip energijos antpludj arba energija slopinantj
sunkuma, dazng ar ramy Sirdies plakima ir kt. Sioms biisenoms budinga iSoriné raiska, t. y. iSoriniai emocijy Zenklai (3ypsena, suraukti
antakiai, sugniauzti kumsciai ir kt.), ir veiksmai, poelgiai, t. y. kitam pasakyti zodZiai, santtras ar agresyviis veiksmai ir kt.
Emocinems busenoms taip pat budinga samoningai jas isgyventi — bandyti susivokti, kg ir dél ko jauti, kokios emocijos ar jausmai

.« ey .

uzvalde, gebéti tai iSreiksti ZodZiais, pasakyti kitam.

Emocijy suvokimo ir raiskos srityje vaikui ugdantis tobuléja:

* savo jausmy raika, suvokimas ir pavadinimas,

% kity Zmoniy jausmy atpazinimas ir tinkamas reagavimas j juos,
** savo bei kity nuotaiky ir jausmy apmastymas.
Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.
Atpazjsta bei jvardija savo ir kity emocijas ar jausmus, jy prieZastis, jprastose situacijose emocijas ir jausmus isreiskia

tinkamais, kitiems priimtinais badais, Zodziais ir elgesiu atliepia kito jausmus (uzjaucia, padeda).
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1 Zingsnis

Mimika, kiino judesiais ir garsais iSreiskia dZiaugsma, liidesj, baimg, pyktj. Patiria i§siskyrimo su tévais
nerimg ir dziaugsma jiems sugrjzus. I$reiskia nerima, pamates nepazjstamg Zmogy.  Atspindi kity vaiky emocijy
raiSka (kartu juokiasi, jei juokiasi kitas, nusimena, jei kitas verkia).

2 zingsnis

DZiaugsma, lindesj, baime, pyktj reiskia skirtingu intensyvumu (nuo silpno nepatenkinto niurzgéjimo iki
garsaus rékimo). Emocijos pastovesnés, ta¢iau dar budinga greita nuotaiky kaita. Atpazjsta kito vaiko ar suaugusiojo
dZiaugsmo, liidesio, pyk¢io emocijy israiskas.

3 Zingsnis

Pradeda atpazinti, kg jaucia, turi savus emocijy raiskos bidus. Pradeda vartoti emocijy raiskos zodelius ir
emocijy pavadinimus. Pastebi kity Zmoniy emocijy israiska, atpazjsta aiskiausiai reiskiamas emocijas ir j jas skirtingai
reaguoja (pasitraukia $alin, jei kitas piktas; glosto, jei kitas nulitdes).

4 zingsnis

Pradeda suprasti, kad skirtingose situacijose (per gimimo diena, susipykus su draugu) jaucia skirtingas
emocijas, kad jas iSreiskia mimika, balsu, veiksmais, poza. Pavadina pagrindines emocijas. AtpaZjsta kity emocijas
pagal veido iSraiska, elgesj, veiksmus. Geriau supranta kity emocijas ir jausmus, daznai tinkamai j

Juos reaguoja (pvz., stengiasi paguosti, padéti). Pradeda suprasti, kad jo ir kity emocijos gali skirtis (jam

linksma, o kitam tuo pat metu litdna).

5 Zingsnis

Atpazjsta bei pavadina savo jausmus ir jvardija situacijas, kuriose jie kilo. Vis geriau supranta ne tik kity
jausmus, bet ir situacijas, kuriose jie kyla (pakviecia zaisti nulitdusj vaika, kurio j Zaidimg nepri¢mé kiti). Pradeda
kalbetis apie jausmus su kitais — pasako ar paklausia, kodél pyksta, kod¢l verkia.

6 zingsnis

Apibudina savo jausmus, pakomentuoja juos sukélusias situacijas bei priezastis. Beveik neklysdamas i3
veido mimikos, balso, kiino pozos nustato, kaip jauciasi Kitas, pastebi nuskriausta, nusiminusj ir daZniausiai
geranoriSkai stengiasi jam padéti. Pradeda kalbeétis apie tai, kas gali padeti pasijusti geriau, jei esi nusimines, piktas.

7 zingsnis

Domisi savo ir kity emocijomis, jausmais bei jy raiska. Atpazjsta ir jvardija ne tik savo jausmus, bet ir
nuotaikas bei jy priezastis. AtpaZjsta kity emocijas ar jausmus, bando 1 juos atsiliepti (paguosti, uzjausti).keisti savo
elgesj (susilaikyti, neskaudinti, atsizvelgti j kito norus).

1,5-3 mety

3-4 mety 4-5 mety ; 5-6 mety
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Mimika, kaino judesiais ir
garsais iSreiSkia emocijas
(piktas, linksmas, litidnas).
Atpazjsta, pasako emocijy
iSraikas (dziaugsmas, litidesys,
pyktis).

Zaidzia su draugais Zaidimus.
Kartu su pedagogu varto
knygeles ir papraSytas parodo,
kuris verkia, kuris juokiasi.
Zaidzia 7aidima ,,Zaisliukas
litdnas*(,.Zaisliukui skauda‘).
Kartu su pedagogu dainuoja
skirtingy nuotaiky daineles.

Pavadina pagrindines emocijas
(liudesys, pyktis, dziaugsmas).
Mimika, kiino judesiais ir
garsais iSreiSkia emocijas (piktas,
linksmas, verkiantis, juokiantis).
Vartoja emocijy raiskos Zodelius
(.-AS piktas®, ,,AS litdnas®) ir
emocijy pavadinimus (linksmas,
litdnas, piktas).

ZaidZia mimikos zaidimus,
ivardina emocijas (linksmas,
litidnas, piktas).

Zaidzia su draugais zaidimus.
Atsipraso ir susitaiko.

Zaidzia zaidimg .,Veidelis*
(uzsidengia veidg ir atsidengia,
demonstruojant vis kitg emocine
iSraiska).

PapraSytas nutaiso linksma,
litidna, pikta veido iSraiska.
Nuotaiky veideliais pazymi savo
nuotaikg (linksmas, litdnas,
piktas).

Zaidzia zaidimus, skatinanc¢ius
tyrinéti ar imituoti kity zmoniy
nuotaika.

Pasako, kaip jauciasi jis ir Kiti.
Pasako kokius jausmus sukelia
suaugusiojo skaityti kiirinéliai.

Pavadina pagrindines emocijas
(liudesys, pyktis, dZiaugsmas,
nustebes, laimingas).

PaZymi savo nuotaika,
parenkant jg atitinkantj
nuotaiky veidelj.

Pasako, kaip jaudiasi jis ir kiti.

PapraSytas nutaiso linksma,
liidng, pikta veido iSraiska.
Pasako kokius jausmus
sukelia suaugusiojo skaityti
karinéliai.

Daro sveikinimus draugams,
artimiesiems.

Piesia Zzmones, gyviinus,
kuriuos jis myli.

Zaidzia bendrus zaidimus kuriuose
reikia suprasti kitg ir geranoriskai
bendradarbiauti.

Daro sveikinimus
draugams, artimiesiems.

Pasako kaip jauciasi draugai,
artimieji, kas gali juos
pradziuginti, kaip galima juos
paguosti.

Kalba apie savo savijautg.
7aidzi vaidmeny zaidimus,
isijauciant j kito savijautg.

Pasako skaityty kirinéliy veikéjy
nuotaikas, poelgius
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Nustatykite aiSkias taisykles, kad vaikai suprasty, kas leistina, kas ne, ir Zinoty pasekmes (nutraukta pasaka, atidétas animacinis filmas ar pan.).
Parodykite vaikui, kad jj mylite net tada, kai kalbatés su juo apie netinkama jo elges;.

Jei vaikas pernelyg drovus, bendro Zaidimo metu galima nesikreipti  jj (ja) tiesiogiai, o per jo (jos) turima Zaislg — meskiuka, Sunelj ar pan.
Butinai iSsiaiSkinkite, kaip vaikas elgiasi ir kokios emocijos vyrauja namuose. Jei vaikas nuolat litidnas, prislégtas ar agresyvus, paprasykite
psichologo konsultacijos.

Leiskite vaikui pabuti vienam ir nusiraminti.

Vaikysteje savikontrolei aktualiis du procesai: asmeniné vidiné kontrolé ir idoriné kontrolé.

Asmeninés vidinés kontrolés jausmas — tai jausmas, kad mes patys kontroliuojame savo gyvenimo aplinkybes. [orinés kontrolés jausmas — manymas, kad
misy gyvenimg valdo sékmingai ar nesékmingai susiklos¢iusiy aplinkybiy visuma ar kity veiksmai. Ikimokyklinio amziaus vaikai i pradziy naturaliai
priklauso nuo suaugusiyjy, t. y. iSorinés kontrolés, taciau ugdydamiesi jie vis labiau suvokia, kad patys gali kontroliuoti daugelj savo gyvenimo situacijy.

Savireguliacijos ir savikontrolés srityje vaikui ugdantis tobuléja:
«* gebéjimas nusiraminti, atsipalaiduoti,
% jausmy raiSka tinkamais budais, jausmy raiskos kontrolé,
* gebéjimas laikytis susitarimuy, taisykliy.

Nusiteikes valdyti emocijy raiska ir elges;.

Laikosi susitarimy, elgiasi mandagiai, taikiai, bendraudamas su kitais bando kontroliuoti savo zodzius ir veiksmus
(suvaldo pyktj, neskaudina kito), jsiaudrings geba nusiraminti.

1 Zingsnis Gerai jauciasi jprastoje aplinkoje. Nusiramina kalbinamas, nesiojamas, supamas. Tapatinasi su suaugusiojo,
prie kurio yra prisiri$es, emocijomis.
2 Zingsnis ISsigandes, uzsigaves, isalkes nusiramina suaugusiojo kalbinamas, glaudziamas, maitinamas. Pats iesko

nusiraminimo: apsikabina minksta zaislg arba ¢iulpia Ciulptuka, Saukia suaugusjjj, rops¢iasi ant keliy. Pradeda valdyti savo
emocijy raiskg ir veiksmus, reaguodamas j juo besiriipinanéio suaugusiojo veido iSraiska, balso intonacija, ZodZius.

3 Zingsnis Yra ramus ir rodo pasitenkinimg kasdiene tvarka bei ritualais. Jeigu kas nepatinka, nueina 3alin, atsisako

bendros veiklos. Geriau valdo savo emocijy raiSkg ir veiksmus, reaguodamas j juo besirGipinancio suaugusiojo veido
iSraiSkg, balso intonacija, zodZius. Zaisdamas kalba su savimi. nes kalba padeda sutelkti démesj, kontroliuoti savo elges;.
ISbando jvairius konflikty sprendimo ar savo interesy gynimo budus (rékia, neduoda zaislo, pasako suaugusiajam ir kt.).

Bando laikytis suaugusiojo praSymy ir susitarimy.
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4 zingsnis

Nusiramina kalbédamas apie tai, kas jj jskaudino, ir girdédamas suaugusiojo komentarus. Pradeda valdyti

savo emocijy raiSkos intensyvumg priklausomai nuo situacijos (pvz., ramioje aplinkoje dziaugsma reiskia santiiriau).
Paklaustas ramioje situacijoje pasako galimas savo ar kito asmens netinkamo elgesio pasekmes. Nuolat primenant ir
sekdamas suaugusiojo bei kity vaiky pavyzdZiu laikosi grupéje numatytos tvarkos, susitarimy ir taisykliy. Zaisdamas
stengiasi laikytis zaidimo taisykliy.

5 Zingsnis

Nusiramina, atsipalaiduoja, klausydamasis ramios muzikos, pabuves vienas, kalbédamasis su kitais. Vis
dazniau jausmus iSreiskia mimika ir ZodZiais, o ne veiksmais. Ramioje situacijoje sugalvoja kelis konflikto sprendimo
budus, numato jy taikymo pasekmes. Retkarciais primenamas laikosi grupéje numatytos tvarkos,

susitarimy ir taisykliy. Pats primena kitiems tinkamo elgesio taisykles ir bando jy laikytis be suaugusiujy

priezitros.

6 Zingsnis

Pats taiko jvairesnius nusiraminimo, atsipalaidavimo biidus (pastovi prie akvariumo su Zuvytémis, klauso

pasakos naudodamasis ausinémis ir kt.). Bando susilaikyti nuo netinkamo elgesio jj provokuojanciose situacijose, iesko
taikiy iSei¢iy, kad neskaudinty kity. Stengiasi suvaldyti savo pyktj, jnirj. Supranta susitarimy, taisykliy prasme bei
naudingumg ir dazniausiai savarankiskai jy laikosi. Lengvai priima dienos ritmo pasikeitimus.

7 zingsnis

Susijaudings, iSsigandgs, sutrikes bando nusiraminti ir ieSkoti pagalbos. Taiko kelis skirtingus kitiems
priimtinus emocijy ir jausmy reiskimo budus. Numato, kaip jaustysi pats ar kitas asmuo jvairiose situacijose. Supranta, kad
skirtingose vietose (darZelyje, mokykloje ir kt.) yra kitokia tvarka, kitos taisyklés, linkes jas suprasti ir jy laikytis.

1,5-3 mety

3-4 mety _ 4-5 mety _ 5-6 mety
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Vaiko savivoka ir savigarba yra svarbiausias jo asmenybinés raidos komponentas. Jj sudaro keli pagrindiniai aspektai: savivoka, savivaizdis, savi garba. Savivoka
— tai savo buvimo (a$ esu, buvau, busiu), atskirumo nuo kity, unikalumo, asmeninio, lytinio, tautinio tapatumo jausmas. Savivaizdis — tai savo ktno, fizinés
i$vaizdos, jausmy, min¢iy, nory, ketinimy, savybiy, gebéjimy, veiklos, rysiy su Seimos, grupés, bendruomenés nariais supratimas ir gebéjimas apie juos kalbéti.
Savigarba — tai santykis su savimi, pasitikéjimas savimi ir savo gebe¢jimais, didziavimasis savimi ir tikéjimas, kad kiti tave vertina palankiai.

Ugdantis savivokg ir savigarbg stipréja:
vaiko asmeninio tapatumo jausmas,
bendrumo su $eima, grupe jausmas,
tautinio tapatumo jausmas,
pozityvus saves vertinimas.

Save vertina teigiamai.

Supranta savo asmens tapatuma (,,as esu, buvau, bisiu®), pasako, kad yra berniukas / mergaité, priskiria save savo
Seimai, grupei, bendruomenei, pasitiki savimi ir savo gebejimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad kitiems jis patinka, supranta ir gina savo
teises buti ir Zaisti kartu su kitais.

1 Zingsnis Reaguoja j pasakyta savo varda. Pradeda jausti savo kano buvimg — apziiiringja, tyrinéja savo rankas, kojas,
stebi ju judéjimg. Apziaringja, liecia kitg vaika, tyrin¢ja jo kiing. JauCiasi svarbus kitiems — Sypsosi, krykstauja, kai
aplinkiniai maloniai bendrauja su juo.

2 zingsnis Turi savo kiino iSorés vaizdinius — atpaZjsta save neseniai darytose nuotraukose, savo atvaizdg veidrodyje,

pavadina kelias kiino dalis. Supranta, ka ir kaip gali padaryti pats, iSreiSkia savo norus, pyksta, kai suaugusysis neleidzia to
daryti. DZiaugiasi didé¢janciomis savo galimybémis judéti, atlikti veiksmus, kalbéti, tikisi juo besirtipinancio suaugusiojo
pritarimo, palaikymo, pagyrimo.

3 Zingsnis Kalba pirmuoju asmeniu: ,,a§ noriu“, ,mano“. Savo ,.a3" sieja su savo veikla ir daikty turéjimu — pasako, ka daro, ka turi.
Pasako, kas jis yra — berniukas ar mergaité, atskiria berniukus nuo mergaiciy, pavadina 5-6 kiano dalis. DidZiuojasi tuo, ka
turi ir kg gali daryti, tikisi, kad juo besiriipinantys suaugusieji ir kiti vaikai jj

megsta ir priima.

4 zingsnis Supranta, kad turi nuo kity atskirg savo nory, ketinimy, Jausmy pasaulj. Pasako, kaip jau¢iasi, ko nori jis pats

ir kaip jauciasi, ko nori kitas asmuo. Supranta, kad suauges zmogus negaléjo matyti to, ka jis maté, kg daré

arba kas atsitiko, jeigu nebuvo kartu (tévams pasakoja, kg veike darzelyje ir kt.). Mano, kad yra geras, todeél kiti Jl mégsta,
palankiai vertina.
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5 Zingsnis

Supranta, kad jis buvo, yra ir visada bus tas pats asmuo: atpaZjsta save kudikystés nuotraukose, apibudina

savo i8vaizda, teisingai pasako, kad suauges bus vyras (moteris), tévelis (mamyte). Jauciasi esgs Seimos, vaiky grupés narys,
kalba apie Seimg, draugus. Saves vertinimas nepastovus, priklauso nuo tuo metu iSsakyto suaugusiojo vertinimo, siekia kity
demesio, palankiy vertinimy.

6 Zingsnis

Vis geriau suvokia savo norus, jausmus, savybes, gebéjimus, Seima, bendruomeng, Tévyne. Ima suvokti

save, kaip galintj daryti jtakg kitam (pralinksminti, padéti ir kt.) ir atsakingai pasirinkti (kg veikti, kaip elgtis, aktyviai dalyvauti
priimant su jo gyvenimu ir veikla susijusius sprendimus ar kt.). Juokiasi i§ savo klaidy ar mazy nelaimiy, jeigu jos nesukélé
rimty pasekmiy. Save apibudina, nusakydamas fizines ir elgesio savybes, priklausyma Seimai, grupei, gali pasakyti savo
tautybe. Save ir savo gebéjimus vertina teigiamai. Stebi ir atpaZjsta kity palankumo ir nepalankumo jam Zenklus (pasakytus
z0dzius, kvietimg Zaisti kartu ir kt.).

7 zingsnis

Pasitiki savimi ir savo gebéjimais. Supranta savo augima, pasako, kaip atrodo, kuo domisi, kg veikia.

Jauciasi esgs savo Seimos, grupés narys, priskiria save giminei (mociutés, seneliai, tetos, pusbroliai, pusseserés), gimtinei. Ima
suprasti, kg jis pats gali padaryti, pakeisti, o kas nuo jo nory ir pastangy nepriklauso. Mokosi saugoti savo privatuma, sickia
kity palankumo, yra tolerantikas kitokiam (kalban&iam kita kalba, kitokios i§vaizdos vaikui ir kt.).

1,5-3

mety
Reaguoja j pasakytg savo
varda.
Zaidzia lietuviy
liaudies zaidinimus.
Parodo savo kino dalis

(galva, ranka, koja, pilvas).

5 3-4 mety 4-5 mety 5-6 mety
Zaidzia zaidima ,,AS dedu, tu PasidZiaugia, paploja, jei Sako komplimentus vienas
dedi, jis deda™ ir pan. vaikas padeklamuoja, kitam, zaidziant zaidima

Zaidzia zaidimus ,,Mano —
tavo®, ,,Mano kiinas®, ,,Mano
zaidimai* ir kt.

padainuoja.
Kalba temomis: Mano kiinas,
pomeégiai, norai,

..Kas mane pagirs?*.
AtsipraSo jzeidus, nuskriaudus draugg
(vaidybine situacija: jzeisto,
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Zaidziant pakartoja Pasako, kg mégsta zaisti geb¢jimai praeityje, dabar, nuskriausto draugo atsiprasyti ir jam
suaugusiojo judesius, berniukai ir mergaités. ateityje®. pasakyti 3— 5 malonius dalykus).
garsus. Pasidziaugia, paploja, jei vaikas Zaidzia 7aidimus, kuriuose Samprotauja apie save, savo pomégius,

Ploja katuciy. padeklamuoja, padainuoja. vaikas vaizduoja tai save, tai veikly: ,Kas? Kada? Kg? Kur? Kaip? Su

Zaidzia zaidimus su Kalba temomis: ,,Kas a§ esu?*, ka nors kita, save praeityje kuo?* (,,Kur buvai? Su kuo buvai? Ka
drabuziy detalémis ..Mano kiinas*, ,,Zmoniy arba ateityje. megsti veikti?*).

(kepurémis, kaspinais). panaSumai ir skirtumai“, ,,Mano Kalba, pasakoja apie tai, ko Pasako savo ir tévy pomégius.

Parodo, pasako kas ir kity pomégiai®, ,,Mano ir kity aukletojas nemate, apie jy Pasakoja apie fizines savybes, pomégius ir
Jam patinka ir kas Jausmai®. Kalba, pasakoja apie Ispudzius, jausmus. elgesio savybes, Seima, grupe, Tévyne.
nepatinka. tai, ko auklétojas nemate, apie jy Kalba, pasakoja apie savo

Zaidzia zaidimg ,,AS Ispudzius, jausmus. Seima, téveliy darbus, kokias
dedu, tudedi, jis deda* ir Sventes Svencia.
pan.

Zaidzia zaidimus ,»Mano
—tavo®, ,,Mano kunas*,

»Mano zaidimai* ir kt.

Ugdykite vaiko pasitikéjima savimi.

Neakcentuokite nesékmiy, didinkite vaiko autoritetg tarp grupés draugy.

Priimkite vaika tokj, koks jis yra, atraskite, uz kg Ji girti.

Pasitelkite vaiko nuotraukas (praeityje, dabartyje), kalbékite apie tai, kas buvo ir yra, padédami suvokti savo gyvenimo tgstinuma.

Jei vaikas perdetai nepasitiki savimi ar, prieSingai, jkyriai siekia démesio, gali biti, kad $eimoje gauna mazai démesio arba yra nuolat baramas, arba,
prieSingai, jam neleidziama buti savarankigkam (iSsiugdo ,,iSmokta bejégiskumg®). Kantriai isklausykite vaikg, nuosirdziai dziaukités jo darbu, daznai

paskatinkite. Pamazu ilginkite laiko tarpa tarp paskatinimy, kad vaikas mokytysi toleruoti pagyrimo nebuvima.
Sudarykite sglygas isbandyti jvairig veikla, kad geriau suprasty savo galimybes.

Vaiko santykiai su suaugusiaisiais apima $iltus artimus emocinius rySius. Vaikas prisirisa prie jam artimy suaugusiyju, su Jais jauciasi saugus, juos gerbia,

myli, tikisi pagalbos sudétingose situacijose. Véliau vaikas kuria partnerystés santykius su suaugusiuoju. Vaikas mokosi suprasti suaugusjjj, tuo pa¢iu mokosi

ir atsiskirti nuo jo, turéti sava pasaulj.

Santykiy su suaugusiaisiais srityje vaikui ugdantis tobuléja:
gebejimas atsiskirti nuo tévy ir pasitikéti pedagogais, abipusé pagarba,
gebgjimas mokytis palaikyti partneriskus santykius su pedagogais,
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zinojimas, kaip saugiai elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais

Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiais

Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir nejprastoje aplinkoje, i§ jy mokosi, drasiai reikia

jiems savo nuomong, tariasi, derasi; Zino, kaip reikia elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais.

1 Zingsnis

Reaguoja | pasakyta savo varda. Pradeda jausti savo kiino buvimg — apzitrinéja, tyrinéja savo rankas, kojas,
stebi jy judéjimg. Apzitrinéja, liecia kita vaika, tyringja jo kiing. Jauciasi svarbus kitiems — Sypsosi, krykstauja,
kai aplinkiniai maloniai bendrauja su juo.

2 zingsnis

Turi savo kiino iSorés vaizdinius — atpazjsta save neseniai darytose nuotraukose, savo atvaizdg veidrodyje,

pavadina kelias kuino dalis. Supranta, kg ir kaip gali padaryti pats, iSreiSkia savo norus, pyksta, kai suaugusysis neleidzia
to daryti. Dziaugiasi didé¢janciomis savo galimybemis judeti, atlikti veiksmus, kalbéti, tikisi juo besirtipinanéio suaugusiojo
pritarimo, palaikymo, pagyrimo.

3 zingsnis

Kalba pirmuoju asmeniu: ,,a$ noriu®, ,,mano®. Savo ,,a$" sieja su savo veikla ir daikty turé¢jimu — pasako, kg daro, ka turi.
Pasako, kas jis yra — berniukas ar mergaité, atskiria berniukus nuo mergaiciy, pavadina 5-6 kano dalis. DidZiuojasi tuo, ka
turi ir kg gali daryti, tikisi, kad juo besirupinantys suaugusieji ir kiti vaikai jj

meégsta ir priima.

4 zingsnis

Supranta, kad turi nuo kity atskirg savo nory, ketinimy, jausmy pasaulj. Pasako, kaip jau¢iasi, ko nori jis pats

ir kaip jauciasi, ko nori kitas asmuo. Supranta, kad suauggs Zmogus negaléjo matyti to, kg jis maté, kg daré

arba kas atsitiko, jeigu nebuvo kartu (tévams pasakoja, ka veiké darzelyje ir kt.). Mano, kad yra geras, todél kiti jj mégsta,
palankiai vertina.

5 Zingsnis

Supranta, kad jis buvo, yra ir visada bus tas pats asmuo: atpazjsta save kudikystés nuotraukose, apibiidina

savo iSvaizda, teisingai pasako, kad suauges bus vyras (moteris), tévelis (mamyte). Jauciasi esgs Seimos, vaiky grupés
narys, kalba apie Seimg, draugus. Saves vertinimas nepastovus, priklauso nuo tuo metu i$sakyto suaugusiojo vertinimo,
siekia kity démesio, palankiy vertinimy.
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6 zingsnis

Vis geriau suvokia savo norus, jausmus, savybes, gebéjimus, Seimg, bendruomene, Tévyne. Ima suvokti

save, kaip galintj daryti jtakg kitam (pralinksminti, padéti ir kt.) ir atsakingai pasirinkti (kg veikti, kaip elgtis, aktyviai
dalyvauti priimant su jo gyvenimu ir veikla susijusius sprendimus ar kt.). Juokiasi i§ savo klaidy ar mazy nelaimiy, jeigu
jos nesukelé rimty pasekmiy. Save apibudina, nusakydamas fizines ir elgesio savybes, priklausyma Seimai, grupei, gali
pasakyti savo tautybe. Save ir savo gebé¢jimus vertina teigiamai. Stebi ir atpazjsta kity palankumo ir nepalankumo jam
zenklus (pasakytus zodzius, kvietimag zaisti kartu ir kt.).

7 zingsnis

Pasitiki savimi ir savo geb¢jimais. Supranta savo augima, pasako, kaip atrodo, kuo domisi, kg veikia.

Jauciasi esgs savo Seimos, grupés narys, priskiria save giminei (mociutés, seneliai, tetos, pusbroliai, pusseserés), gimtinei.
Ima suprasti, kg jis pats gali padaryti, pakeisti, o kas nuo jo nory ir pastangy nepriklauso. Mokosi saugoti savo privatuma,
siekia kity palankumo, yra tolerantikas kitokiam (kalbanc¢iam kita kalba, kitokios iSvaizdos vaikui ir kt.).

1,5-3 mety 3-4 mety 4-5 mety 5-6 mety
Zaidzia kartu su suaugusiuoju Zaidzia kartu su suaugusiuoju Dirba, zaidzia kartu su Kartu su draugais kuria
siuzetinius zaidimus: siuzetinius zaidimus (,,Namai*, grupeémis siuzetinius grupes taisykles.

»~Namai®, ,Kelioné® ir pan.
Susipazjsta su grupés
aplinka, zaislais.

Stebi spektaklius, koncertus.
Sveciuojasi kitoje grupéje.
Priima svecius grupéje.
Kartu su suaugusiuoju tvarko
zaislus, grupe (valo stalus,
dulkes ir pan.).

Kelioné, ,.,Parduotuve®, ,,Pas
gydytoja®, I svecCius™ ir pan.).
Kartu su suaugusiuoju tvarko
zaislus, grupe (valo, dengia stalus,
dulkes ir pan.).

Sveciuojasi kitoje grupéje.
Priima svecius grupéje.

Pasakoja apie savo norus,
sumanymus, idé¢jas.

zaidimus (,,Namai®,
,.Keliong, ,,Parduotuve”, . .Pas
gydytojg®, ,,] svecius™ ir
pan.).

Kartu su suaugusiuoju
tvarko zaislus, grupe (valo,
dengia stalus, dulkes ir pan.).
Sveciuojasi kitoje grupéje.
Priima svecius grupéje.
Pasakoja apie savo norus,
sumanymus, idéjas.

Kartu su suaugusiuoju tvarko zaislus,
grupe (valo stalus, dulkes, dengia pietums
stalg ir pan.).

I$sako savo nuomong aktualiais
gyvenimo grupéje klausimais.

Pasako savo nuomone, nejzeidziant
kity (tévy, seneliy, draugy).

Pasako bendravimo su nepazjstamais
zmonemis taisykles ir galimus pavojus.
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Atidziai stebékite vaiko elgesj, sickdami geriau suprasti jos (jo) bendravimo buda. I$ pradziy gali tekti priimti vaiko Zaidimo (bendravimo)
taisykles, pamazu mokant tinkamesniy bendravimo formy.
Mokykite suprasti uzuominas, kurias siun¢ia suaugusieji, pvz., kai vaikas per daug ir neadekvaciai kalba, suaugusysis gali pasakyti: ,,Na,a$ nebeturiu

laiko, man reikia plauti indus...” (uzuot pasakius: ,,Tu per daug kalbi!*).

Mokykite, kaip reikia atkreipti j save aplinkiniy démesj, kaip paprasyti pagalbos (ar daikto), kokio garsumo balsu kalbéti.
Bendraudami su vaiku, zitarékite j jj, kalbédami su juo stenkités, kad jis matyty jusy veido iSraiska.
Kalbekite su vaiku ai$kiai, paprastais, trumpais sakiniais. Su neprigirdin¢iu vaiku kalbekite garsiau.

Vaikai simpatizuoja vienas kitam. Simpatizavimas yra vienpusis ry8ys, kai vienas vaikas domisi kitu, yra jam palankus. Vaikai mokosi uzmegzti ir palaikyti
draugyste su vienu ar keliais vaikais. Jie mokosi suprasti draugg ir jam atsiskleisti, atrasti bendry interesy, zaisti bendrus zaidimus bei s¢kmingai spresti
kilusius nesutarimus. Vaikai mokosi palaikyti geranori$kus santykius su visais grupés vaikais. Santykiy su bendraamziais srityje vaikui ugdantis tobul¢ja:
gebéjimas uzmegzti geranoriskus santykius su kitais vaikais,
gebéjimas mokytis bendrauti ir bendradarbiauti, spresti tarpusavio nesutarimus,
gebéjimas uzmegzti ir palaikyti artimesnius asmeninius santykius su vienu ar keliais vaikais.

Nusiteikes geranori6kai bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamziais

Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palankiai bendrauja su visais (supranta kity norus,
dalijasi zaislais, tariasi, uzjaucia, padeda), suaugusiojo padedamas supranta savo zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

1,5-3 mety

3-4 mety

4-5 mety

5-6 mety

Zaidzia su vaikais.

7Zaidzia zaidimus, kuriuose
vaikams ka nors reikia daryti
paeiliui arba keliems vienu
metu

Zaidzia zaidimus, kuriuose
vaikams kg nors reikia daryti
paeiliui arba keliems vienu metu.
Pasako, kaip reikia dalintis su
draugu zaislu.

Zaidzia zaidima ,Mano grupés
draugas®.

Pasako, kaip reikia dalintis su
draugu zaislu.

Zaidzia zaidimg ,,Mano
grupés draugas®.

7Zaidziant Zaidimus,
pasiskirsto vaidmenimis.
Kartu su draugais
bendradarbiaujant atlicka
uzduotj.

Kuria ,,Draugyste™ plakata.

Stato su draugu vieng boksta.

Kartu su vaikais kuria

taisykles susitarimus, pasiryZta jy
laikytis.

Uzsiima veikla, kurioje reikia ka nors
daryti drauge.

Kalba apie draugus ir draugyste.
Kuria ,,Draugysté™ plakata.

Piesia geriausio draugo portretg.
Zaidzia stalo zaidimus.
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1 zingsnis

Patinka Ziaréti j kitus kaidikius, bati Salia kity vaiky, juos liesti, mégdZioti jy veido iSraiSka, veiksmus.

2 zingsnis

Meégsta Zaisti greta kity vaiky, stebéti jy veikla. Jiems Sypsosi, mégdZioja jy judesius, veiksmus, kg nors
pasako. Gali duoti Zaislg kitam, jj imti i§ kito, taciau supykes gali atimti Zaislg i§ kito, jam suduoti.

3 zingsnis

lesko bendraamziy draugijos. ZaidZia greta, trumpai paZaidzia su kitu vaiku, trumpam jsitraukia j kito vaiko

7aidima. Bendrauja mimika, judesiais, veiksmais, dazniau kalbasi su kitu vaiku, pakaitomis atlicka veiksmus su tuo paciu
7aislu. Audringai reiskia teises j savo daiktus, Zaislus, nori kito vaiko jam patinkancio Zaislo.

Gali simpatizuoti kuriam nors vaikui.

4 zingsnis

Kartu su bendraamziais zaidZia bendrus zaidimus (kvie€ia Zaisti, priima, praSosi priimamas j Zaidimg).

Zaisdamas mégdzioja kitus vaikus, supranta jy norus, stengiasi suprasti kita kalba kalbancio vaiko sumanymus. Tariasi del
vaidmenu, siuZeto, Zaisly. Padedamas suaugusiojo, palaukia savo eilés, dalijasi zaislais, priima kompromisinj pasitlyma.
Gali turéti viena ar kelis nenuolatinius Zaidimy partnerius. Su jais lengvai susipyksta ir susitaiko.

5 zingsnis

Sekmingai jsitraukia j vaiky grupe ir nuolat kartu zaidZia. Geranoriskai veikia kartu su kitais, sialydamas

savo sumanyma ar priimdamas kity sumanyma, fantazuodamas. Tikslingai atsineSa Zaislg i$ namy bendram zaidimui su
7aidimo draugu. Papraius kitam vaikui, duoda pazaisti savo Zaislu arba zaidzia juo paeiliui. Noriai ZaidZia su vaikais 18
kitos kultiirinés ar socialinés aplinkos, natiiraliai priima vaiky skirtumus. Gali padéti kitam vaikui. Pats randa nesutarimo,
konflikto sprendimo biidg arba praso suaugusiojo pagalbos. Gali turéti draugg arba kelis kurj laikg nesikei¢iancius zaidimy
partnerius

6 zingsnis

Rodo iniciatyva bendrauti ir bendradarbiauti su kitais vaikais, palaikyti su jais gerus santykius, domisi

skirtumais tarp vaiky ir juos toleruoja. Taikiai diskutuoja, tariasi, derasi su kitais vaikais del Zaidimy sumanymy ir veiklos.
Dalijasi Zaislais ir kovoja uz kity teis¢ Zaisti paciliui. Siekdamas rasti kompromisa, jsitraukia | deryby procesg. Supranta,
kad grupé vaiky, norédama veikti sutartinai, turi susitarti del visiems

priimtino elgesio. Supranta, koks elgesys yra geras ar blogas ir kodel. Suvokia savo veiksmy pasekmes sau ir

kitiems. Turi drauga arba kelis nuolatinius Zaidimy partnerius. Palaiko ilgalaike draugyst¢ maziausiai su vienu vaiku.

7 zingsnis

Nusiteikes susipazinti, susidraugauti, geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamziais. Supranta,

kas yra gerai, kas blogai, stengiasi elgtis pagal sava gero elgesio supratima. Draugauja bent su vienu vaiku, palankiai,
mandagiai, tolerantiikai bendrauja ir bendradarbiauja su visais (dalijasi zaislais, tariasi, supranta kity norus, derina
veiksmus). Supranta savo 7odziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems. Pastebi ir priima kity draugiskumo, palankumo
zenklus, gerbia kitus vaikus, isklauso jy nuomong, i$ jy mokosi.
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Nejkyriai sudarykite galimybes uzmegzti santykj su kitais vaikais. Galite papraSyti, kad kitas vaikas kg nors paduoty, palaikyty, pasakyty ir
pan.

Mokykite vaikus nejkyriai rodyti savo draugyste, toleruoti nesuprantama elgesj.

Mokykite vaikg suvokti kity neverbaling kalbg (mimika, judesius, kt.).

4.1.2. SPRENDZIANTIS PROBLEMAS, BESIMOKANTIS

4.1.3.1 INICIATYVUMAS IR ATKAKLUMAS
Iniciatyvumas apibiidinamas kaip smalsumas, doméjimasis nauja informacija bei veikla, entuziastingas naujos informacijos, naujy veiklos ar raiskos biidy
ieSkojimas, noras iSmokti. Atkaklumas yra geb¢jimas gana ilga laika amziaus galimybiy ribose nenutraukti atlickamos veiklos. Tai yra ilgalaikio démesingumo
iSlaikymas, geb¢jimas iSsaugoti svarbig informacija bei idéjas atmintyje, kurias ateityje vaikas gali panaudoti jvairiose veiklose ir situacijose, nesutrikti nesékmés
situacijoje, didelémis pastangomis pasiekti sekmes. Atkaklumo pagrindas yra vaiko noras daryti jtakg aplinkiniam pasauliui, noras pasiekti tikslus. Iniciatyvumo
ir atkaklumo srityje vaikui ugdantis tobuléja jo gebéjimai:

** paciam susirasti veiklos ir turiningai ja plétoti;

* jsitraukti  suaugusiojo pasiiilyta ugdymasi skatinancia veikla, susikoncentruoti ir isradingai ja plétoti;

* » M o o . " . é
** susidoroti su klititimis siekiant realizuoti sumanymus.

VERTYBINE NUOSTATA. Didziuojasi savimi ir didé¢janéiais savo gebéjimais.

ESMINIS GEBEJIMAS. Savo iniciatyva pagal pomégius pasirenka veikla, ilgam jsitraukia ir jg plétoja, geba pratesti veiklg po tam tikro laiko
tarpo, kreipiasi | suaugusjjj pagalbos, kai pats nepajégia susidoroti su kilusiais sunkumais.

VAIKO PASIEKIMALI

1 zingsnis Pats juda (SliauZia, ropoja, eina) sudominusiy Zaisly, daikty link. Trumpam sutelkia Zvilgsnj, seka judantj
daiktg akimis, klausosi, atlieka tikslingus judesius, veiksmus su daiktais. Sypsodamasis, Zvelgdamas j akis,
¢iauskédamas, duodamas zaislg kitam paskatina su juo zaisti; iSreik§damas norus parodo ,.taip* arba ,,ne*".

2 zingsnis Pats pasirenka daiktus, su jais zaidzia, daug karty atkakliai bando atlikti naujg veiksma, kartoja tai, kas

pavyko. Judesj, veiksmg ar garsg gali pakartoti tuoj pat, po keliy valandy, dieny, todél savarankiskai modeliuoja kelis
judesius ar veiksmus j vieng sekg. Trumpam atitraukus démesj vél sugrjzta prie ankstesnés veiklos. Pats noriai mokosi
i8 ty, su kuriais jauciasi saugus. Veiksmais ir atskirais zodziais reiskia norus, veda suaugusjjj priec dominanc¢iy daikty.
Protestuoja, reiskia nepasitenkinima, negalédamas jveikti kliaties.
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3 zingsnis Nuolat energingai zaidzia, ka nors veikia, laisvai juda erdvéje, pats keicia veikla, pasirenka vieng i$ keliy
daikty, sugalvoja biidus, kaip pasiekti neprieinama norima daikta. Mégsta iSbandyti suaugusiojo pasiiilytus naujus
zaislus, zaidimus, nejprasta veiklg. Ekspresyviai reiskia savo norus, sako ,,ne®.

4 zingsnis Dazniausiai pats pasirenka ir kurj laikg kryptingai plétoja veiklg vienas ir su draugais. Kvie¢iant, sudominant
Jsitraukia j suaugusiojo pasitlyta veiklg jam, vaiky grupelei ar visai vaiky grupei. Susidiires su klititimi arba nesékme,
bando kg nors daryti kitaip arba laukia suaugusiojo pagalbos. Siekia savarankiskumo, bet vis dar laukia suaugusiyjy
paskatinimo, padrgsinimo.

5 zingsnis Pats pasirenka ir ilgesnj laika kryptingai plétoja veikla vienas ir su draugais. Lengviau pereina nuo paties
pasirinktos prie suaugusiojo jam, vaiky grupelei ar visai vaiky grupei pasitlytos veiklos. Suaugusiojo
pasiulyta veiklg atlieka susitelkes, iSradingai, savaip, savarankiskai. [lgesnj laikg pats bando jveikti klittis
savo veikloje, nepavykus kreipiasi pagalbos j suaugusjjj.

6 zingsnis Turiningai plétoja paties pasirinkta veikla, ja tgsia po dienos miego, kitg diena, kelias dienas. Susidoméjes
ilgesniam laikui jsitraukia j suaugusiojo jam, vaiky grupelei ar visai vaiky grupei pasitlytg veikla, sitilo vaikams
ir suaugusiajam jsitraukti j jo paties sugalvotg veikla. SavarankiSkai bando jveikti kliatis savo veikloje,
nepasisekus bando jtraukti bendraamzius ir tik po to kreipiasi j suaugusjjj.

7 zingsnis Nusiteikes pradeti, sitlyti nauja veikla, ja uzbaigti, uZmegzti naujg draugyste, naujg kontakta su
suaugusiaisiais. Savo iniciatyva pagal savo pomégius, interesus pasirenka veiklg, ilgam jsitraukia, ja plétoja. Nuo

pradzios iki pabaigos gali atlikti ir nepatrauklia veikla. Palankiai priima i$sukius, bando pats jveikti kliatis. Kreipiasi
1 suaugusjjj pagalbos, kai pats nepajégia susidoroti su kilusiais sunkumais.

VAIKO VEIKSENOS

1,5-3 mety % 3-4 mety _ 4-5 mety _ 5-6 mety
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L)

7aidzia smulkiajai motorikai | % ZaidZia zaidimus reikalaujancius | < Dirba , ZaidZia dviese grupeje *» Atlieka plétoja veikla po
skirtus zaidimus, jveikti kliatis (situacijos ,,AS ar su visa grupe. Kelety dieny (projektine vaiky veikla,
reikalaujan¢ius démesio, pats®, ,,Pasieksiu daiktg“ ir pan.). | < Atlicka nesudétingus darbus: darbeliai).
atkaklumo (pvz., sukaisioti % Pats iSrenka ir pasitlo pedagogui iSplauna teptukus, plauna + Sprendzia pedagogy sudarytas
detales j atitinkamas ertmes ir skaityti knygele. zaislus ir pan. problemines  situacijas —  teikia
kt.). % Zaidzia sensorinius zaidimus %+ Padeda kitam — ka nors pasitlymus.
Zaidzia zaidimus kartu su pedagogu, kuriy metu paduoti, paaiskinti ar » Dirba, zaidzia dviese, grupeléje ar
reikalaujancius jveikti klititis vaikai stebi ir mégdzioja naujus pagelbéti (pvz. uzsisegti). su visa grupe.
(situacijos ,,AS pats®, veiksmus. % Sprendzia pedagogy sudarytas %+ Atlieka kruop$tumo, susikaupimo
,,Pasicksiu daiktg™ ir pan.). % Stato bokstelj, sudé¢lioja déliong. problemines situacijas — teikia reikalaujanc¢ius darbus, pvz.: jveria
Randa nauja 7aislg ir iSbando | < Dirba, zaidZia dviese, grupel¢je pasialimus. sitilg, jsitina sagg, prisuka verzlg.
jo galimybes. ar su visa grupe.
Pie$ia piesinj mamai, téciui, % Atlieka nesudétingus darbus:
sesei/broliui. iSplauna teptukus, plauna zaislus
Pats iSrenka ir pasitlo ir pan.
pedagogui skaityti knygele. % Padeda kitam — kg nors paduoti,
paaiskinti ar pagelbéti (pvz.
uzsisegti).

REKOMENDACIJOS
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Leiskite isbandyti jvairig veikla, padédami patirti s¢kmeg, taip skatindami pasitikéjima savimi.

Ugdydami savarankiskuma, sudarykite galimybe pasirinkti i$ 2, veliau 3 adekvaciy veikly (daikty).

Paklauskite, ar nereikia pagalbos, primygtinai jos nesitlyKkite.

Tuo atveju, kai vaikas jkyriai atlicka ta pacig veiklg ar manipuliuoja tuo paciu daiktu, paméginkite veiksmui suteikti prasme. Pvz., jei vaikas mégsta
sukti daiktus, duokite atsukti kamstelius, pripilti vandens, uzsukti ir pan.

Mokykite stebéti kalbanciyjy veidus, aplinka.

Savarankiskumo jgudziy mokykite pamazu.

Jei vaikas nesupranta, parodykite veiksmu, paveiksléliu, simboliu.

Mokykite pasiklausti, paprasyti pagalbos.
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4.1.3.2 TYRINEJIMAS
Tyringjimas — tai procesas, kai atidziai zitrint, klausant, uodziant, lieciant, klausing¢jant, ieSkant informacijos jvairiuose Saltiniuose suZinoma apie gyvosios ir
negyvosios gamtos objektus bei reiskinius, Zmogaus sukurtus daiktus, Zmoniy gyvenima. Tyrin¢jimo srityje vaikui ugdantis tobulé¢ja:

% dom¢jimasis aplinka;

%+ tyrin¢jimas naudojant pojucius;

%+ atrasty, suzinoty dalyky aptarimas.

VERTYBINE NUOSTATA. Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando, samprotauja.

ESMINIS GEBEJIMAS. Aktyviai tyrin¢ja save, socialine, kultiiring ir gamting aplinka, jvaldo tyriné- jimo budus (stebéjima, bandyma,
klausinéjima), masto ir samprotauja apie tai, kg pasteb¢jo, atrado, pajuto, patyre.

VAIKO PASIEKIMAI

1zingsnis Stengiasi pamatyti, igirsti, paliesti, paimti, paragauti zaislus ir kitus daiktus. Reaguoja j tai, kas vyksta
aplinkui, bando dalyvauti (mimika, judesiai, garsati).

2 zingsnis Stengiasi iSbandyti zaislus ar daiktus, stebi, kas vyksta aplinkui, rodo kitiems, ka pavyko padaryti. Mégsta
zaisti slepyniy. Patikusj veiksmg praSo pakartoti daug karty

3 zingsnis Atsargiai elgiasi su nepazjstamais daiktais ir medziagomis, tac¢iau rodo susidomejima, bando aiskintis, kas tai
yra, kaip ir kodéel tai veikia, vyksta.

4 zingsnis Pats pasirenka zaidimui ar kitai veiklai reikalingus daiktus ir medziagas, paaiSkina, kod¢l pasirinko.

Zaisdamas tyrinéja, isbando daiktus bei medziagas (pvz., plaukia ar skesta, rieda ar sukasi ratu, tinka daiktai vienas prie kito,
ar ne ir pan.).

5 zingsnis Geba suvokti ry§j tarp to, kaip daiktas padarytas ir jo paskirties (pvz., ratai yra apvalts, nes masinos paskirtis

yra judéti). Domisi medziagomis, i§ kuriy padaryti daiktai, ir jy savybémis. Suvokia medziagos, i$ kurios padarytas daiktas,
pasirinkimo tikslingumg (pvz., kodél masinos korpusas i$ metalo, o padangos i§ gumos). Paaiskina, kad su neZinomais daiktais
ir medziagomis reikia elgtis atsargiai, stengiasi taip daryti. ISskiria akivaizdZius pastebé¢jimus.
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6 Zingsnis

Domisi aplinka, mégsta stebéti, kaip auga augalai, kaip elgiasi gyvunai, noriai atlieka paprastus bandymus,

tyrin¢ja, i§ kokiy medziagy padaryti daiktai, kur jie naudojami. Samprotauja apie tai, kg atrado, suzinojo, kelia tolesnius
klausimus, sitlo id¢jas, kg dar galima buty tyrinéti. Domisi, kaip seniau gyveno zmonés, kaip zmonés gyvena kitose Salyse.
Aktyviai tyrinéedami aplinkg demonstruoja vis didéjancig kiino kontrole, tinkamai pasitelkia visus pojucius, savo galimybéms
iSplesti pasitelkia jrankius ir kitas priemones (pvz., lupa, mikroskopa). Su suaugusiaisiais ar kitais vaikais aptaria nesudétingy
steb¢jimy, bandymy ar konstravimo planus, numato rezultata, mokosi pavaizduoti juos nesudétingose lentelése, diagramose,
iSradingai, kuirybiskai pristato savo tyrin¢jimus ir kitus darbus. Stebédamas fotografijas aiSkinasi, kuo yra pana$is su savo
artimaisiais, kuo skiriasi nuo jy. Lygina daiktus, medziagas, gyvunus ir augalus, atsizvelgdamas j savybes, juos tikslingai
grupuoja ir klasifikuoja.

7 zingsnis

Domisi gamtinés aplinkos tyrinéjimais (stebéjimais, bandymais). Sitilo id¢jas, kg noréty tyrinéti, iSbandyti,

pasirenka tai, kas labiausiai domina. Suaugusiojo padedamas numato, kg reikes atlikti, pasiilo, kokias priemones ir kaip galimal
panaudoti tyrinéjant, stebi ar bando, aptaria ir daro iSvadas. Tai, kg suzinojo tyrinédamas, susieja su tuo, kg jau zinojo, iSsako
savo abejones ir kg dar noréty suzinoti. Suaugusiojo padedamas atlieka paprastus artimiausios socialinés aplinkos, Zmoniy|
gyvenimo, darbo, kiirybos tyriné¢jimus (stebi, klausia, nupiesia, nufotografuoja, iesko informacijos jvairiuose Saltiniuose).
Tyrin¢jimams naudoja skaitmenines technologijas (kompiuterj, mobilyjj telefong, fotoaparatg ir kt.). Tyrin¢ja susidoméjes,
atidziai, stengiasi viskg pastebéti. Samprotauja apie pastebétas aplinkos objekty savybes, pozymius, Zmoniy gyvenimo budo
bruozus, palygina, kritiSkai vertina. Atskiria dalis nuo visumos, sujungia dalis j visuma, sudaro sekas, grupuoja, klasifikuoja.
Projektuoja, modeliuoja. Tyrin¢jimo rezultatus pavaizduoja pieSiniu, nuotraukomis, nesudétinga schema, pristato kitiems.
Baiges tyrin¢jima, aptaria, kaip pavyko viska atlikti, ka galima buvo daryti kitaip. Stebédamas ar vykdydamas bandymg
stengiasi viska atlikti tvarkingai, laikytis sutarty taisykliy. Paaiskina, kad gamtg ar socialing aplinka tyrinéti reikia atsargiai,
nezalojant, neniokojant, nurodo, ko reikia saugotis gamtoje (neragauti nepazjstamy vaisiy, uogy, neimti j rankas vabzdziy ir t.
t.), buityje, gatvéje.

VAIKO VEIKSENOS

1,5-3 mety

% Zaidzia naujais,
skirtingais zaislais.

% 7Zaidzia skirtingose
erdvése (zolé, smélis,
minksti ir kieti
pavirsiai, erdveés viduje ir
lauke; gryname ore,
skirtingu paros metu, esant
Jvairiai temperatarai).

% 7Ziari filmukus,

3-4 mety 4-5 mety 5-6 mety
% Tyrin¢ja medziagy savybes: * Tyrin¢ja medziagy savybes: «» Tyrin¢ja medziagy savybes:
suslapina, plésia, minko ir pan.

J
0.0

3

*s

3

*

K/
0.0

suslapina, plésia, minko ir pan.
Savarankiskai dirba jvairiomis

medziagomis (plastilinu, sméliu ir

pan.).

Savaip sutvarko zaislus.

[Sardo zaislus.

Zitri filmukus, varto knygutes.
Patys apsirengia, valgo, padeda
vieni kitiems.

suslapina, plésia, minko ir pan.

Padeda suaugusiesiems
tvarkyti kambarius ar dirbti
kitus darbus.

Savarankiskai dirba jvairiomis
medziagomis (plastilinu,
sméliu ir pan.).

Dalyvauja, stebi, kai atlickami
bandymai, eksperimentai, patys

Padeda suaugusiesiems

tvarkyti kambarius ar dirbti
kitus darbus.

Savarankiskai dirba jvairiomis
medziagomis (plastilinu,
modelinu, smeliu ir pan.).

Dalyvauja, stebi, kai atlickami
bandymai, patys bando, pvz.,
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varto knygutes.
Savarankiskai
tyrinéja aplinka.
Zaidzia Zzaislais:
kastuvéliu, grébliuku,
kibir¢liu ir pan.
ZaidZia su sniegu,
vandeniu, sméliu.
Ragauja jvairiy skoniy
vaisius, darZoves, druska,
cukry, pipirg.
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Zaidzia konstravimo Zaidimus.
Zaidzia su sniegu, vandeniu,
smeliu.

Zaidzia zaislais: kastuveliu,
grebliuku, kibiréliu ir pan.
Ragauja jvairiy skoniy vaisius,
darzoves, druska, cukry, pipira.
[$bando jvairias priemones:
laistytuvus, jvairaus dydzio indus,
piltuvélius, kempines, plaktukus,
varztus, atsuktuvus.

Apibudina daiktus: kietas, minkStas,
Slapias, lipnus, sunkus, lygus,
SiurksStus.

Maiso spalvas, kad gauty kit
spalva.

Stebi skruzdéles.

Prizitri vaistazoliy darzelj kieme,
savo augala.

Tyrinéja jvairiy spalvy ir faktury
medziagas.

Savaip ,,groja” jvairiais
instrumentais, daiktais.

Minko tesla, ruosia kepimui.
Tyrinéja kriaukles, kankorézius,
plunksnas.

ZaidZia vaidmeninius Zaidimus.
Zaidzia, kuria ant $viesos stalo.
Tyringja, kas skesta, kas — ne.
Zaidzia popieriniy laiveliy ant
vandens lenktynes.

/7
0.0

9,
0’0

0.0

bando, pvz., sumaisyti
medziagas, iSardyti daiktus.
Pastebi ir pasako, parodo, kaip
pasikeité gamta ir samprotauja su
kuo tai susij¢ (pvz., medziai
pagelto, nes buvo Salna ir pan.).
Stebi ir apibudina daikty,
medziagy, gyvosios gamtos
objekty savybes ir bruozus.
Piesia, konstruoja
jsivaizduojamus daiktus.
Zaidzia smélio ir vandens
zaidimus.

Gamina ir pucia muilo
burbulus.

Daro bandyma su cukrumi (4-5
gabalinio cukraus gabaliukai
nudazomi spalvomis, padéjus
juos ant lekstutes su Siek tiek
vandens, cukrus tirpsta ir
spinduliai nudazo vandenj).
Imerkia geles j spalvota
vandenj, kad nusidazyty.
Renka gamting medziaga
(akmenukus, Zoles, samanas,
kankorézius ir pan.).

Zaidzia lauke jvairias smélio
jrankiais.

Apibudina daiktus.

Maiso spalvas, kad gauty kita
spalva (geltona ir mélyna

— 7alia), atspalvj (balta ir zalia —
Sviesiai zalia ir t.t.).

Stebi skruzdéeles.

sumaiSyti medziagas, iSardyti
daiktus.

Atlieka nesudetingus
bandymus (pvz., stebi, kaip
tirpsta ledas, dega zvake,
plaukia ar skesta jvairts daiktai,
magnetas traukia metalinius
daiktus).

Vykdo projekting veikla, skirtg
ilgalaikiams steb¢jimams (pvz.,
stebéti augalo augima), fiksuoja
pastebéjimus, pildo lenteles ir
pan.

Pastebi ir pasako, parodo, kaip
pasikeité gamta ir samprotauja su
kuo tai susije (pvz., medziai
pagelto, nes buvo Salna ir pan.).
Stebi  prietaisy  veikimg
(laikrodzio, svarstykliy,
termometro ir pan.).

Tyrinéja mikroskopu,
padidinamuoju stiklu ir kitais
prietaisais.

Renka gamtine medziaga
(akmenukus, Zoles, samanas,
kankorézius ir pan.).

7aidzia lauke jvairias smélio
jrankiais.

Apibudina daiktus.

Maiso spalvas, kad gauty kit
spalva.

Stebi skruzdeles,
vabaliukus, sliekus.

Prizitiri vaistazoliy darzelj
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Prizitri vaistazoliy darzelj
kieme, savo augala.

Tyringja jvairiy spalvy ir
faktry medziagas.

Savaip ,,groja” jvairiais
instrumentais, daiktais.
Minko teslg, ruosia kepimui.
Tyrin¢ja kriaukles,
kankorézius, plunksnas.
ZaidZia vaidmeninius

kieme, savo augalg.

Tyringja jvairiy spalvy ir
faktary medziagas.

Savaip ,,groja” jvairiais
instrumentais, daiktais.
Minko tesla, ruosia kepimui.
Tyrin¢ja kriaukles,
kankorézius, plunksnas.
ZaidZia vaidmeninius
zaidimus.

zaidimus. Zaidzia, kuria ant Sviesos
% Zaidzia, kuria ant §viesos stalo.
stalo. < Tyrin¢ja, kas skesta, kas —ne.

X/
°oe

% Tyrin¢ja, kas skesta, kas —ne. Zaidzia popieriniy laiveliy

®,
°°

Zaidzia popieriniy laiveliy ant
vandens lenktynes.

Piesia  netradiciniais  budais,
priemonémis (ranka, ledu ir pan.).
Zaidzia sniegu lauke (lipdo
besmegenius, piesia ant sniego ir
pan.).

Atlieka bandymus su sniegu.

ant vandens lenktynes.

Piesia netradiciniais  budais,
priemonémis (ranka, ledu ir
pan.).

Zaidzia sniegu lauke (lipdo
besmegenius, piesia ant sniego
ir pan.).

Atlieka bandymus su sniegu.

«% Zaidzia konstravimo Zaidimus.

REKOMENDACIJOS
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Atkreipkite démesj j naujus daiktus, reiskinius vaiko aplinkoje, tai darykite emocingai, dziugiai.

Mokykite vaika orientuotis aplinkoje — pradZioje suaugusiajam padedant, véliau savarankiskai.

Uztikrinkite sauguma: paslépkite daiktus, kuriais galima susizaloti, patikrinkite dury, langy sauguma.

Stenkités nusivesti j naujas vietas, kur vaikas dar nebuvo, pvz.: zoologijos soda, vandens parka, kt., stebékite, komentuokite, dziaukités atradimais.
Skatinkite eksperimentuoti su daiktais, pvz., jpilti ir ispilti i3 lankstaus indo vandenj, stebint, kaip keisis forma (uZtikrinkite sauguma).

Skatinkite remtis visais poju¢iais — skoniu, lytéjimu, rega, klausa, uosle, zaiskite speliones (pvz., atspek i3 kvapo — kas tai?).

Nebarkite ir nebauskite, jei tyrinedamas ka nors sugadino, sulauzé (jspekite apie saugotinus daiktus).
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4.1.3.3. PROBLEMU SPRENDIMAS.
Problemy sprendimas — tai gebéjimas suprasti, jvertinti, interpretuoti ir pritaikyti Zinias i$stkiy, sudétingy uzduo¢iy ar sunkumy sprendimui. Iniciatyvumo ir
atkaklumo srityje vaikui ugdantis tobuléja jo gebéjimai: Problemy sprendimo srityje vaikui ugdantis tobul¢ja:

%* problemy atpazinimas, jZvelgimas,

L)

Vv —

% sprendimy, iSei¢iy paieska ir tinkamiausio sprendimo pasirinkimas bei jgyvendinimas, pasekmiy, panaudojus sprendima, steb¢jimas ir apmastymas,
%* mokymasis jveikti nes¢kmes.

VW —

VERTYBINE NUOSTATA. Nusiteikes ieskoti iSei¢iy kasdieniams i$§tukiams bei sunkumams jveikti.

ESMINIS GEBEJIMAS. Atpazjsta ka nors veikiant kilusius i$8ikius bei sunkumus, daZniausiai supranta, kodel jie kilo, suvokia savo ir kity ketinimus, ieSko
tinkamy sprendimy ka nors iSbandydamas, tyrinédamas, aiskindamasis, bendradarbiaudamas, pradeda numatyti priimty

sprendimy pasekmes.

VAIKO VEIKSENOS

4-5 mety

5-6 mety

1,5-3 mety
% Zaidzia auklétojos sudarytas
problemines situacijas ,,Kg
daryti — atéme zaisliukg?*.
Kartu su pedagogu sprendzia
problemas.

3-4 mety
% I8 pateikty problemos sprendimo
budy, pasirenka tinkamiausig.
% Kalba tema ,,Kaip i8spresti
problema?*.

o0

Pasako skaityty kiriniy
jvairius zmoniy ketinimus,
poelgius ir jy pasekmes
nuomong.

Grupéje aptaria problemos
sprendimo budus.

Taiso sugadintg daikta,
suplésytg knygute ir pan.
[vardija pasekmes ,,Kas bus,
jeigu...”.

4

*,

Kalba tema ,,Kas atsitiko? Kaip tu
jautiesi? Kaip jauciasi kiti?*.

Pasako, kaip jausis kitas vaikas, jei kas
nors suplésys jo piesinj ir pan.

Zino ir pasako kelis biidus, kaip galima
elgtis, kai niekas su tavimi nedraugauja.
Isvardija kelias savo grupei budingas
problemas.

VAIKO PASIEKIMAI

1 Zingsnis

Pakartoja nepasisekusj veiksma, jj kei¢ia, kad pasiekty laukiama rezultatg. Mimika, gestais ir ZodZiais
parodo, kad susidaré su klittimi, tikédamasis suaugusiojo ar vyresnio vaiko pagalbos.

2 zingsnis

Susidiires su sudétinga veikla, klititimi, i$bando jau Zinomus veikimo budus. Stebi, kaip panaSioje situacijoje
elgiasi kiti ir iSbando jy naudojamus budus. Nepavykus jveikti klitities, meta veiklg arba laukia pagalbos.

3 zingsnis

Drasiai imasi sudétingos veiklos, atkakliai, keisdamas veikimo budus bando jg atlikti pats, stebi savo
veiksmy pasekmes. Nepavykus jveikti sudétingos veiklos ar klitties, praso pagalbos arba meta veiklg
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4 Zingsnis Supranta, kad susidaré su sudétinga veikla, klititimi, problema. Nori ja jveikti, iSbando paties taikytus,
stebétus ar naujai sugalvotus veikimo budus. Stebi savo veiksmy pasekmes, supranta, kada pavyko jveikti sunkumus.
Nepasisekus praso suaugusiojo pagalbos.

5 Zingsnis Retsykiais pats iesko sunkumy, kliti¢iy, aktyviai bando jveikti sutiktus sunkumus. Iesko tinkamy sprendimu,
tariasi su kitais, mokosi i$§ nepavykusiy veiksmy, poelgiy. Nepasisekus samprotauja, ka galima daryti toliau, kitaip arba
praso suaugusiojo pagalbos.

6 zingsnis Atpazjsta, su kokiu sunkumu ar problema susidureé. Iesko tinkamy sprendimy, pradeda numatyti priimty
sprendimy pasekmes, tariasi su kitais ir atsizvelgia j jy nuomong, siiilo ir priima pagalba, mokosi i$ savo ir kity klaidy.
Nepasisekus bando kelis kartus, ieSkodamas vis kitos iSeities arba praSo kito vaiko ar suaugusiojo pagalbos.

7 zingsnis Sudétingg veikla, klittis, sunkumus ar problemas priima nattraliai, nusiteikes juos jveikti. leSkodamas, kaip

susidoroti su sudétinga veikla, klititimi ar problema, samprotauja apie sprendimus, jy pasekmes, pasirenka tinkamiausig
sprendimg i$ keliy galimy. Tariasi su kitais, drauge iesko iSeities, sitilo ir priima pagalbg. Supranta ir pasako, ar problemg
gali jveikti pats kartu su kitais vaikais, ar biitina suaugusiojo pagalba.

REKOMENDACIJOS
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Mokykite atpazinti ir jvardyti problemg (sunkumag), rodykite pavyzdj (pvz., ,,Sis skritulys neprisiklijuoja, reikia sugalvoti, kaip ji priklijuoti.”).
Skatinkite ieskoti informacijos, jspéti sunkumy priezastj (,,Kodel neprisiklijuoja? Gal klijai seni? Gal popierius blogas? Gal ne taip tepu klijus?*).
Drasinkite tartis su kitais dél galimo sprendimo (,,Kg reikia padaryti?*).

Mokykite numatyti pasirinkto sprendimo rezultatg (,,Kas atsitiks, jei tepsiu kitais klijais?*).

Skatinkite nebijoti nesékmes, aiskinkite, kad visi daro klaidy, kad klaidos parodo, ko reikia iSmokti.

Ziarédami filmukus, klauskite, komentuokite problemos sprendima — ar teisingai nusprendé herojai, ar gerai, kad taip padaré, ir pan.

Girkite uz pastangas, paieskas (net ir nesekmingas), ne tik uz rezultata.
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4.1.3.4. KURYBISKUMAS Kirybiskumas suprantamas kaip asmenybés savybé, susijusi su gebéjimu atrasti tai, kas nauja, originalu, netikéta. Kiirybiskumo
srityje vaikui ugdantis tobuléja:

% doméjimasis naujais, nezinomais, sudétingais dalykais;

** geb¢jimas jzvelgti problemas, klausinéti, diskutuoti, jsivaizduoti, fantazuoti;

** gebéjimas iesSkoti atsakymuy, netikéty idéjy, kurti variantus, savaip pertvarkyti, pritaikyti;

** drgsa veikti, daryti savaip.

L)

0

o0

4

VERTYBINE NUOSTATA . Jaucia kiirybinés laisvés, spontaniskos improvizacijos bei kiirybos dziaugsma.

ESMINIS GEBEJIMAS. Savitai reiskia savo jspiidZius jvairioje veikloje, ie§ko nezinomos informacijos, siiilo naujas, netikétas idéjas ir jas
savitai jgyvendina.

VAIKO PASIEKIMAI
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1 zingsnis

Pastebi ir smalsiai, gyvai reaguoja j naujus daiktus, zmones, aplinkos pasikeitimus.

2 zingsnis

Domisi naujais daiktais, vaizdais, garsais, judesiais. Atranda naujus veiksmus (tapyti ant veidrodZio, ridenti,
nardinti j vandenj ir kt.) ir taiko juos daikty tyrin¢jimui.

3 zingsnis

Atranda vis naujus dalykus artimiausioje jprastoje aplinkoje. [sivaizduoja gyvunus, augalus, daiktus, apie
kuriuos jam pasakojama, skaitoma. Zaisdamas atlieka jsivaizduojamus simbolinius veiksmus.

4 zingsnis

[zvelgia naujas jprasty daikty bei reiskiniy savybes. Pasitelkia vaizduote kg nors veikdamas: zaisdamas,
pasakodamas, judédamas. Sugalvoja jdomiy idéjy, skirtingy veikimo budy.

5 zingsnis

Klausin¢ja, aiskindamasis jam naujus, nezinomus dalykus. Savitai suvokia ir vaizduoja pasaulj. [Sradingai,
nejprastai naudoja jvairias medZiagas, priemones. Lengvai sugalvoja, keicia, pertvarko savitas id¢jas, sialo kelis variantus.
Dziaugiasi savitu veikimo procesu ir rezultatu.

6 Zingsnis

Nori atlikti ir suprasti vis daugiau naujy, nezinomy dalyky. Kelia probleminius klausimus, diskutuoja, svarsto, jsivaizduoja,
fantazuoja. lesko atsakymy. naujy idéjy, netikéty sprendimy, nejprasty medziagy, priemoniy, atlikimo varianty, lengvai,
greitai kei€ia, pertvarko, pritaiko, siekia savito rezultato. Drgsiai, savitai

eksperimentuoja, nebijo suklysti, daryti kitaip.

7 zingsnis

Greitai pastebi ir renkasi tai, kas nauja, sudétinga. [Zvelgia dar neisbandytas veiklos, saviraiSkos galimybes,

kelia probleminius klausimus, diskutuoja, svarsto. Pasineria j kiirybos procesa, jsivaizduoja, fantazuoja, remiasi vidine
nuojauta, turimas patirtis jungdamas j naujas idéjas, simbolius, naujus atlikimo badus. Pats ir kartu su kitais ieSko atsakymuy,
netikéty idéjy, savity sprendimy, nejprasty medziagu, atlikimo varianty, lengvai, greitai keicia, pertvarko, pritaiko, sickia
savito rezultato. Nebijo daryti kitaip, buti kitoks, drasiai, savitai eksperimentuoja.

VAIKO VEIKSENOS
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1,5-3 mety
% Zaidzia su jvairiy spalvy,
tekstaros, formy zaislais.

Klausosi jvairiy garsy.
Uodzia jvairius kvapus.

Apzitri aplinka.

Klausosi, ragauja, uosto, lieCia
jvairiy zaisly medziagy
pavirsius (tekstiiras).

Zaidzia Zaislais, kuriuos
galima iSardyti, iSbandyti jy
formas, pritaikant
tinkamiausia.

Zaidzia dailés priemonémis ir
medZziagomis, piesia pirstais.

L)

3-4 mety
Zaidzia su vandeniu (pilsto,
sveria, semia, laisto) prizitrimi
suaugusiyjuy.
Lauke taskosi balose, voliojasi
sniege.
Deélioja kaladéles, lego,

sukurdamas i$ jy naujus objektus.

Zaidzia su namy apyvokos
daiktais (Saukstais, puodais,
koc&elu), maisto produktais
(kruopomis, miltais ir pan.),
gamtos dovanomis (gilémis,
kastonais, kankoréziais ir kt.).

I§ gamtiniy medziagy kuria
jvairius darbelius.

Klausosi pasakojimy apie
gyvinus, augalus, daiktus, ju
iSorines savybes, aptaria.

Stato smélio pilis, joms
dekoruoti naudoja gamtos
dovanas (kankorézius, smilgas,
kastonus, medziy ziedus ir pan.).
Zaidzia vaidybinius zaidimus
(kaving, kirpykla ir pan.).

Daro darbelius i$ antriniy
zaliavy.

ZaidZia panaudojant grupés
baldus, jvarias priemones (stato
palapines, daro traukinukg ir
pan.).

Zaidzia ,.bezdzioniuky*
diskoteka.

Soka skambant muzikai.

\/
°®

*
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4-5 mety

Dviese pieSia vieng piesinj.
Klausosi pasakojimy apie
gyvinus, augalus, daiktus, ju
iSorines savybes, aptaria.

Stato smélio pilis, joms
dekoruoti naudoja gamtos
dovanas (kankorézius, smilgas,
kastonus, Zaidzia vaidybinius
zaidimus (kaving, kirpykla ir
pan.).

Daro darbelius i$ antriniy
zaliavy.

Zaidzia panaudojant grupés
baldus, jvalrias priemones
(stato palapines, daro
traukinukg ir pan.).

Zaidzia ,,bezdzioniuky®
diskoteka.

Soka skambant muzikai.

Pasakoja, atsakydamas ]
klausimus ,,Kas buty jei...*.

Zaisdamas persikiinija i
jvairius veikéjus, sugalvoja
neblity personazy.

Atlieka jvairius eksperimentus
su jau zinoma medZziaga
(mai$o spalvas, kuriy dar néra
maises, ir zitri, kas iSeis ir
pan.).

Kuria fantastines istorijas
(pvz. jvaizduoja, kad eina
dziunglémis...).

Piesia iSgalvotus gyvunus,

)
”

*,

0‘0

*

5-6 mety

Kuria pasakas, istorijas.

Kuria pagal pradzia ,,Kas buty,
jeigu?..”.

Svarsto jvairiomis temomis (pvz.,
klausimas, kg daryti, kad Zmonés buty
laimingi), fantastiniais klausimais (pvz.,
kas biity, jei nustoty $viesti Saulé, jei
iSnykty visi suaugusieji?).

I$vardija kuo daugiau daikto naudojimo
biidy (pvz., kaip dar galima panaudoti
Sauksta, plastikinius butelius ir pan.).

Zaidzia karybinius vaidinimus
(vaidina kokia nors tema trumpg
siuzeta, padalijus vaikus j dvi grupeles:
vieni vaidina, kiti sp¢ja, kas ten
vaidinama).

Zaisdamas persikiinija j jvairius
veikéjus, sugalvoja nebiity personazy.

Atlieka jvairius eksperimentus su jau
7inoma medZiaga (maiSo spalvas, kuriy
dar néra maiSes, ir ziari, kas iSeis ir pan.).

Dalyvauja projektuose, grupinéje
veikloje.

Bando nuspéti kasdienos jvykius pagal
tai, kg pastebi (pvz., pagal dangaus
zenklus, bando nuspéti ar lis, ar bus
vaivorykste ir pan.).

Perkuria pasakas (pvz., klausiant, kas
biity, jei pasakoje vilkas tapty geras, o
Raudonkepuraité — klastinga? ir pan.).

Pasako, piesia savo jausmus (kokia
spalva, mety laiku, melodija ir t.t.
nusakyty savo nuotaika, kaip jauciasi
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Pasakoja, atsakydamas |
klausimus ,,Kas biity jei....
Zaisdamas persikiinija j jvairius
veikéjus, sugalvoja nebuty
personazy.

Atlieka jvairius eksperimentus
su jau Zinoma medziaga (maiSo
spalvas, kuriy dar néra maises, ir
ziuri, kas iSeis ir pan.).

Kuria, pasakoja fantastines
istorijas.

Pasako, piesia savo jausmus
(kokia spalva, mety laiku,
melodija ir t.t nusakyty savo
nuotaika, kaip jauciasi dabar).
Imituoja gyviny judesius
(gyvates, katés, meskos), medziy
siibavimg ir $nar¢jimag balsu;
atlieka pratima ,,zvake®,
,,vaziavimas dviraciu® ir pan.;
jsivaizduojamo baliono piitimas
ir pan.).

Dviese piesia vieng piesinj.

masinas.

Pasako, piesia savo jausmus
(kokia spalva, mety laiku,
melodija ir t.t nusakyty savo
nuotaika, kaip jauciasi dabar).

Imituoja gyviny judesius
(gyvates, katés, meskos),
medziy sitbavima ir $naré¢jima
balsu; atlieka pratimg ,,zvake™,
,.vaziavimas dvira¢iu®“ ir pan.;
jsivaizduojamo baliono
putimas ir pan.).

Dviese piesia vieng piesinj.

dabar).

Imituoja gyvuny judesius (gyvates,
katés, meskos), medziy sitibavimg ir
$naréjima balsu; atlieka pratima
,.zvakeé™,

,.vaziavimas dvira¢iu® ir pan.;
jsivaizduojamo baliono puitimas ir pan.).

Dviese pieSia vieng piesinj.

REKOMENDACIJOS
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Skatinkite i§bandyti jvairig veikla, priemones, skirtingy spalvy, dydziy, formy daiktus.

Sitlykite naujas zaidimy id¢jas.

Zaiskite su gerai pazjstamais daiktais — stenkités sugalvoti daiktams kitokius pavadinimus, paskirtj.

Svelniai juokaukite, rodydami netikétus daikto, reiskinio aspektus (pvz.: ,Na, $is sumustinis tikrai panaSus j paklotg lovele®).
Kurkite vardus gyviinams, zaislams, kt.

Skatinkite idrjsti padaryti ne taip kaip visi, dziaukités originaliais sprendimais.

Mokykite pastebéti netikétus dalykus vaiko aplinkoje, dziaukités netikétumais.

Ziturédami filmuka, padarykite pauze, skatinkite sugalvoti kuo labiau netikéta pabaiga; pasitikrinkite Zitrédami toliau.
Padékite vaikui, kuris blogai girdi muzikos melodija, pajausti jos ritma, reaguoti j jj judesiais.
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4.1.3.5. MOKEJIMAS MOKYTIS.

Tai gebéjimas igsikelti mokymosi tikslus, planuoti, kaip jy bus siekiama, pasirinkti tinkamus mokymosi biidus, apmastyti mokymosi procesa, jsivertinti
rezultatus ir atsizvelgiant j juos kelti tolesnj tiksla. Mokéjimo mokytis srityje vaikui ugdantis tobuléja:

+* numatymas, ko nori iSmokti;

L)

0.0 *

aktyvus mokymasis;
%* geb¢jimas apmastyti, ko iSmoko.

(4

VERTYBINE NUOSTATA. Noriai mokosi, dZiaugiasi tuo, ko i§moko

ESMINIS GEBEJIMAS. Mokosi zaisdamas, stebédamas kitus vaikus ir suaugusiuosius, klausinédamas, ieskodamas informacijos,
isbandydamas, spresdamas problemas, kurdamas, jvaldo kai kuriuos mokymosi budus, pradeda suprasti mokymosi procesg

VAIKO PASIEKIMAI
1 zingsnis Reaguoja j kalbinimg, mimika, Zaislus, daiktus. Stebi ir susitapatina, mégdZioja, siekia iSgauti tg pat]
rezultatg. Pradeda tyrinéti zaislus ir daiktus visais pojuciais.
2 zingsnis Nori naujy jspudziy, todél aktyviai domisi aplinkos daiktais, juda, norédamas paimti, pasiekti, iSbandyti

zaislus ar daiktus. Stebi ir mégdzioja, klausia. Patraukia, pastumia, paridena, jdeda daiktus ir stebi, kas vyksta, bando
pakartoti pavykusj veiksma. Stebi, mégdzioja, klausia.

3 zingsnis Veikia spontaniskai ir tikédamasis tam tikro rezultato. Klausia, kaip kas nors vyksta, kaip veikia, atidziai
stebi, bando. Modeliuoja veiksmus ir siuZetinio zaidimo epizodus. DZiaugiasi tuo, ko iSmoko.

4 Zingsnis Pasako, parodo, kg nori iSmokti. Mégsta kurybiskai Zaisti, veikti, sitilo zaidimy ir veiklos id¢jas, imasi
iniciatyvos joms jgyvendinti, pastebi ir komentuoja padarinius. Pasako, kg veiké ir kg iSmoko.

5 Zingsnis Norédamas kg nors iSmokti, pasako, ko nezino ar dél ko abejoja. Drasiai spéja, bando, klysta ir taiso klaidas,

klauso, ka sako kiti, pasitikslina. Aptaria padarytus darbus, planuoja, ka darys toliau, sp¢lioja, kas atsitiks, jeigu.
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6 zingsnis

Kalba apie tai, kg noréty iSmokti, kg darys, kad iSmokty, numato, kg veiks toliau, kai iSmoks. Laiko save

tikru mokiniu, atradéju. Drasiai ieSko atsakymy j klausimus, rodo iniciatyva iSkeldamas ir spresdamas problemas.
ISsiaiSkina, kokios informacijos reikia, randa reikiamag informacijg jvairiuose $altiniuose, pvz., enciklopedijose, Zinynuose.
Sialo ir jungia id¢jas bei strategijas joms jgyvendinti. Pasako, kg jau iSmoko, ko dar mokosi, paaiskina, kaip mokeési, kaip
mokysis toliau.

7 zingsnis

Samprotauja apie mokymasi mokykloje, iSsako savo poziiirj | mokymasi, jo prasme. Kelia nesudétingus

mokymosi tikslus ir numato, kaip jy sieks, samprotauja apie tai, kaip pavyko. Kalba apie tai, kad daug suzinoti ir daug ko
iSmokti apie Zmones, daiktus, gamtg galima klausingjant, stebint aplinka, i§ spaudos ir knygy, enciklopedijy, interneto, TV
ir kt. SavarankiSkai susiranda nesudetingg informacija, klausin¢ja draugus, suaugusiuosius, kai reikia, praSo suaugusiyjy
pagalbos. Siilo id¢jas, ko ir kaip galima biity mokytis kartu, imasi iniciatyvos joms jgyvendinti. Mokosi i$ kity. Apmasto
ir samprotauja, ko mokesi, kg iSmoko, ko dar noréty iSmokti.

VAIKO VEIKSENOS

1,5-3 mety

-,

\/
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Kartoja garsus, judesius.
Zaidzia naujais, skirtingais
zaislais, kurie skatina tyrinéti
visais pojuciais.

Klausosi pasakos, dainos,
filmuko.

Zaidzia 7aislais, kurie skatina
stumti, traukti, imti, Ciupinéti
pirStais, kisti j burng, kuriais
galima jvairiais budais
manipuliuoti, esant minimaliai
suaugusiojo pagalbai.

Zaidzia konstravimo zaidimus.

3-4 mety 4-5 mety 5-6 mety
¢ Zaidzia konstravimo zaidimus ¢ I8bando jvairius jrankius: % Pakartoja pedagogo parodytg
% 7ZaidZia siuZetinius Zaidimus zirkles, plaktuka, atsuktuva, veikla (pastato 1§ kaladéliy pilj, palaisto
(parduotuve, daktarg ir pan., kocela, plaktuva. geles, nulipdo daiktg ir pan.).
meégdzioja suaugusiojo kalba, %+ Zaidzia konstravimo % Paaiskina, kaip atliko darba.
veiksmus). zaidimus. % Konstruoja, piesia, lipdo, pilsto,
% Padeda tvarkyti, valyti, padengti < ZaidZia siuzetinius Zaidimus grupuoja daiktus.
stalg. (parduotuve, daktarg ir pan., | <%  AiSkina, kg nor¢jo padaryti, kg padare,
% Tvarko darzelio aplinka. meégdzioja suaugusiojo ka darys toliau.
% Pakartoja pedagogo parodyta kalba, veiksmus). % Kalba apie tai, kas gali
veiklg (pastato i$ kaladéliy pilj, % Pakartoja pedagogo atsitikti, jeigu pasirinks vienokig ar
palaisto géles, nulipdo daiktg). parodytg veiklg (pastato 1§ kitokig veikla, (pvz., jeigu i$ didesnio
< 7ZaidZia stalo Zaidimus. kaladeéliy pilj, palaisto géles, indo pils vanden] j mazesnj, jeigu gatve
% Pasako ka veikeé, ko iSmoko. nulipdo daiktg ir pan.). pereis ne per peréja).
¢ Jvardija savo darbo rezultatg. ¢ Parodo draugams, kaip % Pasako, kad nori iSmokti (pvz. rasyti,
atlikti tam tikrg veiksma, skaityti, skaiCiuoti, i$siaiskinti,
kurj jis moka (pvz. ktino tyrinéti aplinkg ir pan.).
kultiroje- pratima, padaryti | < ZaidZia stalo zaidimus.
Sukuoseng lelei, nupiesti % Klausosi skaitomy knyguy, patys jas
zmogy, kate ir pan.). varto, suranda atsakymus j iSkilusius,
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% Kalba apie tai, kas gali
atsitikti, jeigu pasirinks
vienokig ar kitokig veikla,
(pvz., jeigu i didesnio indo
pils vandenj | mazesnj, jeigu
gatve pereis ne per peréja).
Zaidzia stalo Zaidimus.
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[vardija savo darbo

» Pasako ka veike, ko iSmoko.

iSkeltus klausimus.

Zaidzia imitacinius zaidimus ir
naudojasi priemonemis (pvz.,
spausdinimo masin¢lé ar kompiuterio
klaviatiira, skai¢iuotuvais, Sluotomis,
tus¢iomis dézémis, kartonu, liniuotémis,
stiklinemis, vamzdeliais, Zarnelémis ir
pan.).

Susipazjsta su enciklopedijomis,

rezultatg. internetu, juo mokosi naudotis.
% Daro darbelj, ziurédamas j darbeliy
knygos paveikslélius.
REKOMENDACIJOS
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Skatinkite vaiko smalsuma, demonstruodami, kaip veikia vienas ar kitas daiktas, po to skatindami iSbandyti paciam.

bet parodykite, kaip padaryti teisingai.

Raginkite pasitelkti visus pojticius tyrinéjant aplinka: uosle, lytéjima, klausg, regéjima, skonj.

Kartu su vaiku stebékite, tirkite, ardykite, taisykite daiktus, skatindami smalsumg ir paZinimo dZiaugsma.
Perskaite pasaka, klauskite, kuris veikéjas labiausiai patiko, skatinkite stebéti kity vaizduojamus personazus, raginkite jsitraukti.

Mokydami naudotis kokiu nors daiktu (pvz., telefonu), pateikite daug to paties daikto modeliy, kad mokytysi perkelti gebéjima j kit situacijg ir veikti su

panasaus tipo daiktais.

Pratinkite papra$yti pagalbos sudétingose situacijose: déliojant déliong, konstruojant ir pan.

Duokite daugiau laiko uzduociai atlikti.

Klauskite, kaip jis ar ji tai padare, skatindami nusakyti veiksmy eigg.
Planuodami darba vaiky grupeléje, sudarykite ja taip, kad joje buty skirtingy geb¢jimy turiniy vaiky: vaikai, turintys specialiyjy ugdymosi poreikiy, turés

Leiskite daryti klaidas, uz jas nebarkite,

K/
o

galimybe mokytis i§ bendraamziy, kopijuoti elgesj.
Pasistenkite prasmingai nukreipti j tokig veikla, j kurig vaikas jsitraukia spontaniskai (pvz., jei délioja daiktus i dezés | déze, duokite dvi dézes ir papraSyKkite,
kad j vieng sudéty didelius, j kita — mazus daiktus).

4.1.4 KALBANTIS IR KLAUSANTIS
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4.1.4.1 SAKYTINE KALBA.
Sakytiné kalba — tai pagrindiné Zmoniy bendravimo priemoné. Vaiko sakytiné kalba — tai vaiko klausymas ir kalbé&jimas. Klausydamas ir
kalbédamas vaikas pratinasi iSgirsti ir suprasti, kg sako kitas, mokosi kalbéti pats. Sakytinés kalbos srityje vaikui ugdantis tobulé¢ja:
“» aplinkiniy kalbé¢jimo, skaitymo klausymasis;
kalb¢jimo atpazinimas ir supratimas;
nattralus vaiko kalb¢jimas su suaugusiaisiais ir vaikais apie savo patirtj ir iSgyvenimus;
vaiko kalb¢jimas su suaugusiaisiais ir vaikais apie supancig aplinka, jos objektus, jvykius;
kalb¢jimas laikantis perprasty kalbos taisykliy;
tautosakos ir grozinés literaturos kurinéliy deklamavimas, sekimas, pasakojimas.
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VERTYBINE NUOSTATA . Nusiteikes isklausyti kitg ir iSreiksti save bei savo patirtj kalba.

ESMINIS GEBEJIMAS. Klausosi ir supranta kity kalbéjima, kalba su suaugusiaisiais ir vaikais, nataraliai, laisvai iSreik§damas savo
iSgyvenimus, patirt}, mintis, intuityviai junta kalbos grozj.

VAIKO PASIEKIMALI

1 Zingsnis Klausymas. [démiai klausosi suaugusiojo. Skiria griezta ir malony kalbinancio suaugusiojo tona. Supranta
elementarius kalbinanciojo klausimus ir praSymus. Atpazjsta artimiausios aplinkos garsus. DZiaugiasi jvairiais garsais ir
ritmais. Supranta savo ir artimyjy vardus, artimiausios aplinkos daikty ir reiskiniy pavadinimus. Supranta veiksmy
pavadinimus, geba veiksmais atsakyti j klausimus.

Kalbéjimas. Komunikavimui vartoja jvairius garsus ir judesius: daug ¢iauska, kartoja, mégdzioja jam tariamus garsus ir
skiemenis. Vartoja kelis trumpus Zodelius objektams, veiksmams jvardyti, norams iSsakyti, palydi juos judesiu. sakiniais,
7odzius derina pagal giming, skaiCiy, linksnj. Kartu su suaugusiuoju deklamuoja eilérastukus, uzbaigia zinomas pasakas,
eilérascius.

2 zingsnis Klausymas. Klausosi ir kalba, mimika, gestais reaguoja j suaugusiyjy ir vaiky kalbéjima. Supranta vaiky ir
suaugusiyjy kalbg apie artimiausios aplinkos objektus, reiskinius, santykius, nesudétingus trumpus tekstukus: zaidinimus,
eiléraStukus, pasakas, pasakojimus, su dienotvarke susijusius paaiskinimus, praSymus, paprastus klausimus. Supranta ir
greitai mokosi paprasty naujy zodziy. I8klauso ir supranta du vienas po kito

iSsakomus prasymus, kvietimus.

Kalbéjimas. Noriai dalyvauja pokalbiuose. Mégdziojimu, zodeliy pakartojimais, veiksmais, mimika ir pantomimika
dalyvauja paprastuose Zodiniuose zaidimuose. Dviejy trijy Zodziy sakiniais kalba apie tai, ka mato ir girdi, kas atsitiko,
ko nori. Suaugusiojo padedamas kartoja girdétus trumpus karinelius.
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3 zingsnis

Klausymas. Klausosi skaitomy ir pasakojamy karinéliy, naujy 70dziy. I8klauso, supranta ir reaguoja j kelis
vienas paskui kitg sekan¢ius praSymus, sitilymus, patarimus.

.o

Kalbéjimas.3—4 7odZiy sakiniais kalba ir klausinéja apie save, savo norus, poreikius, i§gyvenimus. Pradeda megdzioti
suaugusiyjy kalbéseng. Sako ,,acit*, ,,prasau”. Kalba ir klausinéja apie tai, ka maté ir girdéjo, apie aplinkos objektus, ju
savybes, jvykius, net jei jy dabar ir nemato. Domisi laidomis, animaciniais filmais vaikams, kalba apie juos. Vienu ar
keliais ZodZiais atsako | elementarius klausimus. Kalba keliy ZodZiy sakiniais, 7o0dZius derina pagal giming, skaiCiy,

linksnj. Kartu su suaugusiuoju deklamuoja eiléraStukus, uzbaigia zinomas pasakas, eiléras¢ius.

4 zingsnis

Klausymas. Klausosi aplinkiniy pokalbiy, sekamy, pasakojamu, skaitomy, deklamuojamy kiiriniy

literatiirine kalba, tarmidkai. Pradeda i8klausyti, suprasti ir reaguoti j tai, ka jam sako, aiskina suaugusysis ar vaikas.
Stengiasi suprasti kita kalba kalban¢iy vaiky norus, pasitlymus.

Kalbéjimas. Kalba pats sau, kalba kitam, klausinéja, uzkalbina, praso, pasaukia, kartais laikydamasis elementariy
kalbinio etiketo normy. Kalba, pasakoja apie tai, kg jau€ia ir jauté, veikia ir veike. Zaidzia garsais ir ZodZiais, kuria
naujus ZodZius. Kalba, pasakoja apie tai, kg mato ir mate, girdi ir girdéjo, kg suZinojo, suprato, vartodamas elementarius
terminus, girdétus naujus ZodZius. Kalbédamas vartoja paprastos konstrukcijos gramatiskai taisyklingus sakinius.
Taisyklingai taria dauguma gimtosios kalbos Zodziy garsy. Padedant atpaZjsta Zodyje kelis atskirus garsus. Deklamuoja
trumpus eiléra$éius, atkartoja trumpas pasakas ar apsakymus, pridéedamas savo ZodZiy, pasakojimg palydédamas gestais
ir mimika.

5 Zingsnis

Klausymas. Klausosi jvairaus turinio teksty (groZiniu, publicistiniy, enciklopediniy, informaciniy) apie

aplinka, jvairius jvykius, reiskinius, klausosi gyvai, jraSy. Supranta sudétingesnio turinio tekstus. Supranta, kad j jj
kreipiamasi ar kalbama ne gimtaja kalba.

Kalbéjimas. Natiiraliai kitiems kalba apie tai, ka Zino, veikia, ko nori, tikisi, nesupratus paaiskina, pakartoja.
Kalbedamas Ziiiri j akis. Kalba, pasakoja apie tai, kas buvo nutike, ivyke, tai siedamas su Zmonémis, tautos gyvenimu,
gamtos reidkiniais. Vartoja jvairig technikg, transporto priemones bei prietaisus jvardijan¢ius ZodZius. Pasakoja, kalbasi
apie matytus animacinius filmus, televizijos laidas, Zaistus kompiuterinius zaidimus. Bando susikalbéti su kitakalbiu
vaiku, pakartodamas jo kalbos vieng kitg Zodj. Laisvai kalba sudétiniais sakiniais, ZodZius j sakinius jungia laikydamasis
perprasty kalbos taisykliy. Vartoja dauguma kalbos daliy (daiktavardzius, veiksmaZodzius, budvardZius, prieveiksmius,
prielinksnius ir kt.). I§girsta pirma ir paskutinj garsa jo paties, tévy, draugy vardazodZiuose, trumpuose zodziuose. Seka
girdétas ir savo sukurtas pasakas, kuria jvairias istorijas, eilérastukus, inscenizuoja. Deklamuoja skaitomy pasaky
eiliuotus intarpus.
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6 zingsnis

Klausymas. Klausosi draugy ir savo kalbos jrasy, jvairiy stiliy teksty, mjsliy, erzinimy, pajuokavimy

bendrine kalba ir tarme. Supranta knygelés, pasakojimo, pokalbio turinj, jvykiy eigg. Supranta
pajuokavimus, dviprasmybes, frazeologizmus, perkelting ZodZiy prasme. Supranta artimiausioje aplinkoje

vartojamus kitos kalbos zodZius.

Kalbéjimas. Kalba natiiraliai, atsizvelgdamas | bendravimo situacijg, iSsakydamas savo patirtj, norus, svajones,
svarstymus, kalba apie problemy sprendima, vartoja mandagumo bei vaizdingus ZodZius (sinonimus, antonimus ir kt.),
technologinius terminus (mikrofonas, pelé¢, klaviatura ir kt.). Bando susikalbeti su kitakalbiu vaiku, suaugusiuoju. Garsiai
svarsto savo planuojamos veiklos eiga, prane$a apie tai draugui, grupelei draugy, visai grupei. Klausin¢ja apie tai, kas
i$girsta, matyta, sugalvota, pajausta. Pasakoja, kalba apie aplinka, gamtos reiskinius, technikg, jvardydamas jvairias
detales, savybes, biisenas, vartodamas naujai i$girstus sudétingesnes sandaros zodzius. Kalba taisyklingais sudétingais
sakiniais, vartoja pagrindines kalbos dalis. ISgirsta ZodZius, kurie panaSiai skamba, bet turi skirtingg reikSme. [Sgirsta
pirma, paskutinj ir ZodZio viduryje esancius garsus. Skiria gimtosios kalbos zodZius nuo iSgirsty kitos kalbos zodziy.
Komentuoja meno kiirinius, atpasakoja pasakas, padavimus, apsakymus, matytus ir girdétus per jvairias skaitmenines
laikmenas (TV, DVD, CD). Kuria ir pasakoja jvairius tekstus, mjsles, humoristines istorijas, deklamuoja savo sukurtus
karinélius, Zaidzia prasmingais ir beprasmiais zodziais, bando juokauti, kalba

.ateiviy“ kalbomis, ,.uzsienio* kalbomis. Kei¢ia balso stiprumg, kalbéjimo tempa, intonacijas ir kt.

7 zingsnis

Klausymas. Nepertraukdamas klausosi draugy ir suaugusiyjy kalbos, pasakojimy, samprotavimy,

komentary, instrukcijy bendraujant, planuojant veikla, veikiant. Klausosi TV ir radijo laidy vaikams. Klausosi ir supranta
perkeltines kalbéjimo prasmes: dviprasmybes, absurdus, humora, fantazijas, palyginimus, ZodZiy daugiareikSmiSkuma.
Iklauso ir supranta 3—4 daliy verbaling instrukcija. Supranta, kad kiirinys turi pradzia, pabaiga, vidurj, kad jame veikia
skirtingi veikéjai, kad yra tam tikra veiksmo vieta. Suvokia pokalbio, pasakojimo, skaitomo kurinio eigg.

Kalbéjimas. Kalba, pasakoja apie tai, kas patirta (nutikimus, susitikimus, jspudzius, veiklg) jvykiy eilés seka. Kalbasi
apie tai, kg noréty patirti, iSgirsti, pamatyti, veikti. Paaiskina konflikto, nesutarimo esme, svarsto, tariasi. Nusako zaidimo,
veiklos taisykles. Pasakoja keliy jvykiy istorijas, pasakojima palydi pantomima. Kalbasi apie spaudiniy iliustracijas,
fotoalbumy nuotraukas, skelbimus, simbolius gatvese, parduotuvése ir kt., apibidina, aiSkina. Pagal taisykles kalbasi
telefonu. Taisyklingai vartoja jvairias konstatuojamyjy ir klausiamujy sakiniy formas (kada, kur, kaip ir kt.). Kuria naujus
7odzius pagal perprastas zodziy darybos taisykles. ISgirsta visus garsus Zodyje ir pasako juos eilés tvarka. Girdéty kariniy
kalbinés raiskos elementus vartoja pokalbiuose, svarstymuose, erzinimuose ir kt. Atpasakodamas kirinj, vartoja jprastus
karinio pradziai ar pabaigai posakius. Deklamuoja modernius eilérascius. Zaidzia kalba — rimais, ritmais, kuria naujus
7odzius.

VAIKO VEIKSENOS

1,5-3 mety

3-4 mety 4-5 mety 5-6 mety
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Gestais parodo, kad klausosi ir
supranta (pvz. purto galva,
linksi, ploja delniukais ir pan.).

Atsisuka, pasaukus vardu.

Pavadinus daikta ar reiskinj, jy
iesko.

Kartoja sitilomus judesius.

Pedagogui paprasius paploti
katutes, kelis kartus suploja.
Zaidzia situacinius Zaidimus
(pvz. .,Kas pasislepe?™, ,.Ko
neliko?*, |, Kur pasislépe?* ir
pan.).

Savo kalba mégdzioja
pedagogo sakomus trumpus
7odZius (pvz. .,acit”, ,,néra“,
whoriu®, ,.duok ir pan.).

Savo kalba pavadina daiktus,
reiskinius.

Kartoja daineliy, eilérastuky,
zaidinimy, pasakéliy teksty
garsus, zodzius, frazes, juos
papildant kiino kalba.

ZaidZia zaidimus, kuriy metu
reikia Sokinéti, pliaukseti
delnais, Sokti.

Klausosi sekamy pasaky,
skaitomy karinéliy.

Parodo, pasako skirtingo
amziaus ir lyties Zmoniy
pavadinimus (pvz. berniukas,
mergaite, teta, déde, senelis,
senele), reiskinius (pvz. lyja,
SvieCia saulé, Slapia ir pan.),

\7
K3
90

Pavadina drabuzius (suknelg,
kelnés ir pan.), baldus (stalas,
lova ir pan.), indus (l¢ksteé,
puodelis ir pan.), zaislus (l¢lé,
masina ir pan.), darzoves (morka,
koptstas ir pan.), vaisius
(obuolys, kriausé ir pan.),
naminius gyvunus (arklys, karvé
ir pan.) bei jy jauniklius
(kumeliukas, verSiukas, parSiukas
ir pan.). Vartoja
apibendrinamuosius zodzius
(drabuziai ir pan.).
Veiksmazodziais pavadina
veiksmus (pvz. plauna, verda ir
pan.).

Vartoja budvardzius (baltas,
raudonas, didelis ir pan.).
Vartoja prieveiksmius

(vakar, Siandien, aukstai ir
pan.).

Pasakoja apie save, savo norus,
rupescius, Seimos narius, atsakant
1 klausimus: ,,Koks?* |, Kodel?*
HKur? | Kaip?*.

Nusako aplinkos reiskiniy
savybes, iesko jvykiy priezas¢iy
ir pasekmiy.

Vartoja mandagumo zodelius.
Komentuoja zitirimg filmuka,
pasakoja ka maté.

Kartu su suaugusiuoju
deklamuoja eilérastukus,

)
>
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Klausosi pedagogo skaitomy
teksto, jrasy.

Kalba apie savo norus,
iSgyventus jspudzius, vidinj
pasaulj.

Kalba apie nutikima, patirtj
prisimenant kuo daugiau
jvykio aplinkybiy, detaliy,
pedagogui pateikiant jvairiy
klausimy, padedanciy
jvairinti kalbéjima (pvz. kur
tai nutiko, ka ten girdéjo, ka
tada jauté ir pan.).

Pasakoja vartydamas
knygas, nuotrauky albumg ir
pan.

Pasako zodzio pirmus
garsus.

Pasako zodj,
prasidedantj nurodytu
garsu.

Pasako antonimus (pvz.
didelis- mazas ir pan.).

Vartoja mazybinius zodzius
(saule-saulute ir pan.).

Vartoja prieveiksmius
(vakar, Siandien, aukstai
ir pan.).

Vartoja prielinksnius ant,
po, 18, uz, su, be.

Atsako j klausimus.

Pabaigia pedagogo pradéta
trumpg pasakojima.
Deklamuoja eilérastukus.

\/
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Deklamuoja eiléraséius.

Meégdzioja jrasytos pasakos personazy
kalb¢jima, rodo jvairias grimasas.
Suvokia pasakojimo turinj, pasako
pasakojimo eiga.

Zaidzia 7aidimus, susijusius su
pasakojimo tekstu, jj iliustruoja,
inscenizuoja.

ZaidZia vaidybinius Zaidimus.

Kuria pasakojimus apie

nekasdienius, fantastinius nuotykius,
personazus.

Zaidzia jvairius garsy keitimo ZodZiuose
zaidimus (pvz., ,.kur — mur, mé — bé, z¢
— 7&“1r kt.).

Dainuoja ritmines daineles.

Iesko aplinkoje daikty, kuriy pavadinimai
prasideda arba baigiasi nurodytu garsu.
Komentuoja matomg paveiksla,
filmuka, spektaklj.

ISplecia sakinj (pvz. ,,Vaikas eina.* —

. Vaikas eina su mama® ir pan.).
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gyviinus (pvz. Suniukas, uzbaigia zinomas pasakas.
katyté), aplinkos daiktus ** Kalba apie dabartine ir buvusig
(stalas, kede, medis ir pan.). veikla, esamus ir buvusius

<+ Kartoja pedagogo tariamus iSgyvenimus.
garsus, zodzius, sakinius. %+ 7Zaidzia 7aidimus, kuriuose

“ Vartoja budvardZius (grazus, reikia deklamuoti, dainuoti.
didelis ir pan.).

“» Pasako kas kg daro (pvz.
nesa, valgo ir pan.)

REKOMENDACIJOS

< Mokykite jsiklausyti j aplinkos garsus. Padékite vaikui juos suvokti ir jvardykite juos. Sudarykite situacijas, kurios padéty vaikui suprasti, 1§

kur sklinda garsas.

Jei butina, uzduotis, nurodymus pateikite vaizdziai (paveiksleliais ar jy serija).

Norédami atkreipti j save démesj, naudokite ryskius simbolius (spalvotg skritulj, pan.).

Jei vaikas kalba, bet kalba netaisyklinga, modeliuokite taisyklingas frazes, pvz., kaip paprasyti, iSreiksti savo jausmus ir pan.

Stebékite, kaip vaikas i$sako poreikius, mokykités suprasti neverbaling jo kalba.

Jei vaikas stengiasi kalbéti, bukite kantrus, netaisykite kiekvienos jo klaidos.

Jei blogai suvokia tekstg, rodykite jam paveikslélius.

Jei kalba neiSlavéjusi, bet vaikas gerai taria, skatinkite zaisti zodziy zaidimus — sugalvoti jJdomiy vardy, pavadinimy veikéjams, zaislams, rimuoti ZodZius
ir pan.

ISnaudokite spontaniskas, ypa¢ problemines, kalbai ugdyti palankias situacijas, pvz., jei vaikas rodo ,,ten* (praSydamas daikto), modeliuokite frazg, pvz.,
.prasau duoti* (arba .,lélé*) ir pan. Padékite suprasti, kad kalbédamas vaikas gali pakeisti situacija.

1§ pradziy vartokite vaikui gerai suprantamus Zodzius, pamazu jveskite naujy Zodziy.

»  Draugiskai pataisykite blogai tariamg 7od], taciau tai darykite nejkyriai.
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4.1.4.2 RASYTINE KALBA .
Rasytiné kalba — tai vaiko raSymas ir skaitymas. Pirmas tokios kalbos momentas atsispindi vaiko ,.keverzonése®, todé¢l j vaiky pieSinius zitirima kaip | savitg
kalbg. Taip nuo daikty pieSimo pereinama prie zodZiy pie§imo — rasytinés kalbos ugdymosi. Rasytines kalbos srityje vaikui ugdantis tobuléja:
< domé¢jimasis skaitymu, raidémis, zodziais bei jvairiais simboliais ir jy reikSmeémis;
** doméjimasis raSymu, raidziy bei zodZziy raSinéjimas, jvairiy simboliy braizymas ar pieSimas;
** trumpy zodeliy skaitymas.

VERTYBINE NUOSTATA. Domisi rasytiniais Zenklais, simboliais, skaitomu tekstu.

ESMINIS GEBEJIMAS . Atpazjsta ir rasinéja raides, zodzius bei kitokius simbolius, pradeda skaitinéti.
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VAIKO VEIKSENOS

1,5-3 mety 3-4 mety 4-5 mety 5-6 mety
< Varto, zitrin¢ja Skiria grupéje esancius Pabadina savo sukurtas Zaidzia zaidimus, kuriuose
paveiksleélius. simbolinius zenklus: jvairius knygeles, nupiestus naudojamos raides.

@

\J

“» Parodo kur yra raidés.

<+ Brauko jvairiais rasikliais.

zaidimy kampelius, patalpas
zymincius zenklus.
Pedagogui skaitant knygele,
ziuri | iliustracijas.

UzraSo keverzonémis savo

mintis.

piesinius, atliktus darbelius.

Nusako veikéjy, daikty,
veiksmy savybes
budvardziais,
veiksmazodziais,
jaustukais, istiktukais,

Pavadina savo sukurtas knygeles,
nupiestus piesinius, atliktus darbelius.
Nusako veikéjy, daikty, veiksmy
savybes budvardziais, veiksmazodziais,
jaustukais, istiktukais, dalyviais,
prieveiksmiais.

3
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Kopijuoja raides.

Kuria ranky darbo knygeles su
Keverzonémis uzraso savo paslaptingomis durelémis, langeliais,
varda, pavarde, norus, uzdengtais paveiksléliais ir
pasiraSinéti po dailés kt

dalyviais, prieveiksmiais.
Savaip kopijuoja raides.

< Kartu su pedagogu aiskinasi
artimoje aplinkoje esancius
simbolius, jy reikSmg.

* ParaSo, pedagogui paprasius.

< Kartu su pedagogu aptaria j
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aplinkoje esancius uzraSus,
simbolius, reklaminius uzrasus ir
pan.

Varto zurnalus, knygas,
bukletus ar skrajutes.

Atsako j klausimus i$ pedagogo
skaityto teksto, atsakyma uzraso
ir pats paskaito.

[liustruoja savo paraSyma,

darbeliais, grupés ar < Sugalvoja ranky darbo knygelems

darzelio bibliotekoje
atsiimant knygas ir kt.
Veria vardo, pavardés
raidziy karolius.

lesko aplinkoje zodziy,
kuriuose yra vaiko vardo
raides.

Délioja raidziy korteles
ir bando skaityti.

pavadinimus, tekstukus.

Kuria uzrasus, reklamas,
pavadinimus, skelbimus, sveikinimus,
kvietimus, dienotvarke, ory prognozes
suvestines ir kt.

RaSo savo vardg jvairiais rasikliais,
kompiuteriu.

Skaitytas pasakas atvaizduoja
jvairiomis schemomis, grafikais, juos

papasakoja ka nupiese.
< Ziurint paveikslélj skatinti komentuoti.
apie jj pasakoti, kas ka <+ PasiraSo savo pieSinius, darbelius
daro, kg kalba ir pan. pirmaja vardo raide, visu vardu.
Varto jvairiy zanry knygas.
Pasako apie skaitomo teksto veiksma,
kokie jvykiai aprasyti.
Pildo asmeninj raidziy zodynelj.
Atpazjsta artimiausioje aplinkoje
esancius jvairius simbolinius Zenklus,
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skaitinéja jvairias trumpas iSkabas.

<+ Kuria Zodinius laiSkus, telegramas,
praneSimus, Zinutes (sukurtg teksta
perteikia jvairiais simboliais,
kopijuodamas reikiamus zodzius ir
pan.).

<+ Kopijuoja zodzius, raides,
simbolius nuo pavyzdziy
jvairiuose raidynuose, knygose,
bukletuose, skrajuteése, zurnaluose,
laikrasc¢iuose, iSkabose.

<+ Jvairiais simboliais perteikia
informacijg apie save, kitus, aplinka.

“+ UzraSo jvairiy objekty
pavadinimus, simbolius.

“»  Atskiras raides, ZodZzius, simbolius
ar Siaip jdomig informacijg perraso
ar savarankiskai uzraso
kompiuteriu.

<+ De¢lioja raidziy korteles ir bando
skaityti.

VAIKO PASIEKIMALI

1 Zingsnis

Skaitymas. Vartingja, zitrin¢ja paveiksléliy knygeles, zitrinéja paveikslélius. Palankiai reaguoja i knygeliy
skaitymg (vartymg) kartu su suaugusiaisiais.
Rasymas. Stebi rasanciuosius, domisi jvairiomis raSymo priemonémis, brauko jomis jvairias linijas.

2 zingsnis

Skaitymas. Varto knygeles, ziturinéja paveikslélius, pirsteliu juos rodo. Pradeda atpazinti jo mégstamas

knygeles, nori, kad jas jam paskaityty. Kartais knygele laiko taisyklingai. Reaguoja j skaitomg tekstg. Kreipia démes;j |
aplinkoje esancias raides, zodzius, simbolius.

RasSymas. [vairiomis raSymo priemonémis spontaniskai brauko popieriaus lape.

3 Zingsnis

Skaitymas. Varto knygeles, démes;j skirdamas ne tik paveiksléliams, bet ir tekstui, praSydamas paskaityti. Geba
sieti paveikslélius su juose vaizduojamais konkreciais daiktais, juos pavadina. Pradeda pazinti aplinkoje esan¢ius
simbolius.

RaSymas. [vairiomis raSymo priemonémis kraiglioja vertikalias ir horizontalias linijas.
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4 zingsnis

Skaitymas. Domisi skaitymu. Vaizduoja, kad skaito knyga, kuri jam buvo skaityta. Skaito knygeliy

paveikslélius, jvardija jvairiy objekty ir veikéjy bruozus, veiksmus. Atkreipia démesj j raides, simbolius (grafinius vaizdus)
aplinkoje, pradeda jais manipuliuoti jvairioje veikloje.

Rasymas. Domisi ne tik jvairiomis raSymo priemonémis, bet ir galimybe rasyti (planSetiniu kompiuteriu ir kt.) Keverzonése
ir piesiniuose pasirodo realiy raidZiy elementai ir raidés. Raidemis ir simboliais (grafiniais vaizdais) pradeda manipuliuoti
jvairioje veikloje

5 Zingsnis

Skaitymas. Domisi abécélés raidémis. Pastebi zodZius, prasidedancius ta pacia raide. Supranta, kad kai kurios
raidés turi savo pavadinimg ir specifing grafing raiska. Supranta aplinkoje matomy kai kuriy spausdinty zodZiy
prasme.  Sugalvoja pavadinimus paveiksléliams, knygeléms. [vardija specifinius skaitomo teksto veikéjy
bruozus.

RaSymas. Domisi ir supranta skirtingy spaudiniy funkcijas (kalendorius, valgiarastis, reklama, bukletas ir pan.). Kopijuoja
raides, paprastus zodZius. ,,Iliustruoja“ pasakas, pasakojimus, istorijas, filmukus, iliustracijose paraSydamas nukopijuotas
raides, Zodzius. Kuria ir gamina ranky darbo knygeles su elementariais nukopijuotais sakiniais, Zodziais, raidémis. BraiZo ir
ai$kina planus, schemas, grafikus. Bando rasyti raides, pradedamas savo vardo raidémis. (PlanSetiniame kompiuteryje raSo
savo varda, trumpus zodelius).

6 zingsnis

Skaitymas. Domisi knygomis, jvairiais raSytiniais tekstais, supranta nesudétinga jy siuZetg, klausin¢ja. Pradeda

suprasti ry$j tarp knygos teksto, iliustracijy ir asmeninés patirties. Zino keliolika abécélés raidziy. Supranta, kad garsas
siejamas su raide, o raidés sudaro Zodj. Pradeda skirti Zodzius sudarancius garsus, skiemenis. Pazjsta paraSytg zodj, kaip
atskiry raidziy junginj. Gali perskaityti uzraSus, kuriuos mato gatvese, pavyzdziui, parduotuviy, kirpykly., kaviniy
pavadinimus.

Rasymas. Spausdintomis raidémis raso savo varda, kopijuoja aplinkoje matomus zodZius. PieSiniuose uzraso atskiry objekty
pavadinimus. Jvairiais simboliais bando perteikti informacija. Plansetiniu kompiuteriu raSo raides, ZodZius. Supranta raSymo
tikslus.

7 zingsnis

Skaitymas. Gerbia ir tausoja knygas, kitus spaudinius (kalendorius, zurnalus ir kt.). Supranta knygos ar kito

informacijos Saltinio daliy pavadinimus, jy funkcijas (virSelis, titulinis lapas, autorius, pavadinimas ir kt.). Atpazjsta ir
pavadina keletg jvairiu Sriftu paraSyty raidZiy (didZiyjy ir mazyjy, spausdinty ir raSytiniy). Atpazjsta ir pavadina kelis
skiriamuosius Zenklus (klaustuka, Sauktuka, taskg). Imituodamas skaityma, pagal knygos iliustracijas kuria pasakojima,
panady j girdétg skaitant. Imituodamas skaityma, kuria savo pasakojima, susijusj su patirtimi, fantazuoja. Teisingai jvardija
puslapj, sakinj, Zodj, raide. Bando perskaityti trumpus, jam reik$mingus ZodZius (savo varda, artimyjy vardus, adresg ir kt.).
RasSymas. Piesiniu, radiné¢jimais, raidémis atvaizduoja savo patirtj, igyvenimus, norus. PieSiniuose, po darbeliais, jvairiuose
laiskeliuose, pranesimuose ar kvietimuose raSo atskiras raides, savo varda, elementarius zodelius. RaSo nepaisydamas zodZiy
darybos ir jy déstymo eilutéje ar puslapyje taisykliy.

REKOMENDACIJOS
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Leiskite vaikui atlikti raSymo uzduotis smélyje, kreidele ant Saligatvio ir pan. Skatinkite popieriaus lape braizyti stambesnes linijas.

Papuoskite grupe raidémis, paprastais esminiais zodziais, siekite juos su mety laikais, vaiky vardais ir kt.

Duokite délione i$ 2-3 daliy, prieSais padéekite uzbaigto daikto (délionés) pavyzdi.

Duokite skaityti ne tik knyga, bet spalvotg plakata, reklama, nuotrauky albumg ir pan. PraSykite, kad vaikas jvardytu, ka mato.

Skaityti rinkités paprastus tekstus su pasikartojanciais jvykiais (pasakas ,,Raudonkepuraite*, ,,Vilkas ir oziukai* ir kt.).

Mokykite i§ story raidziy sudelioti savo varda. Prasykite tas raides nuspalvinti.

Jei prasote vaiko spalvinti, braizyti, piesti, pritaikykite vaiko galimybems popieriy ir priemones. Kartais vaikui lengviau, kai popierius standus,
pritvirtintas prie stalo, pieStukas stambus ir kt.

< Jei vaikui, priesingai, lengviau atlikti smulkius judesius, duokite $trichuoti, taskuoti, taikyti kitus raSymo (spalvinimo) budus.
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4.1.5 STEBINTIS IR ATRANDANTIS

4.1.5.1. APLINKOS PAZINIMAS.
Vaikai nuo pat gimimo nesamoningai tyrinéja ir paZjsta juos supancia aplinka, mokosi joje pritapti. Vaikui augant aplinka atsiveria vis placCiau ir labai
svarbu, kad suaugusieji padéty vaikui patirti pazinimo dziaugsma ir ugdyty pagarba aplinkai, atsakomybe uZ jos iSsaugojima bei saugaus elgesio jgudzius.

Aplinka yra nei§semiamas mokymosi ir ugdymosi Saltinis ikimokyklinio amziaus vaikams. Aplinkos pazinimo srityje vaikui ugdantis tobulé¢ja:
** socialinés aplinkos paZinimas,

+* gamtinés aplinkos paZinimas,

\/

** pagarba gyvybei ir aplinkai.

VERTYBINE NUOSTATA . Nori pazinti bei suprasti save ir aplinkinj pasaulj, dZiaugiasi suZinoj¢s kg nors nauja.

ESMINIS GEBEJIMAS . [vardija ir bando paaiskinti socialinius bei gamtos reiSkinius, apibuidinti save, savo gyvenamajg vieta, Seimg, kaimynus,
gyvosios ir negyvosios gamtos objektus, domisi technika ir noriai mokosi ja naudotis.

VAIKO PASIEKIMALI

1 zingsnis Domisi aplinka, sutelkia démesj j arti esan¢ius veidus, daiktus. Reaguoja j skirtingus vaizdus, pavirsSius,
kvapus, garsus, skonius. Atpazjsta artimus zmones, zaislus, daiktus.

2 zingsnis Stebi ir atpazjsta artimiausig savo aplinka, orientuojasi joje. PaZjsta ir pavadina kai kuriuos gyvunus, zmones,
daiktus, ju atvaizdus. Zino kai kuriy daikty paskirt] ir jais naudojasi (Sukos, SaukStas, nosinaite).

3 zingsnis Atpazjsta ir pavadina vis daugiau artimiausioje aplinkoje esan¢iy augaly (sodo, darzo, lauko), gyviny, daikty,
domisi jais. Skiria atskirus gamtos reikinius. Orientuojasi savo grupes, darzelio, namy aplinkoje. Pasako savo ir savo
| Seimos nariy vardus. Dalyvauja prizitrint augalus ar gyvunus.
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4 zingsnis

PaZjsta gyvenamosios vietovés objektus (namai, automobiliai, keliai, parduotuves ir pan.). Pasako miesto,

gatvés, kurioje gyvena, wwéa::zém savo vardg ir pavarde. Pastebi pasikeitimus savo aplinkoje. Pastebi ir nusako
aiskiausiai pastebimus gyviiny ir augaly poZymius. AtpaZjsta gamtoje ar paveiksluose daZniausiai sutinkamus gyvunus,
medZius, geles, darzoves, grybus, pasako jy pavadinimus. Pasako mety laiky pavadinimus ir budingus jiems poZymius,
skiria daugiau gamtos reiskiniy (rukas, piiga, Slapdriba).

5 Zingsnis

Pasakoja apie savo $eima, jos buitj, tradicijas. Moka papasakoti apie savo gimtajj miesta ar gyvenvietg. Pasako savo
gatvés pavadinima. Jvardija kelis Zinomus gimtojo miesto objektus. Gali savarankiSkai nueiti j darzelio salg, biblioteka,
valgykla ar, pvz., dailés studija. Atranda buities w:oa:mcc skaitmeniniy technologijy panaudojimo mm:Bv&ow noriai
mokosi jais naudotis. AtpaZsta ir jvardija ne tik naminius, bet ir kai kuriuos laukinius gyvtnus. Samprotauja apie naminiy
ir laukiniy gyviiny gyvenimo skirtumus. Skiria darzoves,

vaisius, uogas, nusako, kaip juos naudoti maistui. Domisi dangaus kinais, gamtos reikiniais, kuriy negali pamatyti (pvz.,
ugnikalniy i§siverzimas, Zemés drebéjimas, smélio audra).

6 zZingsnis

Pasako tévy profesijas, jvardija savo giminaigius, Zino savo namy adresa. Pasako savo $alies ir sostinés pavadinimg. Skiria

ir pavadina suaugusiyjy profesijas, darbus ir buitj palengvinanCia technika (prietaisai, transportas, jrenginiai).

Samprotauja apie tai, kad gamindami daiktus Zmonés jdeda daug darbo, kokiy savybiy Zmogui reikia darbe, kokios yra

profesijos. Domisi, kokie daiktai buvo naudojami seniau, kaip jie pasikeité. Papasakoja apie tradicines Sventes. Pastebi

aiskiai matomus skirtumus ir panaSumus tarp gyvuny ir tarp

augaly. Samprotauja apie tai, kur gyvena, kuo minta naminiai ir laukiniai mvé:bm_ Moka prizitiréti kambarinius
augalus, darzoves, stebi jy augimg. Papasakoja apie naminiy gyviny nauda Zmonéms ir augaly

naudojimg maistui. Pradeda suprasti Zemés, Saulés, Ménulio ir kity dangaus kiiny QmEm Pradeda jausti prieraiSuma prie
artimiausios gamtinés aplinkos, dalyvauja ja prizitirint ir _u:Om_mB suvokia savo vietg joje, ﬁmﬁm& ir jvardija mvin:mEOw_oM
vietovés objektus (upe, kalva, miska ir pan.), gyvinus ir augalus. Rodo pagarba gyvajai ir negyvajai aplinkai ir
besiformuojancia atsakomybe uZ jos i§saugojimg. Mokosi ruSiuoti atliekas.

7 zingsnis

Nusako migko, pievos, vandens telkinio augmenijos ir gyvunijos budingiausius bruozus (miSke vyrauja

medziai ir krimai, pievose — Zolés; vandens telkiniy augalai gali augti tik panire ar pusiau panir¢ j vandenj ir pan.).
Suaugusiyjy padedamas pastebi poZymius, kurie rodo augaly bei gyviiny prisitaikyma gyventi sausumoje ar vandenyje.
Nurodo kelis gyviinus, kurie minta tik augalais, ir kelis, kurie minta kitais gyviinais ir vadinami pléSrinais. Atpazjsta po
kelis migko ir vandens augalus bei gyviinus, valgomuosius grybus. Paaiskina, kad neZinomy augaly uogy ir gryby
negalima ragauti, nes jie gali biti nuodingi. PaaiSkina, kaip reikia priZitréti kambarinius ar darzo augalus, naminius
gyviinus. Nusako, i§ ko ir kaip gaminama duona, pieno produktai. Noriai tyrin¢ja medziagy savybes, daikty sandarg ir
apie tai samprotauja, aiSkinasi kodél; pateikia (ne)tirpstan¢iy medZiagy, vandenyje (ne)skestanciy daikty pavyzdziy.
Domisi gamtos reiskiniais ir jy aiSkinimu (rasa, vaivorykste, véjas). Nusako, kaip skiriasi orai kitose pasaulio Salyse.
Paaiskina, kad Saulé apdvietia ir $ildo Zeme; samprotauja, kuo planetos skiriasi nuo zvaigzdZziy. Tvarkingai ir saugiai
elgiasi gamtoje, i§vykose, noriai dalyvauja tvarkant ir puosiant aplinka. PaaiSkina, kaip reikia taupyti elektra, Siluma ir
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vandeni, kaip rusiuoti $iuksles, esant galimybéms jas rusiuoja. Samprotauja apie profesijos pasirinkima, kokiy savybiy
reikia Zmonéms, dirbantiems jvairius darbus. Domisi Zmoniy gyvenimo budu, jo kaita miisy ir kitose Salyse. Domisi savo
gimings istorija, savo gimtosios vietovés ir Lietuvos Zinomais zmonémis, kultliros ir gamtos paminklais, gali apie kelis
trumpai papasakoti. Domisi aktualiais visuomeninio gyvenimo jvykiais. Bando prisiimti atsakomybe uz bendrg darba,
stengiasi prisidéti, dalyvauti ikimokyklinés jstaigos ir vietos bendruomenés talkose, Sventése ir kituose renginiuose.

VAIKO VEIKSENOS

1,5-3 mety

3-4 mety

4-5 mety

5-6 mety

Apziturinéja naujg aplinka,
paduotus daiktus, atkreipia
démes;j j save veidrodyje.
Grupuoja daiktus pagal
spalvg. Klausosi garsy.
Lie¢ia skirtingus pavirsius,
ragauja, uodzia, kramto,
dauzo daiktus, zaislus.
Sudeda vienas prie (ant) kito
zaislus ar kitus daiktus.
I$bando daiktus kaip jrankius

(pvz. Saukstas), juos pavadina.

..Sukuojasi plaukus, plauna
rankas.

Pedagogui padedant, tvarko
grupe¢ (pvz. sluosto stala,
palaisto augalg).

Tyrin¢ja, kaip dviejy ir trijy
dimensijy daiktai tinka vienas
prie kito (pvz., déliones,
kalad¢lés).

Atpazjsta daiktus aplinkoje,
paveiksleliuose.

Pazjsta kai kuriuos gyviinus,
paukscius (katé, Suo, vista,
gaidys ir pan.).

Pavadina namy apyvokos daiktus
(indus, baldus), zaislus.

Pasako namy apyvokos daikty
paskirtj (pvz. puodelis- gérimui,
Saukstas — valgymui ir pan.).

Pasako paseckme (pvz. puodelis
nukris ir sudus, kruopos i$
maiselio- i8byrés ir pan.).
Orientuojasi darzelio patalpose
(rubiné, muzikos salé, smelio deze
ir pan.).

Parodo ir pasako transporto
priemones (masina, traktorius,
dviratis ir pan.), jy dalis (ratas,
vairas, kabina ir pan.).

[vardija darbus (pvz. mama siuva,
auklétojos padéjéja plauna indus ir
pan.).

Pavadina kai kuriuos dazniau
sutinkamus augalus (medzius,
géles) ar gyvunus (kate, Suo, ozka,
karvé, avis, triusis, vista, gaidys,
kalakutas ar pan.), zvérelius
(vilkas, lapé, meska ir pan.).

Pasako kg gyvunelis éda, paukstis
lesa.

Pavadina namy apyvokos
daiktus ir asmeninius
daiktus, i$skiria ir pavadina
daikty detales (kédés koja,
sédyné, atrama; sukneles
rankove, apykakle, sagos ir
pan.).

[vardija profesijas (vir¢jas,
kiemsargis ir pan.), pasako
kg Sios profesijos Zmones
daro, kokia to darbo
reikSme.

Atpazjsta, pavadina kai
kurias transporto
priemones (autobusas,
sunkvezimis, traukinys,
laivas, léktuvas ir pan.).
Pavadina masinos dalis
(ratas, kabina, vairas ir
pan.).

Pasako, kaip vadinami
zmong¢s, kurie vairuoja tam
tikras transporto priemones
(masing-vairuotojas,
lektuva-laktinas, traukinj-
masinistas ir pan.).

o
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[vardina daikty pozymius (spalva,
forma, dydis), medziaga (medis,
metalas, popierius, audinys, plastmase),
i$ kurios jie pagaminti.

[vardija visuomeninius ir buitinius
pastatus (parduotuve, poliklinika,
darzelis, mokykla, muziejus) ir jy
paskirtj.

[vardija visuomeninj transporta
(autobusas, troleibusas, traukinys,
lektuvas, keltas ir pan.) ir Sias
susisiekimo priemones vairuojanc¢iy
zmoniy profesijas (vairuotojas, lakiinas,
masinistas, kapitonas). Pavadina gamtos
reiSkinius - katastrofas (Zzemes
dreb¢jimas, potvyniai, ugnikalnio
i$siverzimas, audra, zaibas ir
pan.).

Pasako, parodo gatves dalis
(vaziuojamoji, Saligatvis), nurodo jy
paskirtj.

Pasako Sviesoforo spalvy reikSme,
parodo kaip pereiti gatve,
reguliuojamoje ir nereguliuojamoje
sankryzoje.

Zino savo adresa.
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ZaidZzia su vandeniu, plukdo
jame zaislus.

Zaidzia su sméliu (3lapiu,
sausu ir pan.).

ZaidZia su jvairiy formuy,
spalvy daiktais.

Stebi gamtos reiskinius ir
juos jvardija (lietus, sniegas,
Slapia, sninga, Salta, saulé
Sviecia ir pan.).

Suranda gélg, med;.

Parodo darzoves (pomidora,
morka, agurka ir pan.) ir
vaisius (obuolj, kriausg).

Parodo ir jvardija tikrus,
zaislinius, paveiksléliuose
pauksciukg, zuvyte, vistyte,
katyte, Sunelj, triusiuka.

Parodo, pasako gyvuno
kiino dalis (uodega, kojos,
galva, sparnai, pelekai),
judesius (bégioja, skraido,
plaukia).
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Pavadina gyvuny, pauksciy
jauniklius (vis¢iukas, parSiukas,
kaciukas, Suniukas, oziukas,
verSiukas ir pan.).

Pasako gyvuny isskirtinius
bruozus (kailis, uodega, nagai,
spalva ir pan.).

Parodo ir pavadina gyviino kiino
dalis (galva, uodega, kojos, ausys,
ragai, akys, snukis ir t.t.).

Pasako, jvardija kelis paukscius
(varna, gandras, zyle, zvirblis ir
pan.), jy elgesio savybes (skraido,
lesa ir t.t.).

Meégdzioja gyviiny garsus
(Suniukas-loja ,,au au* ir pan.).

Zitri filmus apie gamtg, gyvinus,
paveikslélius knygose, nuotraukas,
patys aiskina, kg mato, klausia.

Pasako, ko reikia augalui, kad jis
augty ir pan.

Padeda prizitréti augalus.

Aptaria, lygina augaly lapus,
medzio zieve, uosto géles ir t.t.

[vardija 1-2 augan¢iy medZiy
rusis, zole, lauko ir kambarines
geles.

Lygina ir pasako zol¢s, medzio
skiriamuosius pozymius (Zolé
7ema, 7zalia; medis aukstas, turi
daug lapy, spygliy ir pan.).

[§ i§vaizdos, skonio atskiria kai
kurias darZoves, vaisius (morka,
pomidoras, agurkas, kriause,

,

Pasako, parodo gatvés
dalis (vaziuojamoji,
Saligatvis), nurodo jy
paskirt].

Pasako $viesoforo spalvy
reikSme, parodo kaip
pereiti gatve,
reguliuojamoje sankryzoje.
Zino tradicines $ventes,
joms ruosiasi (Sv. Kalédos,
Sv. Velykos, Uzgavénés,
Motinos, Tévo diena).
Pasako paros laika (diena,
naktis, rytas, vakaras).

Pavadina gamtos
reiSkinius (pucia véjas,
lyja, sninga, debesuota,
sauléta, Slapdriba,
potvynis).

Pasako mety laiky
pavadinimus ir jiems
budingus bruozus.

Stebi dienos orus, mety
laikg ir gamtos poky¢ius,
kurie tuo metu vyksta
(pavaizduoja pieSiniu,
pazymi kalendoriuje ir
pan.).

PaZjsta, parodo 3 ir daugiau
medziy rusis (eglé, azuolas,
berzas, liepa, pusis ir t.t.).
[vardija medziy sandarg
(Saknys, stiebas, Sakos,
lapai ar spygliai).
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Pasako gimtojo miesto Zymiausias
vietas (muziejus, kultiiros namai,
bazny¢ia, smegduobiy parkas ir kt.).

Pasakoja apie giming, Seimos Sventes,
Seimg ir jos svarbg zmogui: ripinimasis
vienas kitu, $eimos sudétis.

Randa zemélapyje gimtajj miesta,
kur gyvena seneliai, pussesere ar
pusbrolis.

Parodo Zemélapyje Lietuva, Vilniu,
savo miestg ar rajono centra.

Pazjsta Lietuvos véliava, herba.
Palygina ir jvardija dabarting buiting
technikg, pasako jos pranaSumus.

Zino tradicines $ventes, joms ruoSiasi
(Sausio 13-0ji, Vasario 16-0ji, Kovo 11-
oji, Velykos, Kalédos, Naujieji metai,
gimtadienis).

[vardija suaugusiyjy profesijas
(gydytojas, tkininkas, kirp¢ja, viré¢jas ir
kt.).

Pasako teveliy profesijas.
Zaidzia zaidimus, imituojan¢ius tam
tikrg profesija.

Apibudina org (3alta, Silta, karSta,
sauléta, apsiniauke, pucia véjas, lyja,
sninga, krusa).

Stebi dienos orus, mety laikg ir
gamtos pokyc¢ius, kurie tuo metu
vyksta (pavaizduoja piesiniu, pazymi
kalendoriuje ir pan.).

Nusako vandens ir sniego savybes
(vanduo skaidrus, skystas, garuoja;
sniegas purus, lipnus, i$ jo galima daryti
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obuolys ir t.t.).

Pastebi ir pasako koks oras (lyja,
sninga, Sviecia saulé, pucia véjas).
Pavadina savo ktino dalis.

Vardija Seimos narius.

Pasako savo vardg ir pavarde.
Parodo ir pasako, kiek turi mety.
Stebi, kas atsitiks judinant daiktus
(puciant, traukiant, stumiant,
sukant, supant, skandinant).
Risiuoja atliekas, zino Siuksliy
konteineriy spalvas, skiria, kokios
atliekos j kurj metamos.

Tvarko vaistazoliy, augaly

darzelj kartu su pedagogu.

Ivardija daikty grupes
apibendrinamuosius zodzius
(baldai, indai, rubai, darzovés,
vaisiai).
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Pazjsta, parodo 3 ir
daugiau zydin¢iy kultariniy
(zirniai, pupos), laukiniy
zoliniy (pienés, dilgélés,
gyslotis ir t.t.) augaly rasis,
skiria jas pagal lapy ir
ziedo spalva.

Ivardija Zoliniy augaly
sandarg (lapai, stiebas,
ziedas, Saknys).

Skiria ir pavadina pagal
pavadinima, skonj, spava,
dydj, forma 2-3 darzoviy,
vaisiy rusis (morka,
agurkas, pomidoras,
obuolys, slyva ir pan.).
Pasako, kad ne visus
augalus galima ragauti, yra
nuodingy arba dilginanciy.
Pasako naminiy gyvuliy ir
misko zvéreliy (kate, Suo,
kiaule, karve, avis, arklys,
ozka, vilkas, lapé, voveré ir
pan.) pavadinimus, kaip
vadinami jy jaunikliai;
pavadina pagrindines kiino
dalis (kanopos, snukis, koja
ir pan.), skiriamuosius
gyviny pozymius: kuo jie
minta, kaip juda, kokie jy
balsai.

Pasako gyviiny nauda
zmogui, gamtai.

Pagal dydj, spalva, balsus

gnitztes ir pan.).

Susipazjsta su Zemés, Saulés, Ménulio
ir kity dangaus kiiny rysiu.

Nusako daikto pagaminimo sekg
(pvz. i$ aviy gaunama vilna, verpiami
sitilai, mezgamos pirstings).

Skiria i lapy, Zieves 2-3 spygliuo¢iy
(eglé, pusis, maumedis), lapuociy medziy
risis (azuolas, berzas, kastonas, klevas).
Skiria pagal lapy, ziedy spalvg ir forma
zoliniy augaly rasis

(ramuné, pien¢, smilga).

Ivardija, parodo 1-2 rasis misko uogy
(melyné, aviete, Zemuoge ir pan.), 2-3
rusis gryby (raudonikis, voveraité,
baravykas ir pan.), pazjsta musmire, kaip
nevalgoma
gryba.

Pasako, kur jy zinomi augalai auga
(miSkas, pieva, darzas, sodas, parkas ir
pan.).

Pazjsta ir pavadina 5-6 darZoviy ir 3-4
vaisiy, uogy rusis, jiems budingg spalva,
forma, skonj, kaip naudojami maistui
(virti, dziovinti, kepti ir pan.).

Ivardija, kas kur auga (darzovés-darze,
vaisiai-sode).

Ivardija augaly: medziy, krimuy,
zoliniy augaly iSoring sandarg (Saknys,
kamienas, Sakos, lapai, Ziedas ir pan.).

Pasako, kam augalui reikalingos
Saknys (laiko Zemé¢je, siurbia
vandenj ir maistingas medziagas).
Ivardija i$ ko iSauga augalai (i sekly),
kokiy augalo augimui reikia salygy
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skiria bent 2 pauksciy rusis
(gandras, varna, geguté ir
pan.).

Pazjsta drugelius, vabalus,
varles.

Stebi, kas atsitiks judinant
daiktus (puciant, traukiant,
stumiant, sukant, supant,
skandinant).

Ziuri filmus apie gamta,
gyvinus, paveikslélius
knygose, nuotraukas, patys
aiSkina, kg mato.

Risiuoja atliekas, zino
Siuksliy konteineriy spalvas,
skiria, kokios atliekos j kurj
metamos. Tvarko
vaistazoliy, augaly darzelj
kartu su pedagogu.

(Zemés, vandens, traSy, Silumos, saulés).
Pasako augaly naudg zmogui (maistas,
grozis, statybiné medziaga), gamtai
(deguonis, maistas, trg3os). Augina
augala, jj prizitri.

Zino, kaip misko Zvéreliai prisitaiko
prie savo aplinkos jvairiais mety
laikais: kur gyvena voveré, kiskis,
ezys, kur ruosia bustus, kuo minta,
kaip augina ir rapinasi jaunikliais,
gelbé¢jasi nuo

priesy.

Apibudina kuo jaunikliai skiriasi nuo
suaugusiy zveriy.

Pasako, kaip gyvena naminiai gyvuliai
ir jy jaunikliai.

Apibiudina, jvardija visas naminiy
gyvuliy kiino dalis (snukis, kanopa ir
t.t.), kuo jie minta, kuo naudingi
zmogui ir kaip zmogus jais rtipinasi.
Pasako kokios gyvenimo sglygos
reikalingos gyviinams (Zuvims — §varus,
neuzterstas vanduo, augalai, gruntas,
maistas ir pan.).

Atpazjsta, jvardija lauke pastebétus 3-4
pauksciy rasis (varnénas, vyturys,
kregzde, gandras, pempé), apibudina jy
spalva, ¢iulbéjima.

Atpazjsta drugelius, vabalus,
laumzirgius.

Skirsto gyvuinus ir augalus pagal
aiSkiai matomus iSorinius poZymius
(pvz., kino dangg,
galliniy, snapo, lapy, ziedy, kamieny
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forma, spalva).

Pasako kur gyvena laukiniai ir naminiai
gyvinai (tvartas, miskas, zoologijos
sodas, vanduo).

Pasako kaip vadinasi pastatai kur
gyvena daug vienos rusies gyviiny
(kiaulidé, zgside, arklide ir kt.).

[vardija kokie gamtos reiskiniai
budingi kiekvienam
sezonui.

Savaip fiksuoja kai kuriuos rySkesnius
epizodus i§ gamtos ir gyviiny pasaulio
(albumas, stendas, nuotraukos ir pan.).
Rusiuoja atliekas, zino Siuksliy
konteineriy spalvas, skiria, kokios
atliekos j kurj metamos.

Kartu su pedagogu tvarko vaistazoliy,
augaly darzel].

REKOMENDACIJOS
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Ivardykite, apibudinkite naujus daiktus, reiskinius vaiko aplinkoje.
Lankykités naujose vietose, komentuokite, kas vyksta, kaip vadinasi daiktai, ka veikia zmongs ir pan.

Zaiskite zaidimus, kuriuose vaikas turéty prisiminti ir pakartoti informacija apie save (varda, adresa, téveliy darba, kt.), savo Salj (Lietuvg).
Skatinkite eksperimentuoti su daiktais, mokykite suprasti ju veikimo budg, poZymius.
Supazindindami su aplinkos daiktais pagal galimybes remkites visais jmanomais pojuciais: skoniu, lyt¢jimu, rega, klausa, uosle.
Vaikui, kuris blogai mato, kick galima daugiau komentuokite aplinka, jos daiktus, daikty detales, spalvas ir pan.

Vaikui, kuris blogai girdi, jei tik jmanoma, demonstruokite aplinkos garsy skamb¢jima.

Padékite suprasti veiksmy sekg vaizdZiais paveikslais ar nuotraukomis (pvz., kaip j lentynas sudéti zaislus).

Rodydami aplinkos daiktus, supazindindami su reiskiniais, formuokite vaikui juos apibiidinancias savokas.

4.1.5.2. SKAICIAVIMAS IR MATAVIMAS.

Skai¢iavimas — tai komponentas, kuriame kalbama apie pirmaja vaiko paZintj su skai¢iaus sgvoka. Komponente matavimas iSskiriami tokie

aspektai: vaiko pazintis su papras¢iausiomis geometrinémis figtiromis; daikto dydzio, dydziy santykio suvokimas; vis ger¢jantis vaiko
orientavimasis laike ir erdvéje. Skai¢iavimo ir matavimo srityje vaikui ugdantis tobuléja:
<+ gebéjimas vartoti skai¢ius ir matematinius simbolius daikty kiekiui Zyméti, daikty grupéms palyginti pagal kiekj,
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laiko tekmeés suvokimas.

daikto vietos ir padéties erdvéje suvokimas;

geb¢jimas suprasti daikto vieta eil¢je, pastebéti désningumus, sudaryti jvairias sekas.
gebé¢jimas tapatinti, grupuoti, klasifikuoti daiktus pagal forma, dydj, spalva,

VERTYBINE NUOSTATA . Nusiteikes pazinti pasaulj skai¢iuodamas ir matuodamas.

ESMINIS GEBEJIMAS. Geba skai¢iuoti daiktus, palyginti daikty grupes pagal kiekj, naudoti skaitmenis, apibudinti daikto vietg eil¢je, sudaryti
sekas. Geba grupuoti daiktus pagal spalva, forma, dyd;. Jaucia dydziy skirtumus, daikto vietg ir padétj erdvéje. Supranta ir vartoja zodzius, kuriais
apibuidinamas atstumas, ilgis, mase, turis, laikas. Pradeda suvokti laiko tékme ir trukme.

VAIKO VEIKSENOS

1,5-3 mety

3-4 mety

4-5 mety

5-6 mety

[sitraukia j zaidimag
»Slépyneés™ (zaislui
pasislépus, atidziai stebi
vietg, kur zaislas ka tik
buvo, jo iesko).

PapraSytas parodyti, kaip
rieda kamuoliukas, jj
paridena.

IS dviejy spalvy kamuoliuky
atneSa praSomos spalvos
kamuoliuka.

Parodo pirstukais kiek turi
metuky.

Noré¢damas pasakyti ar
parodyti, kad ko nors yra
daug, istiesia rankytes j
Sonus.

ZaidZia zaidimus, kuriuose
kas nors skaic¢iuojama,
kartojama, randama dar ir
dar... (pvz., eilérastukai
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Grupuoja daiktus pagal pozymj
(dydj, forma, spalva).

Grupuoja daiktus pagal 8 spalvas:
raudona, oranzin¢, geltona, zalia,
melyna, violeting, juoda, balta.

Grupuoja daiktus pagal 5 formas:
skritulys, kvadratas, trikampis,
staciakampis, ovalas.

Grupuoja daiktus pagal dyd;:
didelis, mazas.

Atrenka daiktus pagal nurodytus
poZymius.

Zaidzia konstravimo Zaidimus.
Konstruoja pagal pavyzdj.
Pasako ir parodo kiek turi metuky.

Pastebi, jei kas suklysta, paprasytas
paimti vieng daiktg.

Zaislus, daiktus sudélioja,
surikiuoja | eil¢ (pvz., 1§ kéduciy
sustato traukinukg).

Nudazo juostele kaitaliodamas dvi
spalvas.

7
°*

Atsakydamas j klausima
,.Kiek?*, vartoja zodzius

»~daug®, ,.vienas®, ,,né vieno*.

Vartoja zodzius: tiek, kiek,
po lygiai, tiek pat, daugiau,
maziau.

Vartoja zodzius: ilgesnis-
trumpesnis, platesnis-
siauresnis, aukStesnis-
zemesnis, didesnis-
mazesnis, storesnis-
plonesnis, vienodi, tokie pat.

Skiria ir pavadina skritulj,
kvadrata, trikampj,
stac¢iakampj, ovala.

Randa skritulio, kvadrato,
trikampio, staciakampio,
ovalo formos daikty
aplinkoje.

Skiria ir pavadina desing ir
kaire ranka.

Skiria ir pavadina paros laika:

\/
0.0
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Skaiciuoja daiktus iki 10.
Lygina daikty grupes, pasako kur
daugiau, kur maziau.

Lygina kiekinj ir kelintinj
skaiCiavima, teisingai atsakant j
klausimus:

Kelintas?*, , Kiek i$§ viso?*.

Pazjsta skaitmenis nuo 1 iki 10.

Pasako skaityto kirinio jvykiy
seka, vartodamas kelintinius
skaitvardzius (pirmas, antras ir
pan.).

Lygina daiktus pagal ilgj, aukstj,
diduma, storj.

Delioja daiktus didé¢jimo ar mazéjimo
tvarka pagal ilgj, plotj, aukstj,
diduma, storj, teisingai juos pavadina
(pvz. auksciausias, zemesnis, dar
zemesnis, zemiausias).

Suskaiciuoja, kuriy daikty yra daugiau
(pvz. skrendanc¢iy pauksciy j kaire
ar j desing).
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»Mano batai buvo du,
,.Du gaideliai® ir pan.).
ZaidZia su vienas kitg
jdedamais indeliais.

I$ keliy dézutés skyliy
suranda ta, pro kurig praljsty
paimta kaladélé.

Tokios pat spalvos ar
formos daiktus sudeda j
atskiras dézutes.

Prisimena, kas paslépta
knygelés puslapio langelyje
ir sava kalba tai iSreiskia.
AtneSa prasomo dydzio
(didelj arba mazg) daikta.
Sudeda 3-4 vienodo dydzio
ziedy piramide.

Deda daiktus mazéjancia
tvarka (pvz. 18 skirtingo
dydzio ziedy).

Grupuoja zaislus pagal du
poZymius: spalva ir dydj,
formg ir dyd;j (didelis ir
melynas, apvalus ir mazas).
Zaidzia zaidimus,
lavinancius ranky pirsty
motorikg.

\/
’0

L)

0’0

Zaidzia zaidimus, kuriuose kas
nors paeiliui daroma, rikiuojama
(pvz.,

pasaka ,,Ropé*, lietuviy liaudies
daina ,.I$¢jo tévelis | miska®).
Parodo, kurie du i$ 4-5
paveiksliuky yra tokie patys.
Dviejuose paveiksléliuose randa 3-4
slypincius skirtumus.

Suranda reikiama délionés detale.
Stato bokstag 18 skirtingo dydzio
kaladéliy.

L)
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rytas, diena, vakaras, naktis.

Randa dvi korteles, kuriose
pavaizduota po tiek pat
daikty.

Paveiksleélyje suranda pvz.
trims meskiukams po
puodynéle medaus ir pan.

Padalija daiktus po lygiai iki
4.

Vartoja kelintinius
skaitvardzius iki 5 (pirmas,
antras ir pan.).

Randa visus vienos formos
daiktus.

IS kravel¢je padéty jvairiy
spalvy kaladéliy pastato
keturis skirtingy spalvy
bokstelius.

IS skritulio, kvadrato,
trikampio formos detaliy
sukomponuoja jvairius
daiktus (pvz., masing, namg
ir pan.).

ZaidZia konstravimo
zaidimus.

Zaidzia délionés zaidimus.

[§ kaladeliy, molio, smélio ir
pan. padaro stebéto daikto
modelj.

Naudoja sgvoka .,vidutinio
dydzio®.

Atlieka matavimo pratimus
(pédomis, zingsniais ir pan.).

Rikiuoja daiktus nuo

Paima reikiama daikty skaiciy.
Paaiskina, kg reikeéty daryti, kad visi
turéty po lygiai daikty.

Zaidzia 7aidimus, kuriuose kas nors
skai¢iuojama, kartojami du trys
skirtingi judesiy ar garsy elementai,
kur reikia keisti savo ar daikto padétj
erdveje ar daryti kg

nors tam tikra seka (pvz., zaidimai

,» ITecias béga“,

»Daryk taip, kaip Jonelis daro*;
zaidimas, kai nutilus muzikai ar
suplojus kaskart pasakoma, kaip

kitaip vaikai turi pasielgti:
susigrupuoti — sustoti po du, susésti
du ratukus, parodyti 4 pirStukus ir
pan.).

Zaisdamas daikty loto, randa
reikiamos spalvos kortele.

Skiria ir pavadina skritulj, kvadrata,
trikampj, sta¢iakampj, ovala.
Serviruoja stalg.

Z.aidzia konstravimo

zaidimus.

Zaidzia délionés Zaidimus.

IS kaladeliy, molio, smélio ir pan.
padaro stebeto daikto modelj.

Suranda ir jvardija geometrines
figtiras:

trikampj, stac¢iakampj, ovala, kuba,
rutulj (atpazjsta juos ne tik matant, bet
ir lieciant).

Vartoja zodzius: pries, kair¢je,
desingje, virSuje, po.

Juda nurodyta kryptimi: pirmyn, atgal,
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maziausio iki didZiausio. kairén, deSinén.

Lygina daiktus (pvz. “* Vartoja zodzius: arti, toli, ar¢iau,
katinelis mazesnis uz Sunj ir toliau.
pan.). % Orientuojasi stalo, lapo pavirsiuje.
% Zaidzia judrius Zaidimus, % Zino paros laika ir nuoseklumag (rytas,
kai reikia pasirinkti teisingg diena, vakaras, naktis).

kryptj savo kiino atzvilgiu
(pvz., zaidimas ,,Diena —
naktis®, ,,Silta — Salta®).

% Vartoja zodzius: pries,
kair¢je, desinéje, virsuje, po.

% Atlieka veiksmus (prideda,
atima) iki 5.

% Pazjsta skaitmenis nuo 1
iki 5.

/
0.0

[vardija savaités dienas.

VAIKO PASIEKIMALI

1 Zingsnis

Skaiciavimas. Gestais, mimika parodo, jog suvokia, kg reiskia yra (néra), dar, taip (ne).
Matavimas. Susidomi, kai parodomas kitokios formos, dydzio, spalvos daiktas: siekia jj paimti, tyrin¢ja. Atkreipia démesj
1 judancius, artéjancius daiktus, daug karty kartoja matytus veiksmus su daiktais.

2 zingsnis

Skaiciavimas. Supranta, ka reiskia vienas, dar vienas, du, daug (parodo pirStukais, kiek turi metuky).

Matavimas. Zaisdamas stengiasi rasti reikiamos formos, dydzio ar spalvos daikta. Nuotraukoje, pieSinyje atpaZjsta
anksCiau matyta daiktg. Supranta vis daugiau zodziy, kuriais nusakoma daikto forma, dydis, spalva, judéjimas erdvéje:
paimti didelj, nueiti iki, paziuréti j virSy ir pan.).

3 zingsnis

Skaiciavimas. Skiria ZodZius: mazai (vienas, du) ir daug. PapraSytas duoda kitiems po vieng Zaisla, daikta.

Geba iSrikiuoti daiktus j vieng eile.

Matavimas. Tapatina daiktus pagal forma, dydj. Suranda tokios pat spalvos (raudonos, mélynos, geltonos, zalios) daiktus.
Supranta, kad bokstas, kurio virsuje bus didesnes, o apa¢ioje maZesnés kaladélés, nebus tvirtas. Supranta ir pradeda vartoti
daiktams lyginti skirtus ZodZius: didelis — mazas, ilgas — trumpas, sunkus — lengvas, storas — plonas, toks pat — ne toks,
kitoks, vienodi — skirtingi ir pan.

76




4 zingsnis

swe .

Skaidiavimas. Pradeda skai¢iuoti daiktus, palygina dvi daikty grupes pagal daikty kiekj grupéje. Padalina
daiktus j grupes po lygiai (po du, po tris). Supranta, kad prie daikty pridedant po vieng jy skaicius grupé¢je didéja, o
paimant po vieng — maz&ja. Pradeda vartoti kelintinius skaitvardZius (pirmas, antras...).
Matavimas. AtpaZjsta ir atrenka apskritos (skritulio), keturkampés (keturkampio), kvadratinés (kvadrato) formos

daiktus, vienodo dydzio ar spalvos daiktus. Statydamas, konstruodamas, komponuodamas,
grupuodamas pradeda atsizvelgti j daikto forma, dydj, spalva. Labai skirtingus ir vienodus daiktus palygina
pagal ilgj, storj, auk$tj, mas¢ ir pan. Dydziy skirtumams apibudinti pradeda vartoti ZodZius: didesnis — mazesnis, ilgesnis —
trumpesnis, storesnis — plonesnis, auks$tesnis — Zemesnis ir pan. UZ save didesnius daiktus vadina dideliais, o mazesnius —
mazais. Pradeda skirti deSine ir kaire savo kuno puse, kiino priekj, nugarg. Nurodydamas kryptj (savo kiino atzvilgiu)
naudoja ZodZius: pirmyn — atgal, kairén - de§inén, auk3tyn — Zemyn. Paros dalis sieja su savo gyvenimo ritmu. Zino mety
laikus ir budingus jiems poZymius.

S Zingsnis

Skaidiavimas. Supranta, kad daikty skai¢ius nepriklauso nuo daikty formos, dydZio ir kity savybiy bei jy

padéties erdvéje. Skaiciuoja bent iki 5. Déliodamas kelis daiktus, sugeba atsakyti j klausimus: Kiek i$ viso? Kiek daugiau?
Kiek maziau? Pastebi, kaip sudaryta daikty (elementy) seka, geba pratesti ja 1-2 daiktais (elementais). Pratesdamas
pasikartojanéiy daikty ar elementy seka, nebiitinai laikosi tos pacios jos sudarymo logikos (pvz., i§ pradziy gali imti daiktus
ar elementus pagal vieng poZymij, véliau — pagal kitg). Skiria kelintinius skaitvardZius.

Matavimas. Skiria trikampe, statiakampe formas. Randa mazai besiskiriancius daiktus. Kalbédamas apie spalva, vartoja
zodZius ,,vienos spalvos®, ,,dvispalvis®. Grupuoja, komponuoja daiktus, atsizvelgdamas | jy spalva, formg arba dydj.
Palygindamas daikty dydzius, naudojasi sglyginiu matu (treciu daiktu). Kalbédamas apie atstuma, daikty ilgj, plotj, aukstj,
storj, mase, vartoja Zodzius: ilgesnis — trumpesnis, siauresnis — platesnis, auks$tesnis — Zemesnis, lengvesnis — sunkesnis.
Supranta, kg reiskia sudélioti nuo maziausio iki didZiausio, ir atvirk§¢iai. Supranta, kad knygos skaitomos i§ kairés j desing
ir i$ virSaus j apacig. Juda nurodyta kryptimi. Skiria ir ZodZiais iSreiSkia erdvinius daikto santykius su savimi: prie$ais mane,
uz mangs, $alia mangs, mano kairéje ir pan. Pradeda suvokti praeitj, dabart], ateitj. Skiria sgvokas Siandien, vakar, rytoj. 7
zingsnis Skai¢iavimas Pradeda suprasti ry$ius tarp skaiéiy (pvz., kad Sesi susideda i§ dviejy trejety arba 1§ trijy dvejety
pory). Pradeda suprasti ir vartoti Zodzius: sudéti, pridéti, atimti, kiek bus, kiek liks ir pan. [Sdélioja daiktus j eile pagal tg
patj poZymj (pvz., pagal spalvos intensyvumg).

6 Zingsnis

Skaidiavimas. Susieja daikty (realiy ar pavaizduoty) kiekj su atitinkamu daikty skai¢iy Zymin¢iu simboliu.

Skaiciuoja bent iki 10. Palygina maZai daikty turin€ias grupes pagal kiekj. Supranta ir vartoja ZodZius: daugiau (maziau)
vienu, dviem, po lygiai, pusiau, 2 dalis, j 4 dalis. AtpaZjsta, atkuria, pratgsia, sukuria skirtingy garsy, dydziy, formy, spalvy
sekas su 2-3 pasikartojanciais elementais.

Matavimas. Skiria plok§tumos ir erdvés figiiras: skritulj ir rutulj, kvadrata ir kuba. Klasifikuoja daiktus pagal dydj, forma
arba spalva. Matuodamas atstuma, ilgj, tiirj, mase, naudojasi vienu ar keliais salyginiais matais (savo péda, sprindZiu,
treCiu daiktu). Atranda, kad j skirtingos formos daiktus galima sutalpinti tg patj skysty ar biriy medziagy (vandens, smélio
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ir kt.) kiekj. Lygindamas dydzius, vartoja jy skirtumo didumg pabréziancius Zodzius (Siek tiek didesnis, truputj mazesnis,
didziausias, maziausias ir kt.). Apibudina daikty vietg ir padétj kity daikty ar vienas kito atzvilgiu, sakydamas: | kairg, |
desine, auksciau, zemiau, vir$, po, Salia, greta, viduryje, tarp, priesais, prie, pries, paskui, $alia vienas kito, uz, tarp, viduje,
iSoréje ir kt. Zino, jog gamtoje esama jvairios trukmeés pasikartojanciy cikly (kartojasi savaités dienos, mety laikai ir pan.).

7 zingsnis

Matavimas. Skiria ir pavadina plokstumos figiiras (apskritima, skritulj, kvadrata, sta¢iakampj, trikampj) ir erdvés figtiras
(kuba, rutulj); aplinkoje randa daiktus, savo forma primenancius Sias figtiras. Délioja paveikslélius i$ didesnio kiekio
elementy, stato i$ smulkesniy detaliy. Sugrupuoja daiktus pagal nurodytg pozymj (dydj, formg). Pradeda suprasti, kad tas
pats daiktas gali priklausyti kitai grupei pagal kita pozymj. Pradeda suprasti, kada vartojami priesingos reikSmeés zodziai:
mazas ir didelis, lengvas ir sunkus, $ilta ir Salta ir kt. (pvz., sako: ,,A$ esu didelis, o kaciukas mazas, bet a$ esu mazas, o
namas didelis*). Moka parodyti, kur yra greta (taciau tik i$ Sony, ne virSuje) esantys, bet nematomi objektai (pvz.,
laukujos durys, sodas). Zaisdamas naudojasi vis didesne erdve.

REKOMENDACIJOS

“* Mokykite pasakyti, kiek apytikriai yra daikty (,,daug®, ,,mazai*), véliau pridékite sgvokas: ,,maziau®, ,,daugiau® ir pan.

% Mokydami klasifikuoti daiktus, pasitelkite spalvas.
e Laiko suvokimui palengvinti naudokite ritmg ir muzika.

+ Pratinkite girdéti ir vartoti paprastas (praktiSkas) matematines sgvokas (,.kiek i$ viso pasidaré®, ..i$ viso buvo, liko®, ,.kiti nuskrido, atidave,

pasidalijo* ir kt.).
» Dazniau leiskite atlikti praktinius matematinius veiksmus: ,,pastatyk prie kickvienos Iékstés po puodelj”; ,,padalink obuolius, kad kickvienas gauty po
obuolj* ir pan.
Papuoskite grupe spalvingais skaitmenimis, susietais su kokiais nors daiktais ar vaiky gimtadieniais
Mokydami skirti erdvines sgvokas (,,uz“, ,,ant®, ,,po* ir kt.) pasitelkite spalvas, simbolius, paveikslélius (pvz., .Zalius skrituliukus désime ant stalo,
geltonus — po stalu.®)
Laiko suvokimui palengvinti pasitelkite muzikinius signalus, simbolius (pvz., pasigirdus tam tikrai melodijai, laikas ruostis valgyti).
Pratinkite kalboje vartoti erdvines ir laiko sgvokas (,,rytoj*, ,.siandien®, ,,toliau®, ,,arCiau” ir kt.).
Muzikos instrumentu mokykite pavaizduoti erdvines sgvokas (ilgai skamba — ilgas, trumpai — trumpas ir kt.).
Zymekite skirtingy formy, dydziy simboliais aplinkos daiktus, Zaiskite (pvz., ,.Prasau paduoti didelj daikta su uzklijuotu dideliu trikampiu‘).
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4.1.6 KURIANTIS, SAVE ISREISKIANTIS
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4.1.6.1. MENINE RAISKA.

Vaiko meniné raiska — tai vaiko jspiidziy, iSgyvenimy, supratimo, emocijy, jausmy patirties reiSkimas ir vaizdavimas meninés raiSkos budais ir
priemonémis: veiksmu, judesiu, zodZiu, balso intonacija, spalva, linija, forma ir kt. Ji apima muzikg, Sokj, vaidyba ir vizualing raiSkg. Menines raiSkos

srityje vaikui ugdantis tobul¢ja:

o%

SR

L)

C)

emocijy, patirties, minciy, jsptdziy raiSka meninémis priemonémis ir biidais,
» menings raiskos priemoniy tyrinéjimas ir eksperimentavimas,
** menin¢ kuryba ir improvizacija.

VERTYBINE NUOSTATA . Jau¢ia meninés raiskos dziaugsmg, rodo norg aktyviai dalyvauti meningje veikloje.

ESMINIS GEBEJIMAS. Spontanigkai ir savitai reiskia jspiidzius, iSgyvenimus, mintis, patirtas emocijas muzikuodamas, Sokdamas,

vaidindamas, vizualin¢je kiiryboje.

VAIKO PASIEKIMALI

1 Zingsnis

Muzika, Sokis. Reaguojaj muzikos garsus, melodijas, balso intonacijas, judesius, iSraiSkingg mimika,
suklusdamas, sutelkdamas Zvilgsnj, nutildamas, nustodamas arba pradédamas judéti, krykStaudamas, Zaisdamas balso
intonacijomis, garsais.

Zaidinimai, vaidyba. Kalbinamas, Zaidinamas reiskia emocijas, norus jvairiomis balso intonacijomis, veido mimika,
lingavimu, plojimu, mojuodamas zaislu, daiktu.

Vizualiné raiSka. Storu piestuku, teptuku, kreidele baksnoja, brauko, tepinéja palikdamas pédsakus (taskus, jvairiy
krypé&iy linijy brézius, démes). Domisi ir dziaugiasi dailés priemonémis, jas liecia, apZitringja, varto.

2 zingsnis

Muzika, Sokis. Idémiai klausosi muzikos ir aplinkos garsy, spontaniskai zaidZia balso intonacijomis, ranky

ir koju judesiais, mégdzioja zaidinimy judesius, suaugusiyjy balso intonacijas, muzikos garsus, dviejy-trijy garsy
melodijas ar daineles. Skambant muzikai ritmikai ploja, trepsi, tup¢ioja, barskina, stuksena kokiu nors daiktu.
Zaidinimai, vaidyba. ZaidZiant siipavimo, kykavimo, jodinimo, kutenimo, pir§tuky Zaidimus bei Zaidinimus mégdZioja
jvairias igirstas intonacijas, parodytus veiksmus. [vairius jausmus, norus rodo judesiais ir veiksmais (pamojuoja,
apkabina).

Vizualiné raiSka. Spontaniskai keverzoja ranky judesiy piesinius, juos apzitringja. Dziaugiasi (Stk¢ioja, krykstauja,
mojuoja rankomis) dailés priemonés (tirSty dazy, minkstos teslos) palickamu pédsaku ir patiriamais jutimais, siekia
pakartoti ir pratesti jdomig patirtj. Tyrinédamas dailés medziagas ir priemones intuityviai atranda skirtingus veikimo
jomis budus (brauko pirstais, varvina dazus, maigo teslg).

3 zingsnis

Muzika

« Emocingai atliepia klausomus kiirinius (vaikiskas dainas, instrumentinius karinius) — Sypsosi, dziaugiasi, ploja, trepsi,
sédeédamas stipuoja kojas ar pan.

« Vienas ir kartu su kitais dainuoja 2-4 garsy daineles, palydédamas jas judesiais.

« Drauge su pedagogu zaidzia muzikinius Zaidimus, jy tekstg imituoja ranky, kiino judesiais (zingsniuoja, béga, apsisuka).
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* Apzitrinéja, tyrinéja ritminius muzikos instrumentus ir jais ritmiSkai groja kartu su pedagogu.

« Kuria, dainuoja vieno auks$¢io tonu savitus zodZius, ritmuoja vaikiskais instrumentais ir daiktais.

Sokis. MégdZioja Zaidinimy, gyviiny, augaly judesius. Soka spontaniskai kurdamas dviejy—trijy natdraliy

judesiy (eina, pritupia, pasisuka ir kt.) seka.

Zaidimai, vaidyba. Zaisdamas su daiktu ar Zaislu atlicka matytus veiksmus, judesius. [vairiai intonuodamas kalba apie
tai, ka daro. MégdZioja Seimos nariy kalbg, veiksmus. Muzikiniuose rateliuose judesiais, veiksmais vaizduoja siuZeto
elementus, reiskia savaime kilusias emocijas.

Vizualiné raiSka. Spontaniskai reiSkia emocijas, jsptidzius dailés priemonémis ir medZziagomis. PieSia jvairias linijas,
jas jungia j formas vis labiau koordinuodamas ranky judesius. Bando ka nors pavaizduoti (mama, maSing). Savo
abstrakcijose jZvelgia daiktus ar jvykius. Eksperimentuoja dailés medZiagomis ir priemonémis, tyringja jvairius veikimo
jomis budus. PieSdamas, spauduodamas, tapydamas, lipdydamas, konstruodamas labiau mégaujasi procesu, o ne
rezultatu.

4 Zingsnis

Muzika. Klausydamasis ir tyrinédamas gamtos garsus, trumpus vokalinius ir instrumentinius kirinius,

judesiais emocingai atliepia jy nuotaika, tempg bei keliais ZodZiais juos apibudina. Kartu su kitais dainuoja trumpas,
aiSkaus ritmo, siauro diapazono, laipsniSkos melodinés slinkties autorines ir liaudies dainas. Dainavimg palydi
ritmiskais judesiais. Tyrinéja savo balso galimybes (dainuoja garsiai, tyliai, aukstai,

Yemai, greitiau, lé¢iau). ZaidZia jvairiy tauty muzikinius Zaidimus, atlikdamas kelis nesudétingus judesius:

eina, béga rateliu, trepsi, ploja, mojuoja, sukasi po vieng ir uz parankiy. Tyrinéja garso i§gavimo bidus kiino, gamtos,
jvairiais muzikos instrumentais, jais ritmiSkai pritaria suaugusiojo grojimui. Improvizuoja skanduodamas, plodamas,
trepsédamas, stuksendamas, spontani$kai kuria ritminius, melodinius motyvus savo vardui, ZodZiams.

Sokis. Zaidzia vaizduojamuosius (darbo proceso, augaly vegetacijos, gyviiny) Sokamuosius Zaidimus, $oka trijy—keturiy
natiiraliy judesiu (béga, sukasi, ritasi ir kt.)3okius. Soka spontanikai kurdamas trijy—keturiy natiiraliy judesiy seka.
Zaidimai, vaidyba. Zaisdamas atkuria matyty situacijy fragmentus, panaudoja tikrus daiktus, reikmenis, drabuZius.
Kuria dialogg tarp veikéju, idraiskingai intonuoja. Zaisdamas atsipalaiduoja. Muzikiniuose rateliuose kuria ar savaip
perteikia kelis veikéja vaizduojanéius judesius, veiksmus, spontaniSkai reiSkia emocijas.

Vizualiné rai$ka. Patirtj iSreiSkia jvairiomis linijomis, jy deriniais, démémis, geometrinémis ir laisvomis formomis,
spalvomis, i§gaudamas $iek tiek atpaZjstamus vaizdus, objektus, juos jvardija. Kuria spontaniSkai, kartais pagal iSankstinj
sumanyma, kuris darbo eigoje daznai kinta, ,pasimeta“. Karybos procesg palydi pasakojimu, komentavimu,
gestikuliavimu, mimika. Eksperimentuoja dailés medziagomis ir priemonémis, atrasdamas spalvuy, linijy, formy, faktiry
jvairove, turi mégstamas spalvas. Kuria koliazus, spauduoja jvairiomis priemonémis, konstruoja, lipdo nesudétingas
formas.

5 zingsnis

Muzika. Balsu, judesiais, pasirinktu muzikos instrumentu spontaniskai improvizuoja, pritaria klausomam

vokalinés, instrumentinés muzikos jraSui ar gyvai skambancios muzikos kiriniui. Savais Zodziais i3sako kilusius
ispudzius. Atpazjsta kai kuriy instrumenty (smuiko, biigno, diidelés, varpelio) tembrus, girdétus kiirinius. Dainuoja
vienbalses, dialoginio pobudZio dainas, jaudia ritmg. Dainuodamas iSbando balso skambesj, iSmégina jj jvairioje
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aplinkoje (grupéje, kieme ir kt.). Stengiasi tiksliau intonuoti, taisyklingiau artikuliuoti (aiskiai tarti balsius, priebalsius,
dvibalsius), taisyklingiau stovéti, kvépuoti. Ritminiais, melodiniais, gamtos, savo gamybos vaikiskais muzikos
instrumentais pritaria dainoms, Sokiams, tyrinéja jy skambéjimo tembrus. Improvizuodamas balsu, vaikisku muzikos
instrumentu kuria ritmus, melodijas ketureiliams, mjsléms, patarléms. Soka sukamuosius (kai sukamasi poroje) ratelius,
paprasty Zingsniy (paprastasis, aukstas paprastasis, stangrus, pritupiamasis) autorinius ir penkiy-$esiy natdiraliy judesiy
(béga, sukasi, pasoka ir kt.) $okius. Soka improvizuotai kurdamas penkiy SesSiy natiiraliy judesiy seka, reaguodamas j
muzika, iSreik§damas aplinkos vaizdus (gamtos reiskinius, gyvanus).

Vaidyba. Vaidindamas stalo, I¢liy teatre, vaizduoja realistinj ir fantastinj siuZeta, i$pl¢toja vyksma dialogu, monologu,
keisdamas balso intonacijas. I3reiskia savo norus, jausmus, mintis, baimes. Susikuria iStis3 Zaidimo aplinka,
panaudodamas daiktus, drabuzius, reikmenis. Muzikiniuose Zaidimuose ir rateliuose kuria ar savaip perteikia 3—4
veiksmy sekg, vaizduojancia augima, darbus, veikéjy judéjima, stengiasi perteikti veikéjo nuotaika

Vizualiné raiSka. Savo emocijas, patirtj, jspidZius iSreiskia kitiems atpaZjstamais vaizdais. I$ryskina

vaizduojamy objekty bruozus, reikimingas detales. Objektus vaizduoja ne tokius, kokius mato, o tokius, ka

apie juos Zino. Kuria pagal iSankstinj sumanyma, kuris procese gali kisti. Eksperimentuoja tapybos, grafikos, mi$riomis
dailés priemonémis ir medZiagomis, kuria sudétingesnius koliaZus, trimates formas i§ jvairiy medziagy, asambliazus,
fotografuoja, pieSia skaitmeninémis priemonémis (pie§imo programomis telefone, kompiuteryje).

6 zingsnis

Muzika. Klausosi jvairaus stiliaus, Zanry muzikos kiiriniy ir spalvomis ar pieSiniu spontaniskai perteikia

kilusius jspiidZius. Tyrin¢ja girdimos muzikos, triuk§mo, tylos pana§umus ir skirtumus. [vardija kiirinio nuotaika, tempa,
dinamikg, skiria kai kuriuos instrumentus. Dainuoja sudétingesnio ritmo, melodijos, platesnio diapazono vienbalses
dainas, jas gana tiksliai intonuoja. Dainuoja trumpas daineles kanonu, jsiklausydamas j savo ir draugy dainavima.
Melodiniais vaikiSkais muzikos instrumentais groja 2-3 garsy melodijas. Pritaria suaugusiojo grojimui, atlikdami
muzikines pjeses solo ir orkestre, seka dirigento judesius, stengiasi kartu pradeéti ir baigti kirinelj. Improvizuodamas
balsu, muzikos instrumentu kuria _melodija trumpam tekstui, paveikslui. ZaidZia muzikinius dialogus, kuria judesius
kontrastingo pobiidzio muzikai. Sokis. Soka sudétingesnius ratelius A::o_:r grandinélés), paprastyjy ir bégamyjy
(paprastasis bégamasis, auk3tas bégamasis, liaunas, smulkus bégamasis) Zingsniy autorinius ir natiiraliy judesiy $okius.
Soka improvizuotai kurdamas septyniy-aStuoniy natraliy judesiy seka, perteikdamas trumpg siuZetg ar pasirinktg
nuotaika, iSreikSdamas erdveés (aukstai — Zemai) ir laiko (greitai — létai) elementus.

Vaidyba. Kurdamas l¢liy, dramos vaidinimus pagal girdéta pasaka ar pasiiilytg situacijg, improvizuoja trumpas Zodines
veikéjy frazes, fizinius veiksmus, atskleidZia jy norus, emocines busenas. Tikslingai naudoja daiktus, teatro reikmenis,
drabuzius, mﬁ_::ﬁ 7aisdamas muzikinius Zaidimus ir ratelius perteikia veikéjo mintis, emocijas.

Vizualiné raiSka. Detalesniais, jtaigiais dailés darbeliais pasakoja realias ir fantastines istorijas, jvykius. Vaizdus papildo
grafiniais Zenklais (raidémis, skaiciais, ZodZiais ir kt.). Kuria pagal i8ankstinj sumanyma, nuosekliai bando jj jgyvendinti.
Kartu su kitais kuria bendrus dailés darbus. Skirtingiems sumanymams jgyvendinti daZniausiai tikslingai pasirenka dailés
priemones ir technikas. Eksperimentuoja sudétingesnémis dailés technikomis, skaitmeninio piesimo ir kitomis
kompiuterinémis technologijomis.
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7 Zingsnis

Muzika. Klausosi kompozitoriy ir liaudiskos muzikos kiriniy. [vardija kai kuriuos klausyty kiriniy autorius

ir atpazjsta liaudiskos muzikos kirinius. Tyrin¢ja melodijos judéjimo kryptj, derme, atlikimo rasis. ISraiskingai,
skambiu, nattiraliu balsu dainuoja dainas a cappella ar su instrumentiniu pritarimu. Dainuoja oktavos ribose solo,
ansamblyje ir su visa grupe. Tyrin¢ja balso skamb¢jimo ypatumus dainuodami su zodziais ir be jy, zaisdami jvairius
zaidimus. Noriai, dziugiai groja ir improvizuoja daiktais i§ gamtos (akmenukais, lazdelémis, kriauklelémis,
kankoréziais, rieSutais ir kt.), savos gamybos vaikisSkais muzikos instrumentais. Groja ritmiskai, aiSkiai, taisyklingai
sédi, laiko instrumentg (biignelj, trikampj, molio $vilpyne¢ ir kt.) ir pritaria dainoms, Sokiams, rateliams, muzikiniams
zaidimams. Kuria ritmus ir melodijas dainoms, improvizuoja muzikos instrumentais pagal savo sugalvotg ar suaugusiojo
pasitilytg tema.

Sokis. Zaisdamas Sokamuosius Zaidimus, Sokdamas ratelius, nattraliy judesiy autorinius Sokius savitai reiskia nuotaikas.
Kuria naturaliy judesiy trumpg Sokj, reaguodamas j muzika, perteikdamas trumpg siuzeta

ar pasirinktg nuotaika, iSreikSdamas Sokio elementus (erdve, laikg ir energijg).

Vaidyba. Kurdamas I¢liy, dramos vaidinimus pagal girdétg pasakg, pasitlyta mening ar ugdomajg situacija,
bendradarbiauja su kitu vaidinimo veikéju. Improvizuoja dialogg, nuoseklig veiksmy seka, laisvai, su pasitikéjimu
atskleidzia veikeéjy norus, emocines biisenas. Naudoja charakteringas balso intonacijas, judesius, aprangos detales,
prireikus — menamus ar tikrus reikmenis, dekoracijas. ZaidZia muzikinius zaidimus ir ratelius, vaizduodamas veikéjy
bendravimo sceneles.

Vizualiné raiSka. Drasiai jgyvendina savo kiirybinius sumanymus. Numato galimg sumanymo realizavimo sekg bei
rezultatg. [vairiai varijuodamas spalvy, linijy bei formy junginiais ir deriniais, iSrySkindamas detales pasakoja apie
patirtus iSgyvenimus, matytus objektus, jsivaizduojamus jvykius, istorijas. Kurdamas bendrus darbus bando derinti savo
sumanymus ir veiksmus su kitais. Kiirybiskai panaudoja tradicines ir netradicines medziagas, priemones, technikas
sumanymui jgyvendinti. Bando kurti naudodamasis skaitmeninio pieSimo ar kitomis kompiuterinémis programomis,
skaitmeninémis priemonémis.

VAIKO VEIKSENOS
1,5-3 mety 3-4 mety 4-5 mety 5-6 mety
Muzika, Sokis Muzika. Muzika. Muzika.
% Klausosi muzikos, dainuojamy | «* Klausosi vaikisky daineliy, +« Klausosi muzikos, gamtos % Klausosi vokalinés ir instrumentinés

daineliy, kartu su pedagogu

savaip imituoja, Soka, linguoja.

Eina paskui pedagogg bureliu,
judesiais perteikia linksmag
melodija (trepsi kojomis, ploja
rankomis, sukioja ranky
plastakas, sukasi vietoje).

muzikos jrasy, gyvos muzikos,
papasakoja kokia ji buvo, kokius
instrumentus gird¢jo.

Skiria kai kuriy muzikos
instrumenty tembrus (pianino,
smuiko, biigno, tritbos).
Apibudina muzikos kiiriniy

garsy, imituoja, savaip
iSreiskia judesiais (pvz.,
klausosi marso ir Zygiuoja
rateliu, polkos — Soka, ploja, | %
trepsi kojomis, lopSinés —
supa l¢lyte ir pan.).
Klausydamas garsios o

trumpy instrumentiniy karinéliy,
ploja, trepsi, Sypsosi ir kt.

** Dainuoja trumpas, nesudétingas,
siauro diapazono dainas (pvz.,
lietuviy liaudies dainos ,,Dvi
vistytés®, ,,Tupi katins ant
tvoros®, ,,Pupa®, autorinés — G. X
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Zaidzia trumpus muzikinius

zaidimus (pvz. ,.Katu katu
katuciu®, ,,Viré viré kose* ir
pan.).

¢+ Klausosi mar$ings ir ramios
muzikos, jai skambant barskina
barskuciais, kaladélémis.

¢ Savaip groja, eksperimentuoja
muzikos garsais (pvz., barSkina
barskutj, maigo cypiantj
zaisliukg ir pan.).

*» Atkartoja suaugusiojo
Jjudesius, grojant muzikai (pvz.,
atsiséda, supasi, ropoja, kelia ir
nuleidZia rankas, sustoja ir
nejuda, vél pradeda judeti,
atsistojes ir jsikibes j atramag
spyruokliuoja kojomis).

** ISgauna garsus balsu (Cepsi
lapomis, kvykia, ty¢ia cypauja)
bei skleidzia garsus,
imituojancius gyvunus (,,au-
au”, ,,miau-miau, ,,i-haha* ir
pan.).

»  Kartu su pedagogu dainuoja
kai kuriuos garsus, skiemenis,
trumpus ZodZzius.

¢ Judesiais parodo kada muzika
tyli, kada garsi.

¢+ Klausantis lopsinés, supa
lelyte.

+  Grojant polkai Sokinéja kaip
kiskuciai.

Zaidimai ir vaidyba.

Vanagaités ,,Avelé®, ., Trejy
mety”, A. Katinienés ,,Gaidelis™
ir kt.) ir kartu su pedagogu jas
imituoja ranky ir kino judesiais
(rodo saulute, liety, ploja, trepsi
ar kt.).

% Drauge su pedagogu zaidzia
muzikinius zaidimus, eina
ratelius, jy tekstg imituoja rankuy,
kiino judesiais (pvz., lietuviy
liaudies rateliai ,,Katinélis®,
,QGrybs, grybs, baravyks®, ,,Raina
katyte* ar pan.).

% Apziuri instrumentus, kuriais
groja, klausosi jy skamb¢jimo,
tyrinéja garsus, musa
nesudetingos struktuiros ritmag
(pvz., ,.ta-ta*).

% Pritaria suaugusiojo grojimui
vaikiskais ritminiais muzikos
instrumentais (barSkuciais,
pagaliukais, buigneliais).

% ZaidZia imitacinius Zaidimus
(Shiauzia kaip gyvate, ropoja kaip
Suniukas, katyte, plasnoja kaip
drugelis ir pan.).

% Grojant muzikai paprasytas
greitai eina, létai atsitpia,
aukstai paSoka, apsisuks ir pan.

% Per metus iSmoksta 3-4 ratelius
ir zaidzia kartu su pedagogu.

Zaidimai ir vaidyba.

% ZaidZia imitacinius Zaidimus

muzikos garsiai trepsi, tylios
— tyliai tipena.

Dainuoja lietuviy liaudies ir
autorines (dainas bei imituoja
jas judesiais.

Dainuoja garsiai, tyliai,
aukstai, Zemai, greiiau,
lé¢iau ir klausosi savo balso
skambg¢jimo.

Eina ratelius, ZaidZia
muzikinius zaidimus (pvz.,
.Kac, kac kac¢iukai®, ,.Situlai,
sitalai*, ,,Bul - viené¢* ir kt.),
atlieka imitacinius judesius
pagal zaidimo turinj (pvz.,
kaciuko glostymo, jo kiino
daliy rodymo) ar eina rateliu,
sukasi vietoje po vieng, uz
parankiy, vejasi | kamuolj ir
atlieka kitus judesius.

Ritmiskai pritaria
suaugusiojo grojimui
barskuciais, lazdelémis,
marakais, akmenukais,
buitiniais rakandais.

Tyrinéja, savaip groja
Linstrumentais® (pvz.,
akmenukais, kankoréziais,
gilémis, Sakelémis ir kt. ar
buities atlieky daiktais:
tusciais buteliukais,
dézutémis, tatelémis ir
kt.), klausosi jy
skambéjimo.

nuotaikas (linksma, litdna, graudi,
Svelni, rami, garsi, energinga,
iskilminga, Sventiska).

Pazjsta ir jvardija muzikos zanrus
(lopsing, polka, valsas, marsas, daina,
Sokis).

Pazjsta ir jvardija muzikiniy kiiriniy
formas (kupletas, jzanga, pabaiga,
priedainis).

Atpazjsta ir jvardija instrumentus
(bugnelis, dudele, metalofonas, triolé,
pianinas, smuikas, trimitas, trikampis,
gitara, akordeonas, armonika, kanklés,
skuduciai).

Pasako muzikiniy kiiriniy tempg
(letas, vidutinis, greitas) ir dinamikg
(garsiai, tyliai, labai garsiai, labai
tyliai).

Savarankiskai kuria ritminius
motyvus, improvizuoja.

Melodiniais vaikiskais muzikos
instrumentais groja 2—3 garsy
melodijas, lietuviy liaudies dainas
(pvz., ,,Du oziukai®, ,,Tu, saulute,
vakaran®, ,,Vir¢ viré kose™,

»Ganau ganau aveles™ ar kt.).

Pritaria suaugusiojo grojimui,
atlikdami muzikines pjeses.

7ino terminus: dirigentas, choras,
solo, duetas, dainininkas, nata,
pauze, kompozitorius, pianistas,
teatras, kultiros rumai.

Per metus mokosi dainuoti 10- 12
dainy, mety pabaigoje keletg i$ ju
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be zodziy.

% Per metus moka dainuoti
10-12 dainy, 3-4 i$ jy
padainuoja savarankiskai.

% Zino terminus: solistas,
choras, orkestras, dirigentas,
kompozitorius, teatras.

% Savarankiskai sudaro ratuka,

sustoja poromis.

Eina iSkilmingai, béga

lengvu zingsniu, sukasi po

vieng ir poroje.
Sumazina ir iplecia ratukag.
7Zaidzia vaizduojamuosius

(darbo proceso, augaly

vegetacijos, gyviny)

Sokamuosius zaidimus, (

pvz., ,,Ar jus norite matyti,

.Siaudy batai*, ,.Zvirbli

zvirbli®, ,,Skrido uodas® ir

kt.).

% Kartu su pedagogu
sugalvoja, improvizuotai
sujungia judesius
perteikdamas trumpa istorijg
(pvz., gélés gyvenimas nuo
seklos: guli susirietes, klapi
uzsidenges rankomis galva;
suglaudes delnus rankas kelia
aukstyn (daigas), atsistoja ir
i8skleides rankas j Sonus
sukasi ir nuvytimo -leidzia
rankas per Song, pasilenkia ir

Y/
0‘0

\/
L X g

5

%

~Melagis melavo per tiltg vaziavo,
ratelis uzkliuvo, melagis jgriuvo* ir
kt.), judesius rateliui, Zaidimui.

Sokis.

/7
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3

s

e

S

e
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Skambant muzikai, ritmiskai atlicka
judesius: eina, lengvai béga, sukasi po
vieng ir poromis, susikibus uz abiejy
ranky ir uz parankiy, i$ vieno ratuko
sudaro du, landZzioja
~gyvatele™ pro susikibusias rankas,
savarankiSkai sueina j rato vidurj ir
grjzta atgal.

Soka ratelius (pvz., ,,AS dailus
bernelis®, ,,Adatytj
pameciau®, ,,Kumpu snapu
peleda®, ., Kupolio rozé™ ir kt.).

Pasako Sokio ar ratelio nuotaika.

Soka sukamuosius ratelius (pvz.,
»Pucia ve¢jas®, ,,Aviza pras¢®, . leva*,
JSiaudy kalis“ ir kt.). Zaidimai ir
vaidyba

Judesiais imituoja charakteringus
veikejy bruozus (gudri lapé, bailus
kiskis ir pan.).

7Zaidzia vaidmeninius Zaidimus
(kirpykla, virtuvé, kaviné ir pan.).

Zaidzia ,bezdZioniuky
diskotekg*.

Zaidzia vaizduojamuosius (darbo
proceso, augaly vegetacijos, gyviuny)
Sokamuosius zaidimus, ( pvz.,

,»Ar jUs norite matyti,
:wmmcac batai*, ,,Zvirbli Zvirbli*,
»Skrido uodas™ ir kt.).
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vel atsiklaupia ir pan.).

% Per metus iSmoksta 8-10
Sokiy, rateliy.

Zaidimai ir vaidyba.

% ZaidZia imitacinius Zaidimus
(kirpykla, virtuve, kaving ir
pan.).

% Zaidzia ,bezdZioniuky
diskotekg™.

% Aprengia l¢les, draugus savo
sumanytais veik¢jais.

Kartu su pedagogu sugalvoja,
improvizuotai sujungia judesius
perteikdamas trumpg istorijg (pvz.,
ge¢les gyvenimas nuo seklos: guli
susirietes, kltipi uzsidenges rankomis
galva; suglaudes delnus rankas kelia
aukstyn (daigas), atsistoja ir iSskleides
rankas | Sonus sukasi ir nuvytimo -
leidzia
rankas per Sona, pasilenkia ir
vel atsiklaupia ir pan.).

% Kauria situacijas pagal % Kuria situacijas pagal girdétas
girdétas pasakas, matytus pasakas, matytus filmukus.
filmukus. % Zaidzia teatra.

Cd

o,

% Zaidia teatra.

.0

* Muzikiniame ratelyje ,,Kaip

L)

Vizualiné raiSka.

% Kuria ,,grazius vaizdus ant
Sviesos stalo ar grafo
projektoriaus dé¢liodamas
persvieciamus ir
nepersvieciamus daiktus,
figureles, iskirptas 18
popieriaus ar spalvoto

skaidraus plastiko lapy.

% Piesia atskirai ir kolektyviai
(ant ilgy popieriaus juosty,
dviese ar trise aplikuoja,
lipdo kolektyvinj darbelj).

% PieSdamas vaizduoja
siuzetus, objektus.

%+ Pasakoja apie savo darbelj, jj
pavadina.

aguon¢les auga“ atkartoja veiksmy
sekg ir sukuria savy judesiy
vaizduodamas, kaip aguon¢lé dygima,
augima ir t.t.

Pasitlo dekoracijas, kostiumus; kartu
su suaugusiuoju piesia, spalvina,
klijuoja, dekoracijy detales isdesto,
apsirengia kostiumu.

Per metus mokosi 10-12 rateliy
bei Sokiy, mety pabaigoje 4-5 i$ jy
atlieka savarankiskai.

Vizualiné raiSka.
% Kuria ,,grazius vaizdus® ant $viesos

stalo ar grafo projektoriaus
deliodamas per§viec¢iamus ir
neperSvie¢iamus daiktus, figtiréles,
iskirptas i$ popieriaus ar spalvoto
skaidraus plastiko lapy.

% Piesia taskeliais, linijomis,
trumpais ir ilgais potepiais % PieSia pastebétus gamtos, aplinkos
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(,,Lietus®, ,,Plaukai*,
»vorele”, . Kopételés™,
»Medis®, ,,Kamuolys®,
WSketis™, ,,Dideli ir mazi
kamuoliukai®,

. Véliavelés®,

,Balionéliai ir kt).
Vaizduoja miSriomis raiskos
priemonémis (linija ir
bruksniukai, uzdazyta).

Spalvina neislendant uz
kontaro riby.

Dirba misria technika
(pieSimas ir tapymas,
aplikavimas ir pieSimas, ar
pan.).

Vaizduoja daiktg per visg
lapa.

Piesia siuzetus.

Eksperimentuoja ir kuria
naudodami monotipijos,
grotazo technikas, pieSinius
papildydami gamtine
medziaga, popieriaus
lankstinukais.

Susipazings su
pagrindinémis spalvomis
(raudona, geltona, mélyna,
balta, juoda) ir jy atspalviais
(Sviesial melyna, tamsiai
raudona ir t.t.), Zino
LHlinksmas® ir , lindnas®,
Sviesias ir tamsias spalvas.

Karpo, lanksto, pina, audzia

*,

e

*

oo
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reiskinius.

Dirba individualiai ir
kolektyve.

PieSdamas vaizduoja siuzetus
(darbas, skridimas léktuve,
vaziavimas
traukinyje ir pan.) objektus.
Pasakoja apie savo darbelj, jj
pavadina.

Pasakoja apie draugo darbelj.

Piesia taskeliais, linijomis, trumpais
ir ilgais potepiais (,,Kaktusas®,
»Medis be lapy”, ,,Braske®, ,,Musé*
ir pan.).

Piesia horizontalias, vertikalias,
pasviras linijas (,,Elektros stulpai*,
.. Voratinklis® ir pan.).

Piesia neatitraukiant rankos (,,Spirale®,
»Sitly kamuoliai®,

»~Suraizgyta sumazgyta...” ir pan.).

Piesia sudetingy kontary formas
(maSinas, namus, zmones, profesijas,
siuzetus).

Piesia trumpais ir ilgais potépiais — i$
virSaus Zzemyn, i$ kairés j deSine,
Jvairiomis kryptimis (,,Pieva‘,
LAStros®,

»Sninga®, ,,Puga* ir pan.).

Spalvina neislendant uz kontiiro
riby.

Vaizduojamus objektus isdésto
»~zemes™ ir ,,dangaus® erdvéje.

Puosia ornamentu (i§ dviejy
elementy: skrituliukai ir braksneliai,
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i$ popieriaus juosteliy,
Siaudeliy ir kt.

Aplikuoja plésytine
aplikacija.

Klijuoja klijais.

Kuria asambliazus,
erdvinius - plastinius
paveikslus i$ jvairiausiy
daikty, juy daliy (zaisliuky,
smulkiy buities daikty,
kamsteliy, vieluciy,
sulankstyty i$ popieriaus
figareliy ir kt.) ant jrémintos
plokstumos arba kabancioje
paverstoje plokscioje
dézutéje, papildo sumanymag
tapydamas, nupiesdamas
papildomy detaliy.
Konstruoja erdvines figtras
1$ popieriaus, papj¢ mase,
gamtiniy medziagy, antriniy
zaliavy (buteliuky, dézuciy).
Grupele vaiky
interaktyvios lentos
kompiuterinés grafikos
programomis spontaniSkai
kuria netikéty vaizdy
variantus, mégaujasi, gerisi
savo atradimais.

Puosia darbelj (pvz. i$
popieriaus i8kirptg trafaretg)
taskeliais, bruksneliais,
linijomis ar apskritimais.
Stampuoja teptuko

linijos ir taskeliai, smulkis potépiai ir
vingiai ir t.t.) dirbinelj.
Eksperimentuoja ir kuria

naudodami monotipijos,

grotazo technikas, pieSinius

papildydami gamtine
medziaga, popieriaus
lankstinukais.

Konstruoja erdvines figiiras 18
popieriaus, papj¢ mase, gamtiniy
medziagy, antriniy zaliavy (buteliuky,
dézuciy).

Grupelé vaiky interaktyvios lentos
kompiuterinés grafikos programomis
spontaniskai kuria netikéty vaizdy
variantus, mégaujasi, gérisi savo
atradimais.

Gamtoje, dailés kariniuose, vaiky
darbelivose  pastebi ir iSvardija
pagrindines,

Jlinksmas® ir ,,liudnas®, Sviesias ir
tamsias spalvas, dideles ir mazas,
kampuotas ir apvalias formas.

Stampuoja teptuko virsanéle, Sonu,
Stampeliais (pvz. lekstute, puoduka,
margutj, vazonelj ir pan.).

Stampuoja eilutémis, stulpeliais,
kurdami audinio rastg ir pan.

Kerpa zirklémis siauras ir placias
juosteles, i$ jy sudélioja figtrg (pvz.
veéjo malunélj, boksta, traukinukg ir
pan.).

Iskerpa apvalias formas pagal linijg
(kamuolys, obuolys ir pan.).
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vir§unéle, Sonu, Stampeliais
(pvz. Nosinges krastelis,
margutj ir pan.).

Aplikuoja naudojant klijus,
Svariai (neistepant kity
detaliy klijais).

ISpléso apvalig, kampuotg
forma ir jg priklijuoja.
Lipdo i§ molio, smélio,
plastilino, modelino.
Lipdant, formuoja rutulélj,
ritin€l;j.

Lipdant naudojasi steka
(medine ar plastmasine
lazdele (peiliuku), kurio
vienas galas bukas, o kitas
smailesnis).

Lipdo skulptiiras jungiant
kelias detales (paukstis,
gyviinas, puodukas ir pan.).
Gamtoje, dailés kiiriniuose,
vaiky darbeliuose pastebi ir
iSvardija pagrindines,
linksmas® ir liudnas®,
Sviesias ir tamsias spalvas,
dideles ir mazas, kampuotas
ir apvalias formas.

Pasako kokiu rastu
puoSiamos pirstines,
marguciai ir pan.

R/
%
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ISkerpa nedideles simetriskas
formas i§ perpus sulenkto
popieriaus (rutuliukas,
grybukas, egluté ir pan.).

IS iSkirpty simetrisky formy formuoja
ornamentag.

Kuria asambliazus, erdvinius- plastinius
paveikslus i$ jvairiausiy daikty, jy daliy
(zaisliuky, smulkiy buities daikty,
kamsteliy, vieluCiy, sulankstyty i$
popieriaus figtreliy ir kt.) ant jrémintos
plokStumos arba kabancioje paverstoje
plokscioje dézuteje, papildo sumanyma
tapydamas, nupiesdamas papildomy
detaliy.

Taiko miSrig aplikavimo ir pieSimo
technika.

Karpo, lanksto, pina, audzia i$
popieriaus juosteliy, Siaudeliy ir kt.

Lipdo i§ molio, smélio, plastilino.
Lipdant, formuoja rutulélj, ritinélj,
ovalg.

Lipdo skulptiras i§ vienos dalies, i$

keliy daliy (paukstis, gyvunas,
puodukas ir pan.).

Gamtoje, dailés kariniuose, vaiky
darbeliuose  pastebi  ir  i$vardija
pagrindines,

Llinksmas®™ ir | liadnas®, §viesias ir
tamsias spalvas, dideles ir mazas,

kampuotas ir apvalias formas.

Pasako kokiu rastu puos$iami

lietuviy liaudies dirbiniai (pirStinés,
marguciai, juostos ir pan).
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REKOMENDACIJOS

% Kai vaikui sunkiai sekasi veikla, kur butinas girdimasis arba regimasis suvokimas (piesti, dainuoti, ir pan.), reikéty ne jos atsisakyti, o

supaprastinti (pvz., spalvinti vietoj pieSimo, skambinti varpeliu vietoj dainavimo).

Duokite daugiau laiko meninés veiklos uzduociai atlikti.

Pastebeje, jog vaikas negali papasakoti girdétos pasakéles, pasakokite jam trumpus pasakojimus ,iliustruokite juos paveiksléliais, judesiais — ugdykite

girdimajj suvokima, kalbos supratima.

Pastebeje skurdzig vaizduote, prasykite, kad papildyty savo sukurtg karinélj kokiu nors netikétu personazu ar judesiu, dZiugiai pakomentuokite

rezultatg.

Reikety jautriai reaguoti j vaiko demonstruojama nepakantuma tam tikriems garsams, spalvoms ir stengtis, kad jy nebuty (biity maziau) vaiko aplinkoje.

% Jei vaikas pernelyg jpranta naudoti viena spalva, forma, pamazu sitlykite alternatyva, pvz., praydami nuspalvinti, suklijuoti kitos spalvos figiras ir
pan.

» Jei vaikas vengia Sokti pagal muzika, leiskite improvizuoti pagal kitokj garsinj fona, pvz., vaizduoti gyviinus, kuriy skleidziamus garsus girdi jrase.

Mokykite pasisveikinimo ir atsisveikinimo daineliy.

Girdimojo (kai girdi, bet blogai suvokia girdima informacija), regimojo (kai mato, bet blogai suvokia regimg informacija), kinestezinio (kai nesuvokia
rankos, kalbos padargy jud¢jimo krypties) ir kitokio pobiidZio suvokimo nepakankamumas gali lemti vaikui rimty sunkumy mokykloje, todél pastebéjus iy
sutrikimy pozymiy, biitina kryptingai naudoti pratimus, uzduotis, lavinan¢ius vaiko suvokimo funkcijas. Ikimokykliniame maZiuje §iuos sunkumus jveikti yra
lengviausia. Uzduotis parinkti jums visada padés specialusis pedagogas ar logopedas.
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4.1.6.2. ESTETINIS SUVOKIMAS.
Tai geb¢jimas suvokti, pajausti ir reflektuoti estetinius potyrius, kurie kyla matant ir jau¢iant aplinkos (gamtos ir aplinkinio pasaulio, Zmoniy santykiy,
veiklos), meno kiiriniy, savo ir kity kiirybos grozj. Tai vaiko estetiniy galiy — iSgyvenimy, intuicijos, jausenos, jautrumo, jausmy, emocijy, estetinio skonio
ir vertinimo, supratimo, suvokimo, estetiSkumo ir gério poreikio, veiklos ir kiirybos — visuma. Estetinio suvokimo srityje vaikui ugdantis tobuléja:

< nusiteikimas grozio, meninés kiirybos potyriams bei dZiaugsmui; aplinkos, zmoniy santykiy, meno, savo ir kity kiirybos groZio pajauta;

% jautrumas groziui, meno raiSkos priemonéms (spalvai, linijai, formai, judesiui, muzikos garsams ir kt.);

7

<* jutiminiy ir emociniy grozio i§gyvenimy prisiminimas, apmgstymas ir dalijimasis su kitais.

VERTYBINE NUOSTATA. Domisi, gérisi, groZisi aplinka, meno kiriniais, menine veikla.

ESMINIS GEBEJIMAS. Pastebi ir zavisi aplinkos groziu, meno kiriniais, dZiaugiasi savo ir kity kiiryba, jaucia, suvokia ir apibudina kai kuriuos
muzikos, Sokio, vaidybos, vizualaus meno estetikos ypatumus, reiskia savo estetinius potyrius, dalijasi iSgyvenimais, jspudziais.

VAIKO PASIEKIMAI
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1 Zingsnis

Susidomi, trumpam sutelkia démesj bei rodo pasitenkinimg (krykstauja, siekia paliesti rankomis), kai yra
emocingai kalbinamas suaugusiojo, kai mato ryskius, graZiy formy daiktus, spalvingus paveikslélius, zaislus, girdi
ritmikus muzikos ir kitus garsus, mato $okio judesius.

2 zingsnis

Skirtingai reaguoja girdédamas besikei¢ianciy intonacijy suaugusiojo kalbinimg, muzikos garsus, matydamas
grazius gamtos bei aplinkos daiktus ar vaizdus, spalvingas knygeliy iliustracijas, Sokanéius ir vaidinanéius vaikus ar
suaugusiuosius. Intuityviai mégdzioja tai, kas jam patinka.

3 Zingsnis

AtpaZjsta (sukliista, rodo) kai kuriuos jau girdétus muzikos kurinius, matytus Sokius, ratelius, vaidinimo

veikejus, dailés kirinius. Emocingai reaguoja girdédamas darny garsy, intonacijy, Zodziy saskambj, zitGrinédamas savo ir
kity piesinélius, spalvingas knygeliy iliustracijas, Zaislus, dZiaugdamasis savo puosnia apranga. Paklaustas pasako, ar
patiko muzikos kirinélis, dainel¢, $okis, vaidinimas, dailés darbelis.

4 Zingsnis

DZiaugiasi menine veikla, nori dainuoti, $okti, vaidinti, pasipuosti, graZiai atrodyti. Skirtingai reaguoja (ramiai

ar emocingai) klausydamas ir stebédamas skirtingo pobiudzio, kontrastingus meno kiirinius, aplinkg. Keliais Zodziais ar
sakiniais pasako savo jspidZius apie klausytg muzika, dainele, eilérastj, pasakg, matytg $oki, vaidinimg, dailés kirinj,
knygeliy iliustracijas, gamtos ir aplinkos daiktus ir reiSkinius, pastebi ir apibiidina kai

5 Zingsnis

kurias jy detales. Reaguoja  kity nuomong.

Megaujasi muzikavimu, $okiu, vaidyba, dailés veikla. Rodo pasitenkinima bendra veikla ir kiiryba, gérisi savo

ir kity menine veikla, geru elgesiu, darbais. GroZisi gamtos spalvomis, formomis, garsais. Pastebi kai kuriuos meninés
kirybos proceso ypatumus (siuZeta, veikejy bruoZus, nuotaika, spalvas, veiksmus). Pasako, kaip jautési ir kg patyré
dainuodamas, Sokdamas, vaidindamas, piesdamas. Dalijasi jspudZiais po koncerty, spektakliy, parody, renginiy lankymo.
Pasako savo nuomong apie muzikos kiarinélj, dainelg, $okj, vaidinima, dailés darbelj, aplinka, drabuzj, tautodailés
ornamentais papuoStus daiktus.

6 Zingsnis

Stengiasi kuo graZiau Sokti, vaidinti, deklamuoti, dainuoti, groti, piesti, konstruoti. Gérisi ir groZisi savo

menine kiiryba. Pastebi papuosta aplinka, meno kirinius ir pasako, kas jam grazu. Palankiai vertina savo ir kity kiirybing
veikla, pasako vieng kit argumenta, kodél grazu. Pasakoja jspiidZius apie muzikos, vaidinimo, Sokio siuzeta, matytus
dailés, tautodailés kiirinius, vaizduojamus 1vykius, veikéjus, nuotaika, kilusius vaizdinius. Plac¢iau papasakoja, kg sukire,
kaip pats bei kiti dainavo, grojo, $oko, vaidino, piesé.

7 Zingsnis

Nori matyti ir kurti groZ aplinkoje, kiirybinéje ir kasdiengje veikloje. Atpazista ir pasakoja apie muzikoje,

Sokyje, vaidinime, vizualiajame mene vaizduojamus gamtos, aplinkos, Zmoniy gyvenimo ivykius, objektus. I$sako
samprotavimus apie muzikos, vaidinimo, $okio, dailés, tautodailés kariniy siuZeta, vaizduojamy jvykiy kaita, veikéjams
budingus bruozus, kilusius vaizdinius, potyrius. Pastebi, kas grazu, ir stengiasi tai panaudoti savo meningje raiskoje.
Pasakoja, aiSkina, kg pats sukiiré, kaip kiir¢. Pasako, kuriy kariniy malonu klausyti ir zitiréti, o kuriy nesinori klausyti,
nemalonu zitiréti. Reiskia savo nuomone, kodél grazu. Domisi kity kiirybinémis idéjomis, sumanymais, geranoriskai juos
komentuoja.

91




VAIKO VEIKSENOS

1,5-3 mety 3-4 mety 4-5 mety 5-6 mety
% Klausosi linksmos, liidnos % Klausosi jvairios nuotaikos % Keliais zodziais ar sakiniais » Pasakoja apie patirtus
muzikos, dainy. muzikos kiiriniy, juos su pedagogu pasako savo jspudzius apie ispudzius  dalijasi savo mintimis,

/7
0
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Ziiri spektaklius, koncertus,
filmukus.

Savaip Soka, skambant
muzikai.

Stebi pedagogo vaidinima
lelémis.

Stebi Sokantj pedagoga,
vaikus.

Varto knygeles.

Kartu su pedagogu zaisdzia
imitacinius-vaidybinius
Zaidimus su zaislais (Sokinéja
kaip kiskutis, kaip vilkas
staugia: ,,U-0-0* ir pan.).
Apzitri vaiky piesiniy
parodéles.

Zaidzia pievoje, stebi
aplinka, atranda vabalélius.

7
0.0

/
.0

*,

aptaria, savaip imituoja.

Ziuri  spektaklius,  koncertus,
filmukus, juos su pedagogu
aptaria.

Klausosi vaidinimy jrady, juos su
pedagogu aptaria.

Pasakoja apie savo ar kity piesinj,
aplinkoje pamatytus paveikslus ar
knygeliy iliustracijas.

Klausosi dainy jraSy ir Kkartu
dainuoja.

Aptaria savo aprangg.

Apziuri ir kartu su pedagogu
aptaria matytus profesionaliosios
dailés, tautodailés kirinius bei
meniSky  taikomosios  dailés
dirbinius.

Apziuri ir aptaria vaiky pieSiniy,
darbeliy parodéles.

Tvarko, puo$ia grupés, darzelio
aplinka.

R/
‘0

L)

klausyta muzika, dainele,
eilérastj, pasaka, matyta Sokj,
vaidinima, dailés kirinj,
knygeliy iliustracijas, gamtos
ir aplinkos daiktus ir
reiskinius, pastebi ir
apibudina kai kurias jy
detales.

Klausosi jvairios nuotaikos
muzikos kiriniy, savaip
imituoja.

Klausosi vaidinimy jrasy,
Jjuos su pedagogu aptaria.
Dalyvauja ,,bezdZioniuky
diskotekoje*.

Pasakoja apie savo ar kity
piesinj, aplinkoje pamatytus
paveikslus ar knygeliy
iliustracijas.

Klausosi dainy jrasy ir kartu
dainuoja.

Aptaria su pedagogu apie
spalvas paletéje, kurios
spalvos jiems atrodo
linksmos arba litidnos.
Tyringja spalvy maiSymosi
efektus.

Stebi vaizduojamosios
(tapybos, grafikos,
skulpttiros) ir taikomosios —

emocijomis po spektaklio, koncerto,
parodos (atsako j klausimus: kg pajuto,
jsimin¢, kas patiko, ko reikia, kad
vaidinimas, Sokis ar pieSinys biity
grazus, jspudingas ir pan.).
Klausosi jvairios nuotaikos muzikos
kiiriniy, savaip imituoja.
Klausosi vaidinimy jray, juos su
pedagogu aptaria.
Atkreipia démesj j aktoriy aprangg ir
pasako savo nuomoneg.
Dalyvauja ,,.bezdZioniuky diskotekoje*.
Zaidzia vaidybinius zaidimus
(muzikantus, Sokéjus,
dainininkus, vaizduojant, kad jic yra
scenoje, dainuoja su mikrofonu ir pan.).
Nusako pasaky, vaidinimy veikéjy
balsy intonacijas (pvz., ,Lapé¢ labai
plonai kalb¢jo, 0 meska — labai sto -
rai.) ir  jas  pakartoja
zaidimuose.
Pasakoja apie savo ar kity piesinj,
aplinkoje pamatytus paveikslus ar
knygeliy iliustracijas.
Aptaria su pedagogu apie spalvas
paletéje, kurios spalvos jiems atrodo
linksmos arba litdnos.
Tyrinéja spalvy maiSymosi efektus.
Stebi vaizduojamosios (tapybos,
grafikos, skulptiiros) E
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dekoratyvinés (keramikos,
tekstilés, odos, amaty,
liaudies meistry dirbiniy ir
kt.) dailés kurinius,
reprodukcijas ir kt. ugdymo

Jstaigoje, parodose,
galerijose, mugeése, Sventése,
tradiciniuose renginiuose.
Apziuri ir aptaria vaiky
piesiniy, darbeliy parodéles.
Pedagogui perskaicius
pasakojima, aptaria veikéjy
emocinj charakterj (piktas,
nuosirdus ir pan.).

Pasako savo nuomong apie
savo ir kity iSores grozj, apie
grazy ir negrazy bendraamziy
poelgj (pvz., graziai
pasipuose, padéjo sutvarkyti
zaisliukus, negraziai pasake ir
pan.).

Tvarko, puosia grupés,
darzelio aplinka.

Kalba, ka jis pats pakeisty
aplinkoje, kad buty graziau,
kuria ir realizuoja jvairius
projektus.

0.0

3

¢

taikomosios — dekoratyvinés
(keramikos, tekstiles, odos, amaty,
liaudies meistry dirbiniy ir kt.) dailés
kirinius, reprodukcijas ir kt. ugdymo
jstaigoje, parodose,
galerijose, mugeése,
tradiciniuose renginiuose.
Apziuri ir kartu su pedagogu aptaria
matytus

profesionaliosios dailés,
tautodailés  karinius  bei
taikomosios dailés dirbinius.

Sventése,

menisky

Apzitri ir aptaria vaiky pieSiniy,
darbeliy parodé¢les.
Pedagogui perskaicius

pasakojimg, aptaria veikéjy emocinj
charakterj (piktas, nuo$irdus ir pan.).
Pasako savo nuomong apie savo ir kity
iSorés grozj, apie

grazy ir negrazy bendraamziy

poelgj (pvz., graziai pasipuo$¢, padéjo
sutvarkyti Zaisliukus, negraziai pasaké ir
pan.).

Grozisi ir zodziais apibudina labiausiai
1 akis krentan¢ias gamtos, aplinkos
daikty ir reiskiniy bei kasdienio
gyvenimo estetines ypatybes (Serksnas,
sprogsta medziy pumpurai ir pan.).
Tvarko, puosia grupes, darZelio aplinka.
Aptaria  Zmogaus aprangg: kada jis
atrodo tvarkingas, $varus.

Kalba, kg jis pats pakeisty aplinkoje,
kad buty graziau, kuria ir realizuoja
jvairius projektus.
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REKOMENDACIJOS
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Padekite pastebéti kasdienéje aplinkoje ir gamtoje graZius daiktus, reiSkinius, komentuokite juos (,,Pazitrék, koks grazus voratinklis™ ir pan.).
Mokykite graziai suderinti I¢lés drabuzélius, pastatyti grazy namg i§ kaladéliy.

PraSykite, kad padéty padengti ir papuosti stala.

Zavekites, dziaukites graziu poelgiu, elgesiu. Mokykités paprasty, bet skambiy daineliy, kurkite grazius zodZius.
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Vaiky pasiek

V. IKIMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU PAZANGOS IR PASIEKIMU VERTINIMO SISTEMA

Derinti kiekybing ir kokybine, formalig ir neformalig vaiky pasiekimy vertinimo strategijas
uztikrinant intelektualinj, socialinj ir fizinj vaiky vystyma

Vertinti vaiky pasiekimus pagal vienodus vertinimo kriterijus

7

pajégumus.

Pasirinkti vaiky pasiekimy ir pazangos vertinimo tipus, budus ir metodus plétojant vaiky mokymosi

D

F Vertinti vaiky socialing pazanga.

7 pav. Pasiekimy ir pazangos vertinimas

95




Ikimokyklinio amzZiaus vaikai vertinami remiantis ,,Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprasu®.
4.1. Pasiekimy apraSas — tai gairés ugdytojams, kuriose pateikiama vaiko iki $eSeriy mety jgyjamy esminiy nuostaty bei gebéjimy visuma ir jo pazanga
nusakantys Zingsniai, padedanCios pedagogams, tévams, §vietimo pagalbos specialistams, kitiems ugdytojams ir vadovams, atpazinti vaiky ugdymosi

pasiekimus ir poreikius, jgyvendinti ugdymo turinj, pritaikant jj kiekvienam vaikui ir vaiky grupei, stebéti vaiky pazangg ir tikslingai ugdyti kickviena vaika.

Vaiky pasiekimai ir pazanga su tévais (globéjais) aptariami individualiai, esant poreikiui, bet ne re€iau kaip 2 kartus per metus. Jei yra poreikis, j pokalbius jtraukiami
Vaiko gerovés komisijos atstovai, kiti specialistai, administracijos atstovai.

4.2. Vertinimo tikslas ir uzdaviniai.

Tikslas:
ApraSyti vaiky ugdymo (-si) pasiekimus nuo gimimo iki penkeriy / $eSeriy mety kaip pazangos Zingsnius, j kuriuos

orientuojantis biity stebima vaiky raida ir paZanga, vertinama ugdymo (-si) kokybé. Nustatyti esamus ugdytiniy gebéjimus bei
numatyti tolesnio ugdymo (-si) gaires.
Uzdaviniai:
1. PaZinti vaikg (vaiko ugdymo (-si) poreikius, interesus, pomeégius, galias, charakterio ypatumus, kultirinius skirtumus);
2. Atskleisti vaiko pastangas ir pazanga bei skatinti jo ugdyma (-si);
3. Apmastyti (reflektuoti) jgyvendintus programos tikslus ir uzdavinius;
4. Planuoti tolesnio ugdymo (-si) perspektyvas individualiai kiekvienam vaikui ir vaiky grupei;
5. Apibendrinti sukaupta vertinimo informacijg, koreguoti ugdymo planus;
6. Pateikti vertinimo informacija vaikui, vaiko tévams ir kitiems ugdytojams.
4.3. Vertinimo nuostatos:
1. j ikimokyklinj / prieSmokyklinj ugdyma Zvelgiama i§ vaiko perspektyvos — vaikas pripaZjstamas kaip savo poreikius, interesus bei patirtj
turinti individualybe, gebanti autentiskai mokytis ir kaupti patirtj dialoginéje sgveikoje su pedagogu ir kitais vaikais.
2. kiekvieno vaiko ugdymo (-si) pazangai buidingi tie patys Zingsniai, tatiau d¢l kiekvieno vaiko gyvenimo patirties ir ugdymo (-si) stiliaus

skirtybiy to paties amziaus vaiky pasiekimai gali skirtis.
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3. visoms vaiko raidos sritims — sveikatos, socialinei, kalbos, paZinimo, meninei — skiriamas vienodas démesys.

4. orientuojamasi j vaiko vertybiniy nuostaty, geb¢jimuy, ziniy ir supratimo visuminj ugdyma (-si). Kiekvienas vaikas sékmingai ugdosi pagal
savo galias, jeigu sulaukia reikiamos paramos ir palaikymo. Vaiko pasiekimy ir paZzangos refleksija gerina vaiko ugdymo (-si) kokybe. Tévy ir
pedagogy bendradarbiavimas sukuria vaikui geriausias ugdymo (-si) galimybes.

5. orientuojamasi | vaiko ugdymo (-si) kokybes tobulinima.

4.4. Vertinimo principai:

pozityvumas ir objektyvumas ir

: J informatyvumas
konstruktyvumas veiksmingumas afaly

8 pav. Vertinimo principai
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4.5. Vertinimo ciklas:

3. Duomeny
dokumentavimas

1.Vaiko paZinimas 2. Planavimas

einformacijos apie vaika enumatomi/koreguojami esukauptos informacijos
kaupimas (stebéjimas, ugdymo (-si) tikslai, apie vaikg analizé,
klausymas, fiksavimas). uzdaviniai, turinys, panaudojimas

vertinimo metodai.

4, Informavimas

edalijimasis informacija
apie vaiko pazangg su
vaiku;

etévais;

epedagogais.

9 pav. Vaiky pasiekimy vertinimo ciklas

4.6. Vertinimo planavimas:

1. Vaiko pasiekimai vertinami du kartus per metus: pirmasis vertinimas ankstyvojo, ikimokyklinio amziaus vaikams nuo einamuyjy mety rugsejo 1 d.

iki lapkri¢io 30 dienos. Antrasis vertinimas ikimokyklinio amziaus vaikams iki geguzeés 15 d. Tarpiniai vaiky pasiekimy vertinimai atlieckami, jei

isryskeéjo didelés ugdymo (-si) spragos. Vaiky pasiekimus vertinti padeda Lopselio-darzelio ,,Delfinukas“ logopedas, meninio ugdymo pedagogas,

ktino kultiros pedagogas, plaukimo instruktorius.

2. Vaiky pasiekimy ir pazangos vertinimas fiksuojamas elektroniniame dienyne.

3. Pirmoji vaiko apra3o paskirtis: fiksuoti vaiko pasiekimus, individualius ypatumus ir numatyti jo ugdymo (-si) kryptj (tikslus ir uzdavinius),
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ugdymo (-si) individualizavimo ir paramos vaikui formas.
4. Antroji vaiko apraSo paskirtis: fiksuoti vaiko pasiekimus, nustatyti, ar tinkamai pasirinkta ugdymo (-si) kryptis, numatyti tolesnio vaiko
ugdymo (-si) tikslus ir uzdavinius.
5. Pasiekimai vertinami atsizvelgiant j vaiky amZiy.
6. Ugdymo(si) sékmingumas /nesékmingumas sprendziamos tik su ugdymo procese dalyvaujangiais specialistais ir tévais.
7. Vaiko, pradéjusio lankyti lopselj-darzelj ,Delfinukas* veliau nei rugséjo 1 diena, ligos atveju, gebé¢jimai jvertinami per 30

kalendoriniy dieny.

8. Nuo 2023 m. jgyvendinus 5 mety vaiky privaloma priesmokyklinj ugdyma, pedagogai atlicka galutinj vaiky pasiekimy jvertinimg ir parengia

apra$a — rekomendacijas prieSmokykliniy klasiy/grupiy mokytojui.

4.7. Vertinimo informavimas:

1. Vertinimo rezultatai aptariami individualiuose pokalbiuose su tévais, su Lop3elio-darZelio ,,Delfinukas® administracija, Pedagogy metodikos
grupés susirinkimuose, Pedagogy tarybos posédziuose. Grupés pasickimai ir paZanga aptariama, analizuojama, panaudojama tévy
informavimui, ugdomojo proceso tobulinimui, sprendimy priémimui.

2. Pedagogai pateikia informacijg apie vertinimo rezultatus (2 kartus per mokslo metus ir pagal poreikj):

2.1. Pedagogy tarybai. Mokslo mety pabaigoje sudaroma bendra grupés vaiky pasiekimy ir pazangos jvertinimo suvestiné. ISvados pateikiamos

Pedagogy tarybos pasitarime, nurodant grupés vaiky ugdymosi pasiekimy ir paZangos biikle, iSrySkéjusius pasiekimus ir tobulintinas sritis.
Susisteminta informacija panaudojama kuriant metinj ugdymo(si) jstaigos veiklos plana.
2.2. Tévams:

2.2.1. Tévai su vaiko pasiekimy vertinimu (sutartiniu Zyméjimu ir komentarais) susipaZjsta elektroniniame dienyne.

2.2.2. Tévams apie vaiky pasiekimus pedagogai komentuoja Zodziu (pokalbyje apie vaiko pasickimus gali dalyvauti ir vaikas).

2.2.3. Nuolat supazindinant su vaiko darbais, pedagogo jvertinimu, pasteb¢jimais, kasdieniy pokalbiy metu.
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2.2.4. Tévams (globéjams) informacija apie vaiko pasiekimus teikiama Zodziu ar elektroniniy priemoniy pagalba.
2.2.5. Nuolat supaZindinant tévus su vaiko darbais, auklétojos pasteb¢jimais kasdieniy pokalbiy metu;
2.2.6. Vaiko pazanga ir pasiekimai vertinami 2 kartus metuose.

2.2.7. Tévai supazindinami su rezultatais lapkri¢io mén. ir geguZés mén. individualiy pokalbiy su Seima metu. Pokalbiuose prireikus dalyvauja Vaiko
gerovés komisijos atstovai, kiti specialistai, administracijos atstovai.
2.3. Vaikams:
2.3.1. Vaiko pasickimai yra vertinami ZodZiu, jvairiomis neverbalinémis priemonémis (gestu, mimika ar pan.).
4.8. Vertinimo sritys:

1. Kasdienio gyvenimo jguidZiai.

2. Fizinis aktyvumas.

3. Emocijy suvokimas ir raiska.

4. Savivoka ir savigarba.

5. Savireguliacija ir savikontrole.

6. Santykiai su suaugusiaisiais.

7. Santykiai su bendraamziais.

8. Sakytiné kalba.

9. Rasytin¢ kalba.

10. Aplinkos paZinimas.

11. Skai¢iavimas ir matavimas.

12. Meniné raiska.

13. Estetinis suvokimas.

14. Iniciatyvumas ir atkaklumas.

15. Tyringjimas.
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16. Problemy sprendimas.
17. Kiarybiskumas.
18. Mokéjimas mokytis.

4.9. Vaiko ugdymo (-si) pasiekimy vertinimo metodai ir badai:
1. Stebéjimas.

. Pokalbis.

. Vaiko veiklos ir kiirybos darby analize.

. Vaiko elgesio fakty analize.

. Atskiry situacijy apraSymas.

. Vaiko jsivertinimas.

. Anketos tévams.

0 ~ O L e W N

. Skaitmeninis ar IKT - Fotografavimas, vaizdo jrasai, garso jra3ai ir kt.

4.10. Vertinimo dokumentavimas:
1. Stebimas pasirinktas vaikas ir rafomos jo elgsenos, veiklos, kalbos pavyzdZiai visose 18 sriiy.
2. Savaités veikly planuose ,,Individuali ugdomoji veikla® ir ,,Savaiteés veiklos apmastymai, refleksija* fiksuojami taikomi metodai, budai ir kt
3. Skaitmeninis vaiko vertinimas elektroniniame dienyne “Vaiky ugdymosi pasiekimy vertinimas®™.
4. Vaiko pasiekimy aplanko turinys elektroniniame dienyne. | aplankg keliami labiausiai vaiko pazanga atspindintys darbai:
4.1. Vaiky kiirybiniy darby ir kt. nuotraukos (su vertinamaisiais komentarais);
4.2. Anketos, pastabos ir kt.;
4.3. Specialisty fiksavimo lapai;

4.4. Tévy atsiliepimai apie vaiko ugdymo(si) pasiekimy rezultatus.
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4.5.

Vaiko pasiekimy vertinimo ir jsivertinimo formos su komentarais.

5. Kasdiené informacija apie vaiko pasiekimus kaupiama ir fiksuojama vaiko pasiekimy aprage, aplanke, skaitmeninése laikmenose ar kt

® N S ok BN

e

1.

12.

13.
14.

15.
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Stebimas pasirinktas vaikas ir raSomi jo elgsenos, veiklos, kalbos pavyzdziai visose 18 sriciy.

FORMA ELEKTRONINIME DIENYNE ELIIS

Ugdytinio stebéjimo lapas

owe

PRIEDAS Nr 1

Pirmiausiai pildoma ,,Ugdymo sritis®,

tada raSomi stebéjimo pavyzdZiai kaip vaikas, veikia, kalba, elgiasi ir pan, o paskui, kai jau yra visi pavyzdZiai nustatomi ir paraSomas Zingsnis skai¢iumi.

vaiko vardas, amzius

Ugdymo sritis

Kokie zenklai rodo?

Vaiko veiklos, kalbos, elgsenos

pavyzdziai

Zingsnis

Komentaras Pastabos
(Atkreipti démesj ugdant)

Kasdieniniai gyvenimo
jgdziai

Fizinis aktyvumas

Emocijy suvokimas ir
raiSka

Savireguliacija ir
savikontrolé

Savivoka ir savigarba

Santykiai su suaugusiais

Santykiai su
bendraamziais

Sakytiné kalba

Rasytiné kalba
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Aplinkos paZinimas

Skaiciavimas ir
matavimas

Meniné raiSka

Estetinis suvokimas

Iniciatyvumas ir
atkaklumas

Tyrinéjimas

Problemy sprendimas

KirybiSkumas

Mokéjimas mokytis

Tévy komentaras dél tolimesnio vaiko ugdymo ir ugdymo(si) : Pedagogo parasas:

Téwvy parasas:
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VILNIAUS LOPSELIS-DARZELIS ,,DELFINUKAS*
GRUPKES VAIKU PASIEKIMU VERTINIMO SSGG ANALIZE

Grupés pavadinimas

Data

PRIEDAS NR. 2

STIPRYBES

SILPNYBES

GALIMYBES

GRESMES

Grupés prioritetai 2022-2023 m. m.:
1.

2.
3.
Mokytoja:

kategorija, vardas, pavardé

Mokytoja:

paraSas

kategorija, vardas, pavardé

parasas
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